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½A /SwA ²j±L‾ ¬Bvñ½ ³z¼ªµ Bµ¬Bv‾A B« òo« ¶±d‾ ;k®Tv¼‾ ¬Bvñ½ k‾±{»«
/k‾nAk‾ »�oTz« »ñ½q¼3 n¼d« B½ »¢®µo3 VAo¼« Bµ¬Bv‾A ³� SwA ¥¼§j ¬AkM
òo« S¼í�A° n±d« ¤±e n±3°³M K½oW ° K¼\î ðwB®« ° »Lµm« ºBµn°BM
BM /kµj»« »µA±£ An ½A »‾Bv‾A ºBµS®w \nBíª§A¸o½Aj oµ ° ,k‾A³T3o£ ¥ñ{

ß»~h{ ºBµnBT3n ¶kªî yhM ³� SwA ²k®®� ²o¼i ° ³]±UK§B] ,½A j±]°
/k‾nAm£»« y½Bª‾ ³M ²jBw ¤Bñ{ ÒA ºj°kí« K§B� nj H3oæ An j±i ,òo« pA y¼Q
nj Bµ¬Bv‾A »£k‾p ¶nBMnj ºn°C²o´§j ¬BTwAj ¬jo« ºBµx°n ½A pA ð½ oµ
¨j ºBµnBT3n /k®�»« S½A°n |Bi »îBªT]A B½ ºjB~T�A ,»ñ½q¼3 ºBµn¼d«
g½nBÇU ¶o´a nj ÓB*¼ªî ³� »wB¼w ° »�ÀiA ºBµ³WkWj �±fi º°n ³M òo«
¨BªU òo« ¨j ºBµnBT3n /k‾pAk‾A»« o£ Bz3A ° k®U ºn±‾ k‾A²k{ ðe B« »‾Bv‾A
pA ÇÇ kÇ‾nAj j±Çi nj An ¬BÇv‾A »£kÇ‾p ºBµnBÇz3 pA »{B‾ o½mQB‾k½joU RAo¼YFU
»£k‾p ºBµy§Ba BU ³T3o£ ¥WBz« T{Ao3AoMow ° ,S¼ñ§B« ,RB‾A±¼e RÀªe

/»îBªT]A »¢‾B¢¼Mj±ipA B½ »¢«B�j±i ,ºk®ª§Bw nj
½kM /kµj»« nAo� ºjB´‾ ° »�BGUA ºBµÑBz®« ~±‾ ½A oMAoM nj ºA³®¼½C ¬jo«
ÇÇ SL¼~« BM ²Aoªµ ²B£ ° S¼*3±« BM »µB£ ÇÇ ©¼®�»« xÀU ³� n±o¬Bªµ ,K¼UoU
° SwA ²k¼wn VnA B« ³M ¬B«jo« o¢½j pA ©µ ²nA±ªµ ³� ©¼®� »£k‾p ºA²±¼{ ³M BU
¨B*« nj B« oU²joTv£ g½nBU �L®] ½oU[½An ,jnAj ð½jq‾ ºk‾±¼Q ¬B‾C »£k‾p BM ©µ
Rnk� ³� ohTwA ½A /SwA ¬jo« �Mo\U j±{»« é�A° S¦GW jn±« ³� ozM ~±‾
³M B« »¢TvMA° oU²joTv£ f½Ao{ ° ³®¼«p »£k‾p ß¬B½BQ nj ,jnAj »£k®®�uñí®«
SeAn ° J±i ³a B« »£k‾p »îBªT]A ° »�ÀiA S¼G¼� /jpBw»« nBñ{C An ¬Ao¢½j

/j±{»« ²k¼\®w B« ºBµS3n ° k«C ºBµ±¢§A ðª� ³M »TwAn³M ,n°C[‾n ³a °

?Sv¼a ¬jo«

³*¼�j k®a RB�°A »ioM B½ B´L‾Ao£ �¼‾BY k®a B´®U ¬jo« ,»TiB®{Sv½p PBd§ ³M
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pBWC ¬kM J±¼í« ºBµ¨Ak‾A pA »ñ½ pA Ó¿±ªí« ¬jo« »‾Bªv] k®½Ao3 /joM»« ¬B«p
ºBµ�BUA ðUðU >oU BM jB½p S�j BM ° kMB½»« xoTv£ ¨AnC¨AnC uPw ° j±{»«
q¼a³ªµ Bµ¤±¦w uPw ° BµS3BM »{±«Bi /k®�»« x±«Bi q¼‾ An BµïAoa ¬kM
³ÇM <BÇ«> nBLÇW uPw ° /k®�»« ¥½kLU nBLW ³M uPw ° pB£ ³M kíM ,o¼ªi ³M An
B« ³� Sv¼‾ <¬jo«> ¬C ½A ,Bª{ ° « k½j pA /jk‾±¼Q»« ¬B«ºA² Ønl Çq½n ¬AnjAoM
³M ,©¼®¼M»« ³� Sv¼‾ <¬jo«> ¬C½A /©¼®�»« xA³Mo\U ° ²kµBz« ¬Bv‾A �MBX« ³M
�MBX« ³M B« ³� Sv¼‾ <¬jo«> ¬C ½A /©¼½±£»« hw ¬C BM ° ©¼z�»« y{±WC
©¼½C»« nB®� ¬C BM ¤A°p ³M °n »T«Àw BM »½Bµ¬Bv‾A B½ c‾A±w pA ¬B£joM nj ³M ¬B]
³Ç� Sv¼Ç‾ ºn±íÇ{ºl ¬A±¼Çe < ß¬joÇ«> ¶±dÇ‾ ½A ° /©¼®�»« »£k‾p ¬C BM B½
pA kíÇM ³� »‾B´] oµ ³M ¨AoTeA ° Rqî BM B½ ,k‾±{»« x±«Ao3 j°p yUAooBi
/k‾±{»« ²joM (k{BL‾ B½) k{BM B« nBsT‾A nj »ñ½r±§±¼M ºBµk®½Ao3 »½B´‾ ¬B½BQ

K½B~Ç« ¶nBÇMnj »½BµJBTÇ� ,Svµ ¬joÇ« ¶nBÇMnj ©Çµ ºo¢½j ºBµJBT�
¬Bz£o« ¬j±M »ªTe >nj ºAoM xÀU ¨B¢®µ nj ¨jo« RB�°A »µB£ ³� ºA»GoBî
° ³z½k‾A >od« ,»~h{ Rk{³M ³� »½BµoGw ¬Bªµ »®í½ ,k‾±{»« ¥ªdT«
©Çµ oU»ñ½q¼Ç3 ° oU»ñ{qÇQ »µB£kÇ½j pA ¬joÇ« jn±Ç« nj ° /k®TÇvµ »‾Be°n
³‾±Ç¢a ³Ç� k®µj»« c¼v±U ¨BªU RnB´« BM ³� »½BµJBT� ,Svµ »½BµJBT�
° ²Bñ‾BÇ] ,zi »¦ñ{ ³M ¬kM ,l¦Th« ºBµºnBª¼M pA »{B‾ ºBµnBz3 SdU
»ñ{qQo¼W ºA³`½nj pA òo« ³M ©MBT� nj « /k®�»« »o An ¤A°p o¼v« n°C¬qe

/¨A³Tv½o¢‾ ³‾BwB®{kL§B�o¼W °
BÇM os®« ½A pA ,©®�»« WdM xA²nBMnj JBT� ½A nj « ³� ³‾±£ ¬C ¬jo«
pA »µB£ C ¶jAp ³� ©¼®�»« Sv½p ºnAofvAoÔQ ºBm3 nj B« ³� jnAj nB�° ow »£k‾p
³M ¬jo« pA B]½A nj « /jo� kµA±i nBñ{ An B« j°p »¦¼i òo« ³� SwA ³Tñ‾ ½A
nj ²k{jB\½A »îBªT]A ºBµ»‾± £o £j ° �±�±§A K½o� òo« �‾BµB£ Cj±i »®¼My¼Q �MBX«
k‾A ³T*o £ ¥ñ{ »µB£ C ¼ªµ tBwA oM ° ¬Ao ¢½j ° ¬B«j±i Swj ³M ³2 » £k‾p ðLw
³‾ ° ,SwA ¬jo« k®½Ao3 pA »zhM ³� ³‾BµB£ C »£k‾p »®í½ ½A /©®�»« SLdæ
¤A°p ³M °n »ñ½r±§±¼M ¼{B« »î±‾ ¬jBT3A nB� pA »½B´‾ �®dæ An ¬C B« ³� »‾jo«
k®½Ao3 ¤Ài nj B« Aoa ?SwA ³‾±¢a Rk« ½A ¤±o nj »£k‾p /©¼®�»« n±~U
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y¼ÇQ pA ºBÇµx°n oÇM »®TLÇ« ÓBL§BÇW B½±Ç£ ³� ©¼®�»« »£k‾p ºA³‾±£ ³M ¬jo«
³� SwA »‾A°n ° »îBªT]A ºBµnAoñU ��od« º°o¼‾ ºq¼a ³a ?SwA ²k{¼¼íU

1. Zeitgeist

ºBµxpnA ° ²oµ±] ÇÇ 1³‾B«p b°n ?©¼Tvµ xkµB{ k®½Ao3 ½A ¤±o nj ÓBL§BW B«
,SwA »îBªT]A ¤Bªî ÒA ° »‾A°n ¤Bñ{ ÒA ½A ¤±Ãv« ³� Sv¼a ÇÇ ¬An°j »¢®µo3
o¢½j ~Bíz§ASdU g½nBU ¤±o nj B½ k®®�»« Ak¼Q »¢Tv]oM ³� »§BªîA ° ¤Bñ{ ÒA

?k‾o¼£»« nAo� ¤Bñ{ ÒA
�‾B«p nj ¬jo« S¼µB« ³� ©µj ¬Bz‾ ³¦Q³¦Q jo� ©µA±i »íw kíM RBdGæ nj
ÇÇ ©½A²joM VnA ³M ¬B¢T{m£ ºBµS®w pA ³� »UB¼æ±~i pA SwA ºA³ªw¦« B«
,ºjB~TÇ�A »‾±®Ç� ºBÇµ¨Aq§A ¶°ÀÇî ³ÇM ÇÇ »h½nBÇU ¥L�B« ° »½BTw°n ,ºo´{
ºAoM « /k‾nAj ¬B«j±i é«A±] ° ³‾B«p nj ³z½n ³� »«±ªî S«Àw ° »wB¼w
RB¼æ±~Çi ¬C nj ³Ç� jn°C ©ÇµA±Çi »¦~Ç3 AkTÇMA »h½nBU ¶n°j oµ l¼æ±U
ºBµ³~iBÇ{ :j±{»Ç« ¬B¼ÇM nB~TÇiA³ÇM ²n°j ¬C ¡®µoÇ3 ½oUpnBÇM �TÇv]oM
òoÇ« ° ºnBª¼ÇM ,S«ÀÇw ºBµ±Ç¢§A ¤±Ãv« ³� ²n°j oµ »¢®µo3 ° ºjB~T�A
An ³®dÇæ ,\°oíÇ« ¤±� ³M ,²joTv£ RBd¼v±U ½A /SwA ²n°j ¬C ºBµ¬Bv‾A
BM An ¬B«j±i òo« k½BM ³� jn°C»« ©µAo3 »¢®µo3 ºA³®¼«py¼Q ° k®�»« ²jB«C

/©¼ª´GM ¬C ³M ³]±U
»h½nBÇU ºBÇµ²n°j Ç½A oTz¼ÇM l¼æ±U n±s®« ³M ³� yhM oµ ¨°j ¥~3
« /k®�»« ©¼woU SwA ²j±M ¤±ªí« ³‾B«p ¬C nj ³� An ¬jo« K§BW ¥ñ{ ,k½C»«
ºBµ¥Çñ{ ºAn° ³Ç� An ºA»¢®µoÇ3 ° »�ÀÇiA RB¼æ±~Çi jo� ©µA±i »íw
³� An »îBªT]A ¬BLoBh« ~A±‾A ° ,k‾o¼£»« nAo� òo« ³M �±Mo« ºBµnBT3n l¦Th«
/©zñM o½±~U ³M k{BM �BLUnA nj Bµ¬C BM k½BM ºA³‾±£ ³M òo« ¤Be nj }h{ oµ
B½ k‾An»« ±¦] ³M An òo« ¤Be nj ßjo3 oµ ³� »UBm�B®U ° Bµy®U ¶nBMnj ¼®`ªµ

/¨ ÇÇ /Bµ±¢§A´� ³M ³TvMA° :archetypal /2

nj ¤±ªí« 2
ßnA°³‾±ª‾ ßòo« ³� kzhM»« ¨B´§A °A ³M ° j±{»« °A S�oe pA é‾B«

/jAj ©µA±i c¼v±U k®� S«°B*« ¬C oMAoM nj B½ k®� ºnAjoM±¢§A An j±i ¶n°j
©µA±i WdM ³M An ²n°j ¬C »¢®µo3 ¶kªî RB´¼]±U ,yhM oµ ¨±w ¥~3 nj
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³Ç� ºnBT3n x°n ºAn° An »îBªT]A »wB®{¬A°n ,o¢½j RnBLî ³M B½ ;S{Am£
»‾jo« oµ /jo� ©µA±i »wnoM k®®�»« lBhUA Bµ²n°j ½A nj òo« ¤Be nj ßjAo3A
n±o¬Bªµ Swnj ,©½±{ ³]A±« Bµ¬C BM k½BM ³� jnAj ²Aoªµ ³M An j±i ºBµy§Ba
ºAoM R±¦3 ³� n±o¬Bªµ B½ j±{ ³T3o£ B]¬C pA k½BM ³� jnAj ºA³Twj »¢®w oLU ³�
° òoÇ« ¤BÇe nj jAoÇ3A ,K¼UoÇU ¼ªµ ³M /SwA ²k{ »eAoo BµK§ ° ¬BTz¢‾A
,k®Tv¼‾ »3jB~U RAnBsT‾A ½A ° k‾nAj »¦MB*T« RAnBsT‾A o¢½kñ½ pA ¬Bz‾BLoBh«
ºBµºnBª¼ÇM ~±¼Ç{ ÇÇ SwA ¬BzT¼µBÇ« ¶k®®�¼¼íU Bµ¬C |Bi <»eAoo> ³ñ¦M
»�ÀiA ºBµRn°ov ,ºjB~T�A ° »îBªT]A ºBµjB´‾ ºjo3¬B¼« RB«Aq§A ,|Bi

/»îBªT]A n±Tv« ÓBL§BW ° oU²joTv£ RAnBsT‾A °

JBT- ½A /kµ

¬jo«»îBªT]A �Mo\U ³M �±Mo« RB*¼*dU ³� ©T{±‾ An JBT� ½A ¥¼§j ¬AkM «
BM /k‾A²j±M |Bi ºA²n°j ³M o~d®« RB�°A »µB£ ° ³Tvv£ ,¬A±hªµB‾ Rk{³M
©´Ç« \kµ °j ¬C nj ³� ¨jo� ue An »MBT� T{±‾ ³M pB¼‾ ,³®¼«p ½A ³M ³]±U
ð½ n±d« ¤±e ²k®� AoQ RB*¼*dU ½A ß½oT´M »®¼MpBM ° n°o« , Ó¿°A /j±{ »wnoM
ºBµWdM pBWC ºAoM ºA²pBU Sª½qî �f*‾ k‾A±U»« »h½nBU ¶joTv£ »‾BTwAj ni
³]±U o¼¼wU BM k‾A±U»« é¼w° ºjoñ½°n lBhUA /k{BM ¬jo« ºB®í« ¶nBMnj k½k]
nj ÓBT¼µB« ³� ,»� AoT{A ²±]° Sªw ³M ða±� RBí§Bf« S¼ªµA©� RB¼Äq] pA B«
, ÓB¼‾BY /k®� jB\½A ºoT´M ° oTz¼M jBmU ° S¼3BG{ ,k‾nAj j±]° RBí§Bf« ½A ¼M
ºBµ°o¼‾ ° BµnBT3n nj >oTz« ºBµ³½B«M ¼¼íU BM ¨nA°k¼«A ³í§Bf« ½A ¤±o nj
³ÄAnA oUq¼¢‾A¬B\¼µ ° ,oU{°n ¤Be ¼î nj ° ,oUR¼ªî »µB£k½j ,»‾Bv‾A ��od«

/©½pAjoPM ¥«FU ³M ¬Bª�oTz« S{±‾ow ¶nBMnj ¬C ºB®L« oM ©¼‾A±TM ³� ©µj
�Mo\U ¶nBMnj k{»« xÀU Bµ¬C nj ³� »îBªT]A �½os‾ ºBµJBT� ³T{m£ nj
»´]±U ½oTª� RB*¼*dU ½A pA »ioM nj /k‾j±M ¬A°Ao3 j±{ ¥«FU òo« ° ¬jo«
jnAj ¬B½o] »îBªT]A ¨±¦î pA ºo¢½j �iB{ nj ³� »wB¼w ° »Mo\U RB¼MjA ³M
¥*Tv« ¥ñ{ ³M »îBªT]A �½os‾ ©sîA yhM ³� ©½o½mPM o£ A »Te /SwA ²kz‾
½A pA Bµ¬Bv‾A òo« �Mo\U jn±« nj Ro¼~M ¬jn°C Swj ³M ©µ pBM ,k®�»« ¥ªî
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° q¼«C³w§BLÇ« ÓBL§BÇW Bµ³T{±Ç‾ Ç½A /k½C»Ç« JBve ³M ºnA±{j nB� nBYC Swj
»TÇe ,kÇµA±{ pA ð½ _¼µ pA Ao½p ;k‾nBaj ºj±ªi ³M Ó¿±ªí« ° k‾A©´3nA±{j
³æoî ³M BQ 1960 �µj pA ³� òo« ³M �±Mo« jkíT« RBí§Bf« ¶jBT3ABQy¼Q kµA±{

/k®®�»ª‾ ¤BL*TwA ,k‾A³T{Am£
o¼iA ¤Bw ¥´a nj ³� òo« ³M �±Mo« RBí§Bf« pA ºnB¼vM ,o¢½j º±w pA
BÇ½ o¢½kñ½ ºBµ³T3B½ ¶nBMnj ³ª§Bñ« ³M Rk{³M ,k‾A²k{ ozT®« ° ³T3o£ ¨B\‾A
»w B½ Sv¼M ¶nBMnj »G¼� RBí§Bf« /k‾A²k{ j°kd« Bµ³T3B½ ½A ¬jAj nvM »Te
»ª¦Çî RÀ\« nj ,1970 �µj ¥½A°A ° 1960 �µj nj òo« ¤Be nj ¬Bv‾A oG‾
³ÇM ³Ç� ,RBí§BfÇ« ~±Ç‾ ¼ªÇµ ²p°o«A ³� SwA »§Be nj ½A ,k‾k{»« ozT®«
n±f� ºBµJBT� jBíMA nj ,k‾A²k{ c¦v« »µB£ Cj±i ¨±´G« oM »®TL« ºBµx°n

/SwA ²kz‾ ç±î ºjB½p q¼a /k‾±{»« ³voî
,k‾A»æB~TiA ÓÀ«B� K¦WA ,»MoW ¬B£k®v½±‾ ºBµJBT� ²s½°³M ,¬jo« ºBµg½nBU
n*Ç3 Ó¿±ªíÇ« ° k®µj»Ç« y{±ÇQ An »h½nBÇU ¶n°j ð½ pA ³µj k®a B´®U ÓB«±ªî °
ºj±´z« RBÄB®XTwA /k®µj»« nAo� os‾ k« An BQ°nA B½ B¼‾BT½oM pA »æBi »¦¼i »eA±‾
B« <�T{m£ > B½ òo« ³M �±Mo« º<BµS®w> ¶k®½Bª‾ ¬B½BQ»M »¦ñ{ ³M ³� k‾nAj j±]°
An ³§BÇwnAqÇµ ºBÇµ²n°j ³� »h½nBU ºBµJBT� »Te ,½A j±]° BM /k‾±{»« »3oí«

1. Philippe Aries 2. palliative care 3. stereotypes

ÑBz®Ç« pA ³‾ ,º±v‾Ao3 fn±« 1³½nC O¼¦¼3 yhM¨B´§A JBT� ¥X« ,k®µj»« y{±Q
/¬jo« ~±®U pA ³‾ ° k‾n°C»« ¬B¼« ³M »®hw ºozM g½nBU nj ¬jo«

³TG£hw ¬jo« ° òo« ³M �±Mo« 2»®¼ñvU ºBµSL�Ao« pA Bµ¬C nj ³� ºnBYC
k‾±{»Ç« ³T{±Ç‾ ¬B½±\Çz‾Aj �í§Bf« ºAoM ³� »½BµJBT� ¼®`ªµ ° ,j±{»«
o�l ¬jo« 3ºA³z¼¦� ºBµ³‾±£ ÓAnoñ« ,~±‾ °j oµ nj ³� ÇÇ k‾Ay½Aq3A ¤Be nj ¨Ak«
³]±U nBYC ½A pA »ioM /k‾A³T3o£ ¥ñ{ »h½nBU �¼§°A ºBµ³ioa nj ³� k‾±{»«
,³\¼TÇ‾ nj ° k®µj»Ç« ¬Bz‾ <J±i òo«> ³M �±Mo« ºBµn°BM ³M ºjB½p »¦¼i
jAo3A òo« ºBµ³L®] ½oUºjB¼®M ¬C R½oo pA }~hT« ¬Ao¢‾B«nj ³� An ºA²±¼{
/k®®�»« »wnoM »MB½pnA ¶k½j ³M oTª� An ¬C B½ k‾o¼£»« ©�Swj k®µj»« o¼¼wU An
³� »´]±U ,SwA ²k{ ³]±U ke pA y¼M ©µ ¬Boow pA »{B‾ òo« ³M ,nBYC ½A nj
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ÓBæ±~h« p°o«A ºB¼‾j nj ¬jo« ¶kªî ºBµ¥ñ{ o¢½j BU j±{»« WîBM ÓA±´w
/k®‾BªM ¤±Gw« pk½A ° ºk®ª§Bw oYA oM òo«

ºA²joTÇv£ nB¼ÇvM ¥Çñ{ ³ÇM <S®Çw> ¶rA° pA ³� ©¼®�»« ²kµBz« ¼®`ªµ
é«A±] oM ke pA y¼M ¬C nj ³� ,q½BªT«B‾ ºA³T{m£ jn±« nj BU j±{»« ²jBGTwA
RB¼æ±~i ÓBL§BW ,½A j±]° BM /j±{ ³TG£hw ,j±{»« q�oªU »½Bfw° ¬°o�
³ÇM oGw R½oo pA ºo½mQB‾n±~U ¥ñ{ ³M ,¬jo« ¬±`ªµ ºkMA ºnBT3n ¶joTv£
¼¼íÇU é«A±] ° BµjB~T�A l¦Th« ~A±‾A ¬jAj nAo� os‾ k« BM ° ¬B«p nj ³T{m£
³ñ¦M ,Sv¼‾ »fw° ¬°o� pA oY ÑBT« ÓB3oæ B« ºp°o«A ºBµòo« ¬BTwAj /k‾A²k{
VAo¼« ° ³¼§°A ºBµ¬Bv‾A BM B« »§pA ° oUR¼ªî ºBµk‾±¼Q BU ºo½mQo¼Y ÑBU ½A �®«Aj

/kMB½»« xoTv£ q¼‾ RB‾A±¼e ¨BªU BM ¬B{»îBªT]A ° »ñ½r±§±¼M
° òoÇ« ³ÇM �±MoÇ« ºBµ¼Ç½C �í§BfÇ« \ÀioM ©¼‾AkM k½BM ,³�¬C ¨B\‾Aow
³T3oÇ¢‾ Rn±Çæ ¨p¿ ºpAjoQ³½os‾ ¬jo« �Mo\U �®¼«p nj b±v°³M ,ºnA±£±w
³Ç� ©Ç½A²joÇ� »UBî±v±« c¼v±U \oæ An j±i xÀU ºjB½p ke BU B« /SwA
Ç« JBT� ½A nj ,½AoMB®M /k‾nAj nB�° ow »GoBî ºBµSL�Ao« ° ¬kM BM ÓBUkªî
¤±dU ° ºnAjoM³z*‾ »î±‾ ,³o±Mo« nBYC n°o« ° ºjB*T‾A k½j BM BU ¨A²jo� xÀU
�Mo\ÇU »¢®µoÇ3 ° »wB¼w ,ºjo3¬B¼« »£k‾p oM « k¼� ÑBU /©µj ³ÄAnA »«±´G«
¨±¦Çî ºBµ³®¼«p nj ÇÇ ¬jo« ³M �±Mo« RB*¼*dU »¦æA ~A±‾A /SwA ²j±M ¬jo«
¨A²jo� »MB½pnA ° ºn°Céª] An ÇÇ »îBªT]A ° »wB®{¬Bv‾A ,»wB®{nBT3n ,»®¼§BM

n±s®« JBT� owAow nj /²n°j ð½ nj »‾Bv‾A o¼£ Ao3 RB¼æ±~i ° BµnBT3n :epidemiology /1
,»îBªT]A ¥«A±î ³� SwA »´½kM ;SwA ²n°j ð½ |Bi o¼« ° òo« ¶±d‾ »wB®{o¼£ ³ªµ pA

/¨ ÇÇ /k‾A²j±M nAm£o¼Y ÑBU ²n°j oµ nj Bµ¬Bv‾A òo« ¶±¼{ nj »TiB®{Sv½p ° »‾A°n ,»wB¼w

1»wB®{o¼£ ³ªµ ° ,¡®µo3 ,»h½nBU ºBµ²n°j ³M An ¬jo« pA »íª] >nj ½A °
~A±‾A BM An »«±ªî S{Ak´M ° ¬Bñ« ° ¬B«p ³M ³TvMA° >nj ½A uPw /¨A²jAj nMn
|Bi ¶n°j ¬C nj nBM ¼§°A ³� ¨A²jAj k‾±¼Q ºjB~T�A ° »îBªT]A ¬B«pBw |Bi

/j±L‾ ¬An°j ¬C ³M o~d®« ÓBUn°ov B«A ,jBT3A �BGUA
n±´Ç� »h½nBU l¦Th« ºBµ²n°j nj ³� An ¬jo« »¦æA º±¢§A nB´a uPw
ºk®Méª] ¬jo« ºBµ±¢§A ½A /jo� ©µA±i bof« k‾A²k{ o¼£ ³ªµ uPw ° ³T3B½
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Bµ±¢§A ½A /k®Tvµ Bµ¬Bv‾A »£k‾p ºB´T‾A nj nAoñUoQ ° >oTz« ºBµnBT3n ¤BÄk½A
jBmT« ° ©´« ºBµ±¢§A BU k‾A²k{ WîBM B½ k‾A³T3o£ nAo� o¢½j ºBµ±¢§A nB®� nj B½
³� »½BµB] nj ;k®½C j±]° ³M k‾A³T3o£ SÃz‾ Bµ±¢§A´� pA ³� ¬jo« ºAoM ºo¢½j
Ç½A jn±Ç« nj ,k®{BÇM ³TÇ{Aj ºjBÇ½p jBmU »¦æA ~A±‾A BM ³½±‾BY ºBµ±¢§A ½A
¨nAj n°BÇM ³`‾C ¶nBMnj »½BµWdM uPw /jo� ©µA±i WdM q¼‾ jBmT« ºBµ±¢§A
ºjB¼®M ºBµ²±¼{ ½A ¨BªU ºAn° ³� k®Tvµ »¢®µo3 ��od« ºBµ°o¼‾ ½oU©´«

/jo� ©µA±i bof« k‾o¼£»« nAo� ¬jo«
An »h½nBU BU jo� ©µA±h‾ »{ÀU _¼µ ,j±i WdM ° RBd¼v±U joLz¼Q ¤Ài nj
�MBXÇ« ³ÇM <S3oz¼ÇQ> ºBµWdM ¬±a ºA²k{nBLTîA»M ºBµWdM BM ©®�»« ³ÄAnA ³�
³ÇM ¥½BÇ� ³Ç� ©®Ç� ¬A±®î ©µA±hM ³�½A B½ ;¨pBw ²Aoªµ g½nBU �‾B‾B«o´� �½B«M
o½Bw oX� A nj ³� ºq¼a ÇÇ ©Tvµ ºo¢½j ³M SLv‾ ¡®µo3 ð½ <»�ÀiA> ºoUoM
²nB{A ¬AkM »d½±¦U n±o ³M k®®�»« S¼íLU »fi º±¢§A pA ³� »½BµºnB¢‾g½nBU
° }*‾ pA »§Bi l¦Th« ºBµºnB¢‾g½nBU RB¼Äq] ° BµWdM ³ao£ A /SwA ²k{
° J±¼í« »½BµS½A°n ²ovñ½ Bµ¬C »«BªU ³� jo� n±~U k½BL‾ ,k®Tv¼‾ j±Lª�
° WdÇM �MBXÇ« ³ÇM ¬B{»¦ªÇî y*Ç‾ nj BÇµ¬C »ªÇ½Aj xpnA /k®TÇvµ Ao£ ³Lh‾
»{nAq£ ºBµ³£oM �MBX« ³M ³� SwA ÇÇ »½Bµ»wB®{x°n »Te B½ ÇÇ »½Bµ¤¿kTwA
nj An B« ºq¼a ³a ° ©¼Tvµ ³� B« ³� ²nBM ½A nj nAj³«AjA ß»3BzT� A oGw ð½ nj

/k®®�»« ¥ªî ,k‾An»« ¬B®`ªµ ° SwA ²k‾An ±¦] ³M ozM ~±‾ ¨B*«
° WdM ° n°o« ºAoM o¼£ Ao3 »U±îj ³M »h½nBU »wB®{³í«B] ¶p±e ²p°o«A
»½Bµ»3BÇæ pA kµA±{ »UBí§Bf« ¶±¼{ ½A nj ³ao£ A /SwA ²k{ ¥½kLU ±¢TG£
S¼ªµA q½Be g½nBU ¶pAk‾A ³M ©µ »wB®{³í«B] nj ³� ºo«A ,k‾±{»« ²jAj n±Lî
,kÇ‾nAkÇ‾ An S¼ªµA ½oTz¼M j±iºj±i³M kµA±{ ³� SG£ k½BM ,j±{»« »*¦U
BÇM ³fÇMAn nj é½kÇM ° k½kÇ] ºBµ²B£kÇ½j ¬joÇ� bofÇ« ºAoÇM ¬Bz¦¼v‾BTQ ³ñ¦M
ºBÇµ²An k®Ç‾A±U»Ç« »h½nBÇU KTÇ� /jnAj S¼ªÇµA ³Ç� SwA »‾BÇv‾A RB¼Mo\ÇU
pBÇWC ¶±d‾ ¶nBMnj ¬Bª½Bµ³z½k‾A »µk‾B«pBw ºAoM k®{BM »3BG{ ° yhMRm§
« /kµj»« ¬Bz‾ o«A oµB� ³� ºA³‾±£ ¬C ³M Bµ¬C T3B½ nvM »½Aoa ° VjA±e
ÓB3oÇæ ©Çµ Ç« ²B£kÇ½j ³Ç� ©®�»Ç« >nj JBTÇ� ½A ¬B£k®‾A±i pA »¦¼i k®‾B«
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»µk‾B«pBÇw ºBÇµx°n pA »Çñ½ ,Bµ²B£kÇ½j pA »Çñ½ ,SwBµWdM ½A pA »ñ½
/k®�»« S½Bªe An ¬C q¼‾ >nAk« ° jB®wA oM »®TL« »eoo ³TL§A ³� ¬B´] nBTiBw

/SwA nAj³§BL‾j WdM ð½ pA »zhM »h½nBU �T{±‾ oµ ,»îBªT]A ¨±¦î ¨BªU k®‾B«
»Twnj³M tB®{³í«B] (Giddens 1990) q‾k¼£ »‾±T‾C ,³®¼«p ½A nj ½AoMB®M
/¨A /» ß] /k®�»« jq{±£ B« ³M An g½nBU ¥� é�A° nj ° ³T¼‾nk« �Tw±¼QB‾ S¼æBi
ºnBÇ¢‾jAkÇ½°n ³Ç� k®�»Ç« ºn°CjB½ Re³M ¬Akh½nBU (Roberts 2002) uUoMAn
³�½A ¶nBMnj »Twnj³M tB®{Sv½p ßk®«B½Aj jo Ò] /SwA »z®½q£ ºk®½Ao3 ÓB«BªU

»¦«BñU nBaj ¬B«p ni jAkT«A nj ÓB«Aq§A é«A±] jnAj jB*TîA ³� »µB£k½j :progressivism /1
/¨ ÇÇ /k{BM S3oz¼Q BM \jAoT« ³� k‾±{»«

2. elitism

»TÇe BÇ½ 2»Ç½AoÇ£ ³Lh‾ 1,»½Ao£S3oz¼Q pA ºnAkL‾B] kíTv« »fi ºBµg½nBU
oM° u�B« ,ºo¢½j tB®{³í«B] B«A /kµj»« nAkzµ B« ³M ,k®Tvµ »TwoQjAs‾
³ÇM �±MoÇ« ºBµ³T{±Ç‾ ¨BªÇU Sv¼‾ ¨p¿ ³� kµj»« o�mU ©µ ,(Weber 1947)

/©¼®� o¼vGU »sG¦§ASdU Â«B� An ¡®µo3 ° g½nBU
,©µj»Ç« ³ÇÄAnA JBTÇ� Ç½A nj Ç« ³`‾C ³¼L{ ,»h½nBU ºBµ»wB®{³í«B]
R½oÇo pA k®Ç‾A±U»« ¨±¦î ½A /k®{BM \BzT� A ºAoM ºk¼G« ºBµnAqMA k®‾A±U»«
° »wB®{¬BÇv‾A kÇµA±Ç{ ºnAm£©µnB®Ç� pA ³Ç� ,¤BÄkÇ½A ºBµ»wB®{³‾±£ jB\½A
nj ²k{jB\½A RAo¼¼wU »MB½jn nj ,k®½C»« Swj ³M |Bi ºBµ²n°j ºnB¢‾g½nBU
»í�A° ¬B´] ºBµ³‾±ª‾ pA »ª� jAkíU ³ao£ A /k®®� ðª� B« ³M é«A±] ° jAo3A ¬B¼«
BÇµ¬C ³ÇM y¼MBªÇ� BÇ« RB¼Mo\U oTz¼M ,k‾nAj ¥«B� »¢®µBªµ <Bµ³‾±£ > ½A BM
RBÄB®XTwA ° Bµ»‾B{±Q©µ ,BµR°BGU oUR¼ªî >nj nj ³� ºn±o ³M ;k‾Að½jq‾
B]Ç½A nj Ç« k~� /k®®�»« ðª� B« ³M SwB�° ©�»M ° SMBY ºBµ±¢§A ½A
³� »½BµnAkzµ ° k{ {°n ²k®‾A±i ºAoM ³� ºjnA±« ³M ³]±U BM /SwA ¼ªµ
³ÇM p°oÇ«A ³M BU Bµ¬Bv‾A B« òo« ¬BTwAj ³� SwA ½A « n°BM ,k{ ²nB{A ¬AkM

/SwA ²jn±i ©�n k{ kµA±i ³TG£ ³� »Un±æ

»¦- ²B¢‾ ° n°o«
Bµ ÑBz®Ç« Ç½A pA ³Ç� ºA³¼§°A »‾Bí« ° RB¼Mo\U ¼®`ªµ ° B« »‾Bv‾A ºBµÑBz®«
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»£kÇ‾p ¥Ç� RB¼Mo\ÇU ° RBd¼Ç]oÇU ,RAjBÇî pA k®Ç‾A±U»ª‾ ©½A²jo� ZAohTwA
¼M k½BL‾ ,j±i òo« ° »£k‾p RB¼Mo\U ºB®L« >nj ºAoM /k®{BM Ak] B« ð¼‾B£nA
B´®U ³� Aoa ;©¼®� ©wn »d½oæ ° R¼�j ð¼ñGU ni ²k‾p RAj±]±« o¢½j ° j±i
²BLTÇ{A j±i pA kíM R¿±dU BM An j±i pA y¼Q VAo¼« ³� SwA Rn±æ ½A nj
° R¦íTÇ« ð{ ¬°kÇM ©¼µj»Ç« SLÇv‾ òo« ³M B« ³� »½B®í« /S3o£ ©¼µA±h‾
B®í« òo« ³M ³� ºA³�od« º°o¼‾ ° ³¼§°A y§Ba B«A ,SwA ¬B«j±i �‾±£ ³M o~d®«
° »£k‾p pA ¤±dU ¤Be nj ß»µB£ C nj ºoUR¼ªî ºBµ³z½n SwA ñª« SwA ²k¼zhM
»‾A±¼e VAo¼« ½A nBñ‾A /k{BM ³T{Aj RB‾A±¼e °oª¦� ºBµ»¦\U nj ³z½n ÓBæ±~h«
/SwA ²k®®� ²Aoª£ S§Be ½oUkM nj ° »®¼Mj±i ° n°oW pA »� Be S§Be ½oT´M nj

�T{mÇ£ ©sÇîA yhM ,SwA ³TiB®{B‾ ©µ p±®µ ³� ½pBWC ¶n°j ½A ¤j nj

³� j±{»« �ÀoA »í«A±] ³M o£±\Tv] Ço£nBñ{ é«A±] :hunter-gathering [societies] /1
,kÇ‾pAjoQ»ªÇ‾ ²k{»¦ÇµA RB‾A±¼e ºnAk´¢‾ ° ºpn°Bz� R¿±~d« xn°oQ ³M ¬Bz‾B«jo«
pA ¬k{ B]³MB] ° RB‾A±¼e nBñ{ ° »� An±i ¬BµB¼£ º±\Tv] BM An j±i pB¼‾ jn±« ºAmW ³ñ¦M

/¨ ÇÇ /k‾n°C»« Swj ³M o¢½j ¬Bñ« ³M »‾Bñ«

nj BÇ« /©½°BÇñM 1o£±\TÇv] Ço£nBÇñ{ [éÇ«A±]] ßg½nBU nj k½BM An j±i »‾Bv‾A
nj ³� j±M »‾Ajo£ow ºBµ²°o£ ¬B{³~hz« ³� ©½jo�»« »£k‾p »ña±� é«A±]
¥¼§j ³M ° j±M ²BU±� ÓBL§BW »£k‾p /k‾k{»« B]³MB] «A ²B¢µB®Q ° AmW º±\Tv]
/S3B½»« ¬B½BQ »‾B´£ B‾ ¥ñ{ ³M n¦W ºBµ»½±]Ao]B« B½ ²osT®«o¼W ºBµjAkin
j±Ç]° pA Aq\Ç« ÓÀ«BÇ� ¥Çñ{ °j An òo« ° »£k‾p ³� k‾j±M »‾B«jo« Bµ½A B«A
Bµ¬C ,¤BX« ºAoM /(k‾A¼®a q¼‾ é«A±] ½A ºp°o«A ºBµ¤BX«) k‾jo�»ª‾ jAkª¦�
o¢½j ß¬B´] /k‾jo�»ª‾ n±~U o¢½kñ½ l§Bh« An ¬A±¼e S¼µB« ° ¬Bv‾A S¼µB«
»£oÇ« pA kíÇM ²BÇ£ B‾³ÇM jAo3A ³� j±M »Äo«B‾ »‾Bñ« ÇÇ B« tA±e ºAn° ¬B´] ÇÇ
ÓBL§BW ° Ao]B«oQ ºoGw ³M ¬jo« ,¬B´] ¬C nj /k®T3B½»« ¬C nj An j±i ²osT®«o¼W

2. otherworld journey

RnBLÇî ¬B´] ½A nj »£k‾p y§Ba ° ÇÇ 2»‾B´]¬C ºoGw ÇÇ k{»« ¥½kLU ofioQ
ºBµ¬±Ç«pC ºAoÇM »£jBÇ«C Kv� n±s®Ç« ³ÇM òoÇ« ~±Ç�° ¬BÇ«p »®¼My¼ÇQ pA j±ÇÇM

/¬C o½mQB‾JB®T]A
,¥LÇ� ¤BÇw 12000 ÓBL½o*ÇU /k‾nAj ºoU²BU±� g½nBU ¼z‾B\ñ½ ºBµ¡®µo3
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¶n°j pBÇWC RBÇ‾A±¼Çe ºnAk´Ç¢‾ ¼®`ªÇµ ° BµïBÇM ° ~nAq« ¼§°A ºo¼£¥ñ{
²n°j Ç½A nj ³ao£ A ,jp ©�n ¬B´] owAow ¨jo« pA ºnB¼vM ºAoM An »®¼z‾B\ñ½
³�¬C pA uQ »�k‾A /S{Aj ¨°AkU ©µ o£±\Tv] Ço£nBñ{ é«A±] ðLw ³M »£k‾p
/k®T3oÇ£ ¥Çñ{ q¼‾ Bµo´{ ¼§°A ,k‾k«C j±]° ³M ³¼§°A ºBµBTw°n ° ~nAq« ½A
oªÇî j±Çi o£nBÇñ{ ¬Ak‾°Bz½±Çi ³ÇM SLÇv‾ ³Ç¼§°A ¬B®¼z‾o´{ ° ¬Apn°Bz�
oTz¼ÇM k®{BM j±i òo« ¬k«C kµB{ oUo½j ³�¬C ¤BªTeA ° k®T{Aj ºoU»‾¿±o
ºoGÇw y*Ç‾ ºBGÇ½A oÇM ²°ÀÇî ¬joÇ« ³� j±M Bµ¬Bñ« ° Bµ¬B«p ¼ªµ nj /j±M

/S3o£ ²k´î oM q¼‾ An »‾B´]½A »T¼§Bí3 y*‾ ,»‾B´]¬C
³� k{ ¥½kLU »�ÀiA Rn°ov ° ³½kµ »î±‾ ³M òo« ºAoM »£jB«C Kv�
¬Apn°Bz� ° ¬B¼½BTw°n /jo� BfîA ¼z‾B\ñ½ é«A±] ³M An ¬C òo« ¬k{ oUk®�
° ¬BTÇw°j ðª� ³M An ¬BzUAn±«A »«AnC³M j±i ºBµBTw°n ° ~nAq« ¬°nj ³¼§°A
µl nj J±i òo« n±~U ³� j±M ³‾±£ ½A ÇÇ k‾jAj»« ¬B«Bw ¬Bz‾Ak‾°Bz½±i
,ºjB~TÇ�A ¥Ç½¿j ³ÇM ÓBL§BÇW Bµ³L½oÇW Bµ¬C nj ³� Bµo´{ nj /S3o£ ¥ñ{ ¨jo«
BÇM òoÇ« ¤BÇe nj jAoÇ3A ,k‾k½q£»Ç« B®Çñw o¢½kñ½ nB®� nj »«Bs‾ B½ »wB¼w
pBWC An j±i òo« RAn±«A <ºq½n³«B‾oM> ,³3oe KeBæ jAo3A o½Bw ¬jAj S�nBz«
/k‾kÇ{ ²k¼Çz� ²k{S½o½k«J±i òo« Sªw ³M ¨jo« K¼UoU ½kM ÇÇ k‾jo�
j±Çi ºpBw²jBÇ«C oM ¬B¼½BTw°n ° ¬B‾B*µj ,ºpA±« <S®w> °j ½A nj ,½AoMB®M
R½B3 ³M \±fí« oTz¼M ¬B®¼z‾o´{ xÀU ³� »§Be nj ,k‾jo�»« k¼� ÑBU òo« ºAoM

/j±M j±i ~±�±§AK½o� òo« S¼íf�¨kî ° ºo½mQB‾»®¼My¼Q oM ¬k«C
nj ¨joÇ« ,©«B‾»Ç« ºo´z‾B´Ç] o~Çî An ¬C Ç« ³� »‾±®� ¬nk« ¬An°j nj
/k®®�»Ç« »£kÇÇ‾p ºoU»‾B´ÇÇ] ºjB~TÇÇ�A ° »îBªTÇÇ]A RBLwB®ÇÇ« nBTiBÇÇw
¥XÇ« ³T{m£ é«A±] ³M �±Mo« »îBªT]A »ª½k� ºBµºk®M²jn ° Bµºk®M©¼v*U
K¼�oU o¢½kñ½ BM »îBªT]A �*Lo B½ jAs‾ ,Kµm« ° ½j ,S¼v®] ,»£k‾p ¥d«
° »«±ªî S{Ak´M �®¼«p nj ³T3o£¥ñ{ ºBµS3oz¼Q /k‾pBM»« ¡‾n ° k‾±{»«
¬B´Ç] »Tí®Çæ k®ªU°oY ºBµn±z� nj ,o¼iA ¤Bw kæ nj »ñ{qQ ºBµSL�Ao«
»‾B´] ºBµk®½Ao3 ³TL§A /SwA ²joM ¿BM ºkîB~U ¥ñ{ ³M An »£k‾p ³M k¼«A ¬Aq¼«
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1. globalization

³Ç� SwA ¬C pA »Ç� BÇe »‾BÇv‾A ºBµ»½B]³MBÇ] ° RBoBLÇUnA �®¼«p nj 1¬k{
o~Çî nj ¥Çw BÇ½ º°ºC^A ¬±`ªÇµ ²k{B¼ÇeA B½ <k½k]> »‾±Gî ºBµºnBª¼M
o*Ç3 ° »v®Ç] ºBµnBTÇ3n ³Ç� k®®�»Ç« Ak¼ÇQ ~±¼{ »½BµB] nj oiFT« �T¼‾nk«
»‾B´] ¶q¼«C ¼®a /k®Tvµ B]³ªµ nj °j ½A ,³z¼ªµ ¥X« ³� ÇÇ jnAj »£joTv£
¬Bª®¼z¼Q >nj ¬jo� ¬±£rA° R½oo pA ,²BU±� ° k®¦M ß»£k‾p ³M k¼«A ,o*3 ° R°oY
»£k‾p pAk‾A©za S¼í�A° jn±« nj An o¼*3 ° »®W ¥¦« »«±ªî RAnBsT‾A ,ofi pA

/(Beck 1992) k®�»« ³TG{C ° ©´L« ¬Bz£o« °
³ÇM An Bµ¬BÇv‾A òoÇ« ¬°qÇ3Ap°n »¦Çñ{ ³M ,ºo´z‾B´] o~î ½A nj ¬jo«
»£oÇ« ³Ç‾ ° SwA nB� nj J±i »£o« ³‾ u�_¼µ ºAoM ³� k‾p»« ©�n ºA³‾±£
nj ³� ³‾±£ ¬Bªµ) òo« ºAoM »£jB«C Kv� ºAoM jAo3A xÀU /²k{S½o½k«J±i
pA òo« ¬jo� ¨An B½ (S3o£»« ¨B\‾A ¤Bw nAqµ½k®a Rk« ³M ºpn°Bz� é«A±]
nj ³Ç� ³‾±£ ¬Bªµ) SL�Ao« ~A±‾A o¢½j B½ »ñ{qQ »~~hU ºBµSL�Ao« R½oo
SwA ²k{l½odU ° }�B‾ HL§BW (S3o£»« Rn±æ ¤Bw ¬AnAqµ Rk« ³M Bµo´{

/kwn»ª‾ »½B] ³M »¦� n±o ³M B½
¬C ³ÇM ¬AoÇ¢½j ÇÇ SwA ²kÇ{ ¤kÇM n°C öÇ{ ÓBTLÇv‾ ºoÇ«A ³ÇM òoÇ« ÓAo¼ÇÇiA
¬AoÇ¢½j �®íÇo \kµ ³� »½Bµ¬Bv‾A os‾ pA ° k®‾p»« k®½B{±iB‾ ºBµKvaoM
»îBªT]A y§Ba /k®µj»ª‾ U ¬C ³M ³� SwA n°CS§B\i ºo«A HUAl k‾A²k{ é�A°
»£k‾p ¬B½BQ nj ,o½mQ»®¼My¼Q »¦ñ{ ³M B«A ,²B£ B‾³M ³� »v� oµ ºAoM »�ÀiA °
/SwA òo« ºk®M¬B«p ~±v±« ,kT3A»« o¼£ S½±µ ow oM ¬nk« ºBµjoL‾ ½A nj
¬Ao3BÇv« �‾B{³M³‾B{ nBhT3A BM p°o½j ¼ªµ ³� »f½Ao{ nj ©¼‾A±U»« n±fa B«
JB®T]A S½±µ ¶k{²BLU ¤Bñ{ ÒA ¬°nj ³M n°C ö{ xqw§ pA ,©½jBTv½A»« »£k‾p
BU ©¼®� n±Lî ¬C pA B½ ©½pAk®¼M o¼iFU ³M An »{qw§ ¼®a ©¼‾A±U»« n±fa ?©¼®�
©¼z½k‾A»« »½Bµx°n ³M ³� »§Be nj ,©¼½Cnj <ºjBî ßºo¢½j> Rn±æ ³M ©¼‾A±TM
nB®Ç� »¦Ç� n±o ³M An ¬C B½ ©¼zhLM nBLTîA ¬B«²k{²BLU ° k½k] o¼ªv ½A ³M BU
nk¦PwAºj ³� òo« pA ³‾AoîB{ »G¼æ±U ÇÇ <oiC }�n> ,Rn±æ oµ nj ?©½nAm¢M
¬°q3Ap°n n±o ³M ÇÇ k‾A²jo� ³ÄAnA (DeSpelder & Strickland 2005) k®¦ñ½oTwA °
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¬B½BÇQ nj ³� »§Be nj ,j±{»« ¥½kLU ºpBTª« u§A° }�n ³M S¼¦�A ð½ ºAoM
/k‾±{»« R±îj »½B´‾ }�n �®dæ ³M ºoTª� ¬BæB�n »£k‾p

³M ÇÇ SwA ³T3o£ ³¦æB3 xA»‾B´]¬C ºBµÑBz®« pA nB¼vM ²p°o«A ³� ÇÇ ¬jo«
n¿±ñw k®½Ao3 ³� B]¬C pA /SwA ²k{ ¤kM »‾B´]½A ºBµ¬±«pC pA ºA³î±ª\«

1. secularisation

RBG¼æ±U ½oU©´L« n*3 B½ k®�»« x°kh« »‾B´]¬C oGw ³M An B« k½j 1¬k{
An »‾B´Ç]¬Co¼ÇW ° t±ñí« ºk®½Ao3 ¬jo« ,jo½mQ»« An »‾B´]¬C ºBµ¬Bñ« pA
³� »µB£ C ¨B£ ³M¨B£ T3n Swj pA ° ºk®ª§Bw BM ²Aoªµ ß»\½nkU ¤A°p /k‾Anm£»«
nj An ºnAofvA ° k½k] »§A Ñ±w ºA²k®½Aq3 n±o ³M ,j±{»« VjBe »§Bv®´� BM
ºoTz¼M ¨jo« p°n oµ ovBe o~î nj /k®�»« bof« Tv½p �MBX« ³M ¬jo« jn±«
¬C pA ½A /SwA ³T3o£ <Tv½p> ºB®í« Ö©wA ³M B´®U ¬jo« B½C ³� k®woQ»« j±i pA
° ;k®®�»Ç« yeofÇ« y¼ÇQ pA y¼ÇM ¨jo« ¬B´] owAow nj ³� SwA »U¿A Ñ±w
nj BÇ« ºBµòoÇ« ³ÇM �±MoÇ« »TiB®{³í«B] ° »h½nBU ,»TiB®{¬Bv‾A kµA±{
An »¢®µo3 éL®« ¥�Ake B½ »«±ªî S{Ak´M ºBµnBTiBw ,ºozM g½nBU owBUow

/jpBw»« nBñ{C jo¼£»« nAo� ¬nk« JAofvA ½A ºAn° ³�
° BµÑBz®« ³M ²joTv£ ºk½j �½°Ap lBhUA ° ¬jBTv½A K*î BM ©¼‾A±U»« B´®U B«
Ç½A �‾B¼« nj ,jo� ¬A±U»« ³a ³� ¤A Ñ±w ½A boo ° ,»‾±®� ºjB´‾ SiBw q¼‾
/©½pAjoPM ºnBñµAn ºk®MRn±æ ³M »îBªT]A RÀñz« ° k½k] ºBµ»§±wzª§j
jn T3o£ »Q BM AkTMA k½BM ,¤A Ñ±w ½A ³M »~h{ »hwBQ ßºk®MRn±æ pBWC ºAoM
° »MB½pnA oGw ß»µAn ,k{ kµA±i ºk®Mboo kíM RBdGæ nj ³� ,~BªT]A ° g½nBU

/©½±{ ¥«FU
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¤°AyhM

1. The Stone Age

1¡®w¬An°j

»£nA°C ,SwA ²kz‾ Ak] »‾A±¼e °oª¦� pA B«A ²k«C ¬°o¼M ¥¢®] pA ³� ¬Bv‾A
ªmT« o½mQB‾»®¼My¼Q ° zi ß»£k‾p /k®�»« pBWC An BµnBW nj »£k‾p °
k½BÇM »Ç«jC »\½nkU òo« oµ /SwA o½mQB‾»®¼My¼Q ¬Aq¼« ¬Bªµ ³M »£o«
»ª´Ç« ¶q¼Ç¢‾A ½AoMB®M ,k®� Ak¼Q ¬jAj fn ºAoM »®½jBª‾ ºBm3 j±i ºAoM

/»‾B´]¬C oGw ¶nBMnj »UAn±~U ºAoM j±{»«
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1

òo« pA »µB£ C n±´9

RBÇ‾A±¼Çe BÇM »�oÇ3 _¼µ os‾ ½A pA Bµ¬Bv‾A /k®�»« >nj An òo« »‾A±¼e oµ
»¦í] »fi ³� jnAj j±]° »‾¿±o »h½nBU JoW RB¼MjA nj /k‾nAk‾ ° k‾A³T{Ak‾
ºn°BM ¥¼§j ³M RB¼MjA ½A ©sîA yhM B«A ,SwA ²jo� ©¼woU RB‾A±¼e ° B« ¼M
BÇU ©¼TÇvµ ±i³T{oÇ3 oTz¼ÇM BÇ« ³�Ç½A oÇM »®LÇ« SwA ³T3oÇ£ ¥ñ{ »d¼v«
³M ° ,jo« k®µA±i ³� k®‾Aj»« Bµ¬Bv‾A B´®U /(Bednarik 2003: 513) SGæ¬A±¼e
¬B´] RAj±]±« �¼*M ³�SwA ºo«A òo«> ,(Pascal 1941: 116)¤BñwBQ q¦M �TG£
³� jo½mQ»« q¼‾ (Enright 1987: ix pA ¥*‾ ³M) oT§ Ô° </k®‾Aj»ª‾ xA²nBMnj ºq¼a
j±Çi �Mo\ÇU pA n*3 An ½A ° jo¼ªM k½BM k‾Aj»« ³� SwA »î±‾ B´®U ozM ~±‾>
³M ° ònqM »½B´®U nj ³� »�j±� > ³� k®�»« ³3BvA ©µ An ½A ° ,<SwA ³Ti±«C
³M /<S{Aj kµA±h‾ »µB£ C òo« pA ²B¼£ B½ ³Mo£ pA y¼M ,j±{ ²joÔM >°oT« ºA²o½q]

/SwA ³T3o£ ©�Swj An ³Mo£ oT§° ,« ¶k¼*î
tBÇ¼§A RoMn±Ç‾ ° (Becker 1972) oñM Sv‾nA ¥X« »½BµSv¼‾B«°A Go¼iA
,kÇ‾A²kÇ«CoÇM ¬j±ÇM ¬Bv‾A jo3³Mo~d®« S¼ív° pA ~B3j ¨B*« nj (Elias 1985)
¬Bw«nA ³� »YAo¼« ° SwA ºo½mQB®3 pA ¬Bv‾A <|Bi> »µB£ C pA »{B‾ ³� »T¼ív°
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1. ego

An òo« Bµ¬Bv‾A B´®U> ³� k®�»« BîjA oñM /»´§A ºA³¼fî ³‾ ,SwB« 1jB´‾ ¥«BñU
k®ÇM ¬BªÇµ nj °A ;<kµj»Ç« }¼hÇzU An ¬BÇ«p ¬BÇv‾A jB´‾ Ao½p ,k®®�»« >nj
³M njB� RB‾A±¼e ³� jnAj ²k¼*î B´®U³‾ ° jnB¢‾A»« ²k½jB‾ An <oUSvQ RB‾A±¼e>
}¼hzU k®‾A±U»ª‾ RB‾A±¼e ³� k®�»« BîjA »Te ³ñ¦M ,k®Tv¼‾ ºo½mQB®3 >nj

/kT3A»« �BGUA é�±« ³a ¬Bz£o« ³� k®µj
<¬j±ÇM jo3³Mo~d®Ç«> ¶nBÇMnj ³‾B½BTwj±Çi ºBîjA ½A (1985: 3-5) tB¼§A
° ï±¦M ,»‾A±] ,ºnBª¼M ,k§±U nj B« k®aoµ ³� k®�»« ¥¼ªñU ³‾±£ ½A An ¬Bv‾A
³ñ¦M RBLYA ³‾ An Bµ¬C °A ³� »~hz« ¥½¿j ³M ,©½nAj > AoT{A RB‾A±¼e BM òo«
An <njB« ß¬±ª¼«> °A /jo« k®µA±i k®‾Aj»« ³� k®Tvµ Bµ¬Bv‾A B´®U ,k®�»« ço3
njBÇ« ß¬±ª¼Ç« ½A ;SwA ºnBñ{C ° B½±£ ÓÀ«B� ¤BX« xos‾ ³M ³� k‾p»« ¤BX«
»½BÇ] nj An ¬C ³�Ç½A BU> k®�»« ¥ªe j±i BM »Uk« ºAoM An j±i ¶jo« k‾po3
¬B{³T3nSwjpA ¬Aq½qî ° RB‾A±¼e ¼M �fMAn ³TL§A /<k®�»« y½Bµn ° jpAk‾A»«
JnB\ÇU ³M q¼«Co¼*dU ºBµ²B£k½j ½A /Sv¼‾ SwAnow ° ²jBw nk�½A ³z¼ªµ
»Mo\U PBd§ ³M ° k‾A²j±M ³‾Ak®vQj±i ²nA±ªµ ¬Ak*3 ° ¬jo« ,òo« pA RB‾A±¼e
nj B« os‾ ½A pA ²pBU ° ,k®®�»« >nj An òo« RB‾A±¼e ° ,©¼‾A±¼e B« /k‾A²BLT{A

/©½o¼£»« nAo� læ ºB´T‾A

òo« pA RB‾A±¼e »µB£ C

An ¬Bz½BµS¼~hÇ{ ³Ç� »½Bµ¬BTwAj ¶k®v½±‾ ,(Garber 1997) oMnB£ ºo]nB«
¬Bz£o« k®‾Aj»« Bµ¡w B½C :SwA ²jo� »§AÆw ¼®a ,k®µj»« ¥¼ñzU Bµ¡w
An ¡w °j ¬BTwAj ÓÀX« °A /k®‾Aj»« Bµ¬C ,³¦M ³� jnAj ²k¼*î ° ?kwn»«Ao3 »�
»§°A /k‾A³T{Aj j±i ~±�±§AK½o� òo« pA »�nj k½C»« os‾ ³M ³� k®�»« S½A°n
nAk¼M An Bµ¬C ,²jA±‾Bi ºBmîA ¨BªU ¼§BM oM T3n BM K{ ð½ ³� j±M ºo¼Q ¡w
³M �±Mo« kíM jn±« /k‾jo� Ak¼Q y®¼§BM oM ²jo« An ¡w ½A kíM p°n cLæ /jo�
»‾A±UB‾ KLw ³M ³� <k¼®{»«> An ²jA±‾Bi ºBmîA WdM ³� SwA »¢‾Bi »¢w


