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° n¿BwnjBÇ« ¶jA±‾BÇi ð½ nj An »Ç‾A±]±Ç‾ ° »�j±� ¬An°j ¬AnA±v½A RB®� A
¥¼~dT§AïnB; ²kñz‾Aj pA ²pBU /jo� ºoPw k®µ º¿o� S§B½A nj °k®µ »ª½k0
/S;n °A nAkÇ½j ³ÇM ,ºk‾BÇ£ uU‾ oM _¦vU pAn ³M ¬joM »Q ºAoM ³� j±M ²k{
º±®í« ©¦í« RB«B´§A ° Bµj±ª®µn SdUS½k] BM ³� ºA²n°j nj ,kíM Bµ¤Bw
©¦í« ° ¬Ao®hw ¬A±®î ³M ,j±M ¤±bz« z¼T½k« ½oªU ³M Çy£nqMnjB« Ç j±i
�vwÆÇ« pA k½jpBÇM ºAoÇM ³Ç� »«B¢®Çµ /S;BÇ½ Swj »¦b{ ºBµS¼�;±« ³M
pA »ñ½ nj »v¼¦¢‾A ¬BMp ¬BªUnBQj o½k« ¬A±®î ³M ,S;n Bñ½o«C ³M S½AoM ¤±;
z¼T½k« q�o« 1960 ¤Bw nj /jo�»« S«ki ¬BTw°k®µ ònqM ºBµ²B¢z‾Aj
¨BªÇU ,¨B¢®Çµ ¬C pA /S{Am£ ¬B¼®M B¼‾oU¼§B� S§B½A »¦�oM o´{ nj An »MC ²±�
»£kÇ‾p ³Ç� SwA ²joÇ� »‾BÇv� ³ÇM z¼T½kÇ« xp±Ç«C goæ An j±i Sªµ

/k‾nAj »§Bí; »îBªT]A ° »£jA±‾Bi
JBTÇ� ,z¼T½kÇ« ºBµJBTÇÇ� ,�ÇÇzî ²An JBTÇÇ� oÇÇM ²°ÀÇÇî ¬AnA±ÇÇv½A

1. Bhagavad Gita

�kÇµ ° òoÇ« BÇM ±¢T�Ç£ ,²o«p°n »£k‾p ºAoM 1BT¼£ jA°B£ B´M ,¨AoT‾B« »Twj
¬B;oÇî ¬B£nqÇM nB~Ç0 RBª¦Ç� pA ºA³î±ª\Ç« ¼®`ªµ /SwA ³T{±‾ An»§Bî
An Bµj°n Aki ¬A±®î SdU JBT� ½A /SwA ²jo� ½°kU An Bµ¬C ºBµJBT� °
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©µ jBz¼‾BQ°A³w ° jBz¼‾BQ°A BUB� �ª]oU /SwA ²k{ ozT®« jnAj»«A° ¬B½o]³M
z¼T½k« q�o« ³M %¦íT« ³�ða±� ïAoa �«B®¦~; nj ¬AnA±v½A /Sw°A nBYC pA

/kv½±‾»« »U¿B�« q¼‾ SwA
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« ³� »½B] ³M k‾A±U»« »‾p ° jo« oµ ³� ¨nAk‾ »ñ{ ½oUða±� /SwA ²j±M
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</k‾An°oPM j±i nj An ¬Bª½A
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c¼C±U
ºk‾B£ pA ©¼�Tv« ºBµ¤±0¥�‾ JBT� T« nj
/k‾A²k{ NBa (ð¼‾Ao½A) ²k¼ªig°oe BM



nBT�¢z¼Q

o~Çî ¬A±®î ³M ³� ,©UA o~î ¬A±®î ³M ³‾ B« ¬o0 ³M ²k®½C ¬Bin±« ³� ©‾CoM>
</Sv½o¢‾ k®µA±i ºk‾B£

²BÇ¢z‾Aj nj »Ç‾Ao®hÇw ð½ nj An ³¦ªÇ] ½A nBM ¼§°A ºAoM 1966 ¤Bw
RB®Ç� A ¨BÇ‾ ³ÇM ±îkÇ« ¬AjBTÇwA pA »ñ½ ,¬Ao®hw /¨k¼®{ »¦�oM nj B¼‾oU¼§B�

1. Eknath Easwaran 2. E. F. Schumacher

k¼\ªÇU ooÇ‾ BÇM »wBÇveA ¼®Ça ³ÇM ³�Ç½A BM ,¨B¢®µ ¬C nj /j±M 1¬AnA±v½A
³¦ª] ½A ¶rA° ³M ²rA° ³� joñ‾ n±pi ©®µl ³M ºA³od§ ºAoM »Te ,©Tv½o¢‾
¬±®Ç� A /joÇ� ¼®a k½BM B½±£ ©®¼M»« ð®½A B«A /©®� o¼LíU y�¼0j ºB®í« ³M An
³M ° jnAm£»« y¼Q ¨k0 ³Tv]oM »T¼~h{ ³§Bw ³ªµ ³� kwn»« oo‾ ³M ¼®a
©¼¦íU BU ³T;o£ jB~T0A pA Ç ²k‾BMBU yµAn Ao; Bµ³®¼«p »«BªU nj ºk‾B£ ³� ºn±‾
/k®�»« ¬BîlA Ç S{Ak´M ° »½Amr ©½rn »Te ° ³Uv¦; BU SwB¼w pA ,S¼MoU °
,²joÇ� Ak¼ÇQ »«±ªÇî »Uo´Ç{ BÇ« ¬B«p nj ³� ³Tv]oM ºBµ²o´a ½A pA »ñ½
¶pnBLÇ« nkÇQ ©za ³M ºk‾B£ ³M q¼‾ »wB¼w ¬¿Bí; /SwA 2oiB«±{ /gA /ºA
¼UnBÇ« oTÇ�j ,¬¿BíÇ; Ç½A pA »Çñ½ ,¥Ç0AkÇe ° k‾o¢‾»« S‾±zi pA ºnBî

3. Martin Luther king

B½BQ ° ½jB¼®M RAo¼¼bU jB\½A ºAoM j±i ºBµS¼§Bí; º±¢§A An °A ,3¡®¼�oU±§
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1. Lewis Mumford 2. Kirby Page

1jn±U«B« »Ä±§ ¬±`ªµ ºouB‾ /SwA ²jAj nAo0 B« n±z� »îBªT]A nBTiBw nj
/SwA ²jo� jB½ <B« ¬B«p »Lµm« ¶o´a ½oU©´«> RnBLî BM ºk‾B£ pA »£pBU ³M
³� »½Bñ½o«C o½mQB‾»¢Tvi c¦~« Ç2[¼Q ºBMo¼£ ¶pAk‾A ³M u� _¼µ k½B{ B«A
³� ¬B´] �Tv]oM ºBµS¼~h{ »«BªU BM HL½o�U 1957 ¤Bw nj y£o« ¬B«p BU
K¦p« %e Ç SwA ²jo� nAk½j ,k‾A³T{Am£ g½nBU �®dæ ³M ¨k0 ©Tv¼M ¬o0 nj
ºAoÇM ³Ç� »«B¢®Çµ> :SwA ³T{±‾ ¼®a °A /k{BM ²joñ‾ AjA ºk‾B£ ¶nBM nj An
�¦ª] ½oiC ºB´T‾A nj ,©T{±‾»« ºk‾B£ ¶nBM nj An j±iRBwBveA nBM ¼§°A
jo« ½oUònqMºk‾B£ BªUB´« B½C :S{Aj j±]°»§AÆw S«Àî ,©ña±� �`MBT�
µl pA ¤AÆw S«Àî ¬C ,jnm£»« ¬B«p ¬C pA BµRk« ³� ¬±®� A ?SwB« o~î

</SwA ²k{ | BQ «
³T;B¼Ç‾ »hwBÇQ p±®µ ,S;B½ Swj »Tªoî ¼®a ³M ºk‾B£ ³‾±¢a ³�½A
oµ ³� Aoa SiAjoQ ¬C ³M k½BM ³� SwA »zwoQ ½oU©´« ,¤AÆw ½A ° SwA
B« ³M An jo« ½A S¼~h{ pA »´]° B´®U °A Sªoî I¦Th« ºBµ³L®] pA ð½
SiB®{ »Twnj ³M ¬A±U»ª‾ An ºk‾B£ S¼~h{ ²±]° pAð½ _¼µ /k‾B½Bª‾»«
:k½±£»Ç« BÇ« ³ÇM ºk‾BÇ£ /©¼wB®ÇzM ¬BÇv‾A ð½ ³MBX« ³M An °A AkTMA ³�¬C o¢«
BM ~BLUnA nj « ºBµS¼§Bí; »«BªU °SwA o½mQB‾³½q\U keA°ð½ « »£k‾p>
,j±{»ª‾ j°kd« |Bi �®¼«p ð½ ³M B´®U ºk‾B£ ºBµS¼�;±« <///k‾o¢½kñ½
,Sw°n³M°n ¬C BM »�j±� ° jo« ° ¬p oµ ³� ºA³¦bz« ½oU©´« pM nj ³ñ¦M
¬AnA±v½A ³� ³‾±£ ¬C ,Sv‾A±U °A ³‾±¢a /SwA »£k‾p j±i ,¬C ° jnAj nAo0
¤°A nBM <?k®� ¤kM ºo®µ ¤Bª� ° ¨BªU oYA ¼®a ð½ ³M An y¼£k‾p> :k½±£»«
S¼ÇMAmÇ] ¬°kÇM ° ¨BÇ� BÇ‾ »Ç‾A±Ç] An °A ©½pAk‾A»« oo‾ ºk‾B£ »£k‾p ³M ³�
³� ³‾±£¬Bªµ Ç ° »ñ½nBU pA xke»M toU °A »£s½° B´®U ³� »‾A±] ,©¼MB½»«
³‾±Ç¢a /j±ÇM y¦ñ{kÇM ° ònqÇM ºBµx±£ Ç joM»« Rm§ xnAoñU pA j±i
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ºBLÇ0n »TÇe ³Ç� j±Ç{ ºA³MlBÇ]oÇQ oLÇµn ³ÇM ¥½kLÇU Sv‾A±ÇU ºjoÇ; ¼®a
¬A±Ç] Ç½A ?k®®Ç� S«°B�Ç« yT¼~hÇ{ ¥MB�« nj k®‾A±T‾ q¼‾ °A ¶jn±i©v0
Bµ¬C ,j±®zM An q¼«CS‾BµA jB�T‾A �±‾ ³ªµ ³� Si±«C ³‾±¢a ,zi °»L~î
jn±ioM ºA³‾±£ ³M xo£k½k´U ª{j ¥MB�« nj ° k®� ¥ªdUxBzM »½°n BM An
°A ¨ÀÇ� ð½ nj ?SwA ³T;BÇ½ BµRk« pA uQ An ³®½o½j »Tw°j »½±£ ³� k®�
ð½ ke ³M An ºk‾B£ /| /tAk‾Bµ±« o¼�e ° joi S¼~h{ Sv‾A±U ³‾±¢a

/¨ Ç SwA <ònqM b°n> »®í« ³M BªUB´« /1

³Ç� »½°o¼‾ ?kzhM B�UnA ,SwA ozM ¥«BñU ºAoM °o¼‾ ½oU©¼oî ³� 1BªUB´«
»¢‾±¢a u� _¼µ »§° k‾A²jo� I¼æ±U An ¬C ºnBª{»M ¬Bv½±‾³«B®¼£k‾p

/SwA ²jAk‾ c¼�±U An ¬C ºo¼£¥ñ{
oµBÇu ¬AnA±Çv½A RB®Ç� A k®‾BÇ« ºoÇ£S½A°n ònqÇM S½qÇ« ³� SwB]½A
p±®µ k®µ ³� j±z£ ¬B´] ³M ©za ºk‾B£ ßk®µ nj »«B¢®µ ¬AnA±v½A /j±{»«
k{n ¬C nj °A ³� »½BL½p °ða±� ¶kñµj /j±M B¼‾BT½oM ºn±UAoP«A kLwow ¥£
RB\®ÇzU ° RB‾B½oÇ] pA ,k®Çµ J±®Ç] ºBµ²kÇñµj pA ºnB¼ÇvM k®‾B« ,jo�
°A »£kÇ‾p nj ³� »¦«Bî /j±M n°j ,k®µj»« ¥¼ñzU An k®µ g½nBU ³� »wB¼w
An °A ¬AnA±v½A ³� j±M »‾p ³ñ¦M ;j±L‾ ºk‾B£ Ç jnAj ° Ç S{Aj go¢{ ºo¼YFU
RnkÇ0 BÇM g½nBU nj ¨B®ª£ »‾p Ç y£nqMnjB« :k‾Aj»« j±i »‾Be°n nB£p±«C
° ²joñ‾ »£k‾p j±i ºjAk]A ° BMC ¶kñµj pA ZnBi ²B£ _¼µ ³� Ç nB¼vM ß»e°n
j±i pA °A ³� »YAo¼« /SwA ³Tv\‾ S�o{ »îBªT]A S�´‾ _¼µ nj ²B£_¼µ
k®Çµ »L¦=¤À�TÇwA yL®] pA oU%¼ªî nB¼vM ,S{Am£ ºB]oM ¬AnA±v½A ºAoM
¤Bw nAqµ [®Q pA y¼M »T«k0 BM ©v¼Ä°k®µ »®r »e°n |±¦w °A VAo¼« ,j±M
S«kÇi ° %Çzî ,S‾±Çzi ¨kÇî Ç ¬C ºBµ¬BÇ«nC ½oUònqM ,¬p ½A ° j±M
³M BQ ¬AnA±v½A /SvM»« nB� ³M j±i ¶o«p°n »£k‾p nj An Ç %¦i ³M ³‾AnB� Ak;
xn°j ònqMnjB« »e°n ° »ñ½q¼; ºB¼‾j ¶j°kd« pA »£k‾p ° S{Am£ k{n
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,j±M k®µ q�o« nj %;±« »‾Ao®hw ° ³¼UCx±i ºA²k®v½±‾ ³� ¬AnA±v½A /jo�
,nAkÇ½j Ç½A nj /S;n ºk‾BÇ£ nAkÇ½j ³ÇM k®Çµ »L¦=¤À�TÇwA yL®Ç] Z°A nj

ßºk‾BÇ£ ºAn° nj ³Ç� SiBÇw njBÇÇ0 An °A y£nqMnjBÇÇ« »ÇÇe°n ºBµ²p±ÇÇ«C
ºk‾B£ BM ¬AnA±v½A nAk½j ¬BTwAj /k®¼LM <¬Bv‾A �MBX« ³M An ºk‾B£> ,nAkªTwB¼w
An »� Bi pA ²k¼{±QS{j ©‾A±U»« /SwA ³T{Am£ ºB] ³M « oM %¼ªî ºo¼YFU
,¬C ßo´upAkíM t±Lî k¼{n±i o½p nj ¬AnA±v½A ³� ©®� ©v\« k®µ q�o« nj
»¦£ ºBµ³L¦� BM »ña±� �L~0 BU An <AjnA°> µC²An ²B¢Tv½A »¦½B« k®a �¦æB;
»Ç= ²jB¼ÇQ ,j±ÇM ²jB´Ç‾ ¬C oM <S«ki ¶kñµj> B½ ,<¨Ao£ A±w> ¨B‾ ºk‾B£ ³�
³ÇM S¼íªÇ] ¬±¼¦¼Ç« kænB´Ça BÇM An »T¦Ç« ,²kñµj ¼ªµ pA ºk‾B£ /k®�»«
RBîBÇw ,j±Ç{ »Çv� ©eAq« ³�½A ¬°kM ¬AnA±v½A /k‾A±iAo; jk\« »£k‾p
¨B¢®µ ¬Bªµ nj »Te k‾Anm£y;Ao=A T;o£ oo‾ o½p ³M »«AnC ³M An o´upAkíM
/jo�»« �o; k‾jp»« ³�¦e °A jo£ ºk‾B£ nAk½j ¨B¢®µ ³� »‾AoÄAp �¼�M BM °A q¼‾
j±i �‾AoñU®{°n º°Bñ\®� B½ j±{ ²B£ C ºk‾B£ »wB¼w ß»z« pA j±M ²k«B¼‾ °A
¶nBM nj ,k‾k«C»« »¦µj pA ³� »ª´« |Bh{A k®‾B« BU j±M ²k«B¼‾ /k®� B�nA An
³� Ç ºjBî ¬B«jo« nBª{»M k®‾B« B½ k®� I¼¦ñU Kv�»wB¼w ©´« �¦Ãv« ð½
¶nBM nj »½BµywoQ °A pA Ç k®T{Aj »woTwj ºk‾B£ ³M ¬AnAkªTwB¼w ¶pAk‾A ³M
³Ç� j±M ²k½j An »‾A±] ¬Ajo« ° ¬B‾p ,¬A±] ß¬AnA±v½A /k®ñM »~h{ ¥ÄBv«
j±M ²k½j °A /k®Tw±¼Q»« ºk‾B£ ³M ° k‾jo�»« Bµn An j±i RÀ¼~dU °tnj
nj »‾B‾B«o´0 ³M An ¬B‾C ,ºk‾B£ l±U‾ ° k®MB½»« ³§BdTwA ³‾±¢a ¬B‾A±] ½A ³�
B´®ÇU Ç«> :k®�»Ç« jBÇ½ ¼®Ça ³od§ ¬C pA ,¬AnA±v½A /k®�»« ¤kM k®µ g½nBU

</©MB½nj An °A Rnk0 pAn ©TwA±i»«
/S;BÇ½ An j±Çi gwBÇQ ,¨AoÇ£ A±w nj K{ ¬C y½B¼‾ ©wAo« nj ,¬AnA±v½A
Sz£oM ¨B{ pA kíM JBT{oQ º°n²jB¼Q pA j±i ¨Ao{A ºB�îA ²Aoªµ ³M ºk‾B£

/¨ Ç k®�»« k{n ¬BTw°k®µ nj ³� Sinj »î±‾ /1

»z®« /k‾jp ³�¦e ,jo�»« ³¼ñU ¬C ³M °A ³� ,1©¼‾ Sinj jo£ y‾Ajo£ B{ °
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¨jo« jq‾ JBT� ½oUk®ª{pnA ,BT¼£ jA°B£ B´M pA An »UB¼MA ,»½Bwj °jB´« ,ºk‾B£
An ³ªµ ° ³ªµ nj An Tz½±i ,k®�»« »£k‾p joi nj ³�¬C> :jo� SÄAo0 ,k®µ
An ³‾BµA±ij±i ¤B«C »«BªU ,%zî nB£jn°oQ ³M y�zî /k®¼M»« Tz½±i nj
³Ti±w JBT;C ða±� ¨Ak‾A ¬C </SwA ²jo� ±d« °A nj Ç k®e°n �\®ñ{ ³� Ç
nj �oÇr ,RB¼ÇMA ½A ¬k¼®{ BM ° k‾B« S�oe»M ¬AnA±v½A ¬Bªza ¥MB�« nj
An BT¼Ç£ oÇ¢½j> :k®�»« jB½ ¼®a RBod§ ¬C pA ¬AnA±v½A /k{ ³v¦i ° ³Mm]
©za ³M k½±£»« ¬C pA BT¼£ ³� An ºA³§BdTwA ;y«k½j»« ©za ³M ,¨k¼®{»ª‾

</¨k½j»«
º°o¼‾ /SwA %¼ªîRke° ¼î nj k½k{ ºBµè0B®U ¼«pow ¬BTw°k®µ
¶nB0 ³L{ nj nBª{»M RBí;j ³M k½j ºk‾B£ nj K{ ¬C ¬AnA±v½A ³� ºA»e°n
o¼¼bÇU °o¼Ç‾ Ç½A KLÇw ³ÇM ³Ç� ºjAo;A »£k‾p ³a o£ A ;SwA ²k{ ²k½j k®µ
,BµkíM /SwA keA° ° SMBY °o¼‾ B«A SwA R°BUT« nB¼vM o¢½kñ½ BM k‾A²jo�
,joÇ� pBÇrC j±Çi »£kÇ‾p o¼¼bÇU ºAoM An z¼T½k« ½oªU ¬AnA±v½A ³� »‾B«p
Rn±Çæ ¬C ³ÇM ¬k¼Çwn ºAoÇM °A ºBµxÀU ° S{Aj ©za y¼Q ³� »½±¢§A
°A ³M xA»£k‾p pBM JBT� BM ³� j±M ºk‾B£ ½A B«A ,j±M y£nqMnjB« ,S;o£»«
²o«p°n »£k‾p nj An »‾Bv‾A ºBµ¬B«nC ½oU¿A° ¬A±U»« ³‾±¢a ³� Si±«C
S®w ºBµk®M ³� »®¼«pow nj °A ;j±M nB� ³®´� ºjo£ ²n°j ºk‾B£ /jo� n±¦LT«
BU ° jAj»« o¼¼bU ¨Ak« An j±i »£k‾p ¶±¼{ ,SwA ²j±M k®«°o¼‾ ²nA±ªµ ¬C nj
»Twj JBT� /jo�»« Ak] j±i pA ²nl ²nl An y½Bµ}�‾ ° J±¼î òo« �od§
»e°n JBT�> An ¬C ,j±i ³� j±M BT¼£ jA°B£ B´M yUB¼Mo\U »«BªU ºBª®µAn ° °A
/k½q£oM Bª®µAn JBT� ¬A±®î ³M An JBT� ½A q¼‾ ¬AnA±v½A /SwA ²k¼«B‾ <é]o«
ºAoÇM °j oÇµ ,k®TÇ{Aj o¢½kÇñ½ BM Bµ¬C ³� ºoµBu ºBµR°BUU ¨BªU ©rn ³M
�§BdTÇwA ¬AnA±Çv½A ³� »‾B«p /k‾k{ ¥w±T« BT¼£ ³M ¬Bz¼£k‾p ³M ¬jAj ¥ñ{
�Mo\U ,k½C»« y½nB½ ³M nB� ½A nj ³`‾C ,k®�»« ¥�‾ B« ºAoM An ºk‾B£ »e°n

/Sw°A j±i »~h{
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³ÇM k®TÇv« »ª¦¼Ç; pA K¦ÇrA ,B¼‾oU¼§BÇ� ²B¢z‾Aj nj ¨A»v½nkU t°nj nj
BÇM »w»M»ÇM �LeB~Ç« tBÇwAoÇM ©¦¼; ½A /©®�»« ²jBUTwA <ºk‾B£ k®µ> ¨B‾
,kÇ‾A³TÇv] S�o{ °A RApnBL« nj B½ k®TiB®{»« An ºk‾B£ ³� ºjkíT« jAo;A

1. Asha Devi

1<º°jBÇ{C> ¨BÇ‾ ³ÇM »Ç‾p ,¬B£k‾±Ç{ ³LeB~Ç« ¼ÇM nj /SwA ²kÇ{ ³TiBÇw
gwBÇQ nj °A /SwA ©¦¼Ç; ¶nBTÇw ,©‾B½±\Çz‾Aj ° Ç« ©Çîp ³ÇM ³� jnAj j±]°
oÇM ³Ç� An ºo¼ÇYFU ½oU³TÇv]oÇM ?j±ÇÇM ³‾±ÇÇ¢a ºk‾BÇÇ£> ³ÇÇ� ¤AÆÇÇw ÇÇ½A
³æÀÇi ³ª¦Ç� °j nj An joÇ« Ç½A pAn ,<!k¼®Ç� I¼æ±ÇÇU S{Am£»ÇÇ« jAoÇÇ;A
An »§AÆw q¼«Ck½joU »®d§ BM o¢{nAq£ ,kíM »Th§ ° <y£nqM %zî> :k®�»«
oñ;> :j±{»« ²k¼®{ ,ºk‾B£ o¼o‾ »‾Ajo« jn±« nj K¦rA ³� k®�»« bop«
B« ºBµ»½B‾A±U S½j°kd« ³M Sv‾A±T‾ ° j±M Ao£é0A°o¼r »�k‾A °A ³� k¼®�»ª‾

<?joLM »Q
©½AoM ,k¼zinj º°jB{C ¬Bªza nj gwBQ ¨B¢®µ ³� »Uí{ �oM I¼æ±U
</jnAk‾ j±]° »T½j°kd« ³‾±£_¼µ B« ºBµ»½B‾A±U nj> :SU£ °A /SwA nA±{j
gÀi oM /SwA ¬Co0 ° ¥¼\‾A ºAkæ ×»§°A %½o= ³M ° BT¼£ ºAkæ ¬Bªµ ,½A °
_¼d« ° ¬r ¥æBe ¬Bv‾A ,©½±®{»« ¬Ak®ªz‾Aj pA ºnB¼vM pA ²p°o«A ³� ³`‾C
o~î> �‾Bv;A ³� ³‾±£ ¬C ° ©½nAk®Q»« ³� ²pAk‾A ¬C ,°A Sªoî /Sv¼‾ k{n
,Sv¼‾ j±i pA ZnBi ºB¼‾j TiBw nj xA»½B‾A±U o=Bi ³M k®�»« B�§A <©UA
¥¼‾ ºAoM B« �ªµ /SwA ³TU´‾ y½±iTiBw njxA»½B‾A±U nj °A Sªoî ³ñ¦M
¬Bªe°n o£ A ° ©½A²k{ ²jAp S�¼�e °S‾±zi ¨kî k®ªµ±ñ{ ºBµ¬B«nC ³M
SwA ¬C VnA° B« U ³� »½BµIí� pA ð½ _¼µ ,j±{ n°³¦í{ ¬B«nC ½A pA
,Ç½A /jjoÇ£ »‾BÇv‾A ¥«BÇ� KUAoÇ« ³ÇM ¬Bª‾k¼Çwn ° BÇ« k{n é‾B« k‾A±U»ª‾
³Ç� SwA »«B¼Q ¬Bªµ q¼‾ ° SwA ³Ti±«C ºk‾B£ pA º°jB{C ³� SwAºq¼a
/SwA ¬C ïÀMA jkænj ,SwBª{ º°n y¼Q ³� »UBdUæ ºÀM¿ nj ¬AnA±v½A
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¼TvhÇ‾ NBa k®‾B« <%zî ²An> k½k] NBa ¼L=Bh« ³� SwA ¬C « k¼«A
An j±Çi »£kÇ‾p ,JBTÇ� Ç½A jkÇ« ³ÇM> :k®½±Ç¢M JBTÇÇ� �í§BpÇÇ« pA uQ ,¬C

</¨jo� ¬±£o£j

1. Michael N. Nagler

1o¦£B¯ /¬A /¥z¼«

»¦�oM Ç B¼‾o�¼§B� ²B¢z‾Aj





³§BdTwA

ºA³TÇv]oM »£s½° _¼µ ,S{Aj ¨B‾ ºk‾B£k®`«o� tAk‾Bµ±« ³� »�ovQ nj
An ³wnk« °S{Ak‾ »æBi jAkíTwA /k{»ª‾ ²k½j xA²pAk‾A»M »½°n©� q]
¬B¼Ç« nj /j±ÇM »T§B\i Shw /S{Am£ ow SzQ _w±T« pA oU©� »UAoª‾ BM
WîBM njB« ° nkQ ³Mxk½k{ »¢TvMA° ° jo�»« ©£ An j±i ºBQ °Swj éª]
¡®£ ºo½±~U q]yµB£jAp ¨AnC ºnk®M o´{ pA ZnBi RB‾B½o] pA ³� k{»«
Z°A nj B¼‾BT½oM ºn±UAoP«A ° j±M ²jp±‾ ¬o0 oiA°A /k{BM ³T{Ak‾ µl nj ©´L« °
pA ¬o0 °j /jAj»« xoTv£ ¬B´] nj An xA»½A°o‾B«o; �p¼e ,R°oY ° Rnk0

/S{m£»« ¬BTw°k®µ oM B¼‾BT½oM ¶op¼w

ºn±QB«Aj±w xo¢½j ¨B‾ ³� ,nk®Mn±Q nj 1869 ¤Bw oLT� A ¨°j p°n>
³� ºp°n /¨jo� ºoPw o´{ ¼ªµ nj An »�j±� ¬An°j /¨k«C B¼‾j ³M ,SwA
/©Ti±«C Sªep BM An JoU ¤°k] /¨nAj oKBi ³M k®T{Am£ ³wnk« ³M Ao«
©Ti±«C ³� SwA ½A ¨nAj jB½ ³M ³� ºq¼a B´®U Bµp°n ¬C pA ³� S¼íGA° ½A
³� kµj»« ¬Bz‾ ,©«B®M V¦Th« »«BwA ³M An ©¦í« ©‾BwÀñªµ �¼YM k®‾B«

</¨A³T{Aj V¼íU ºA³Z9Be ° k®� »®µl

/©TÇ{Aj q¼µoÇQ ShÇw ¬AoÇ¢½j BÇM SLeB~Ç« pA ° ¨j±M °n©� nB¼vM>
pA j±ÇM RnBLÇî ¨A³‾Ap°n RjBî /k‾j±M ©‾BTw°j B´®U ©½Bµtnj ° BµJBT�
¬kÇ½°j ,¬C »¦¼^íÇU jo\« ³M ° ³wnk« nj ¬k{ oUBe SG° ow Swnj
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¥ªdÇU AoÇ½p ¨k½°j»Ç« ³‾BÇi º±w ³M ³ª¦� »íGA° »®í« ³M /³‾Bi º±w ³M
¨A²ohv« AjBL« ³� ©T{Aj Sze°»Te /©T{Ak‾ An »v� BM ¬k{ SLdæ©µ

</k®®�

ºBµnB« ° bA°nA ,¬Ajpj Sze° ²nA±ªµ /¨j±M ±woU ,³T{m£ Bµ½A pA>
»ñ½nBU pA /©T{Ak‾ An ³‾Bi pA ¬k{ ZnBi REo] BµK{ /j±M ©§j nj ònqM
²nA±ªÇµ ;j±M ñª«B‾ ©½AoM HL½oYU »ñ½nBU nj ¬k¼MA±i /¨k¼woU»« Shw
±w o¢½j pA BµnB« ° o¢½j º±w pA ¬Ajpj ,±w ð½ pA bA°nA ¨jo�»« n±~U
©‾Bªza ³MJA±i ,Si±w»ª‾ ©GBUA nj »eAoa o£ AuQ /k®½C»« ©eAow ³M

</k«C»ª‾

ZA°jpA ,S;n»« ¬BTwo¼Mj ³M p±®µ ³� »«B¢®µ ,»¢§Bw ²jq¼w nj ºk‾B£
/SwA <ðd�« ° ©� nB¼vM> ZA°jpA ºAoM »®w ¼®a :S{±‾ BµkíM °A /jo�

1. Kasturbai

Si±«C Sîow ³M ºk‾B£ ° j±M JAm] ºoTij Çxovªµ Ç 1ºBMn±TwB� »§°
,|j±Ç� °j Ç½A /k®� ºpBM An o¼¢Thw ° j±ve ,¬Aow±µ ºoµ±{ y�‾ ³�
¬Bªµ pA ¬Bz]A°jpA ° k‾j±M j±i|Bi º±i ° %¦i ° Bµ³TwA±i KeBæ
S{B¢‾A»« ¼®a j±i �‾B�j±� µl nj ºk‾B£ /S{Aj ²Aoªµ ³M ¤B\®] AkTMA
»½BL¼ñ{ BM ºBMn±TwB� ³�S;B½nj kíM Bµ¤Bw »§° /SwA ºBMn±TwB� ©¦í« ³�
° RnkÇ0 ,»½BL¼Çñ{ /SwA ²jAj»« yª¼¦íU ° ²j±M °A ºAoM »�z«ow j±i
¤±Ç= nj ,S{Aj ³Ç� »zzhÇM »½BÇ‾A±ÇU BM ²Aoªµ ºBMn±TwB� ¥ªdU S¼;ou
Bµ¤Bw ³� »½Bµ³z½n ;k‾An°oQ ºk‾B£ nj %¼ªî »½Bµ³z½n ,½pBrC ºBµ¤Bw

/Svz‾ ³;±ñ{ ³M ,jo� pBrC »M±®] ºB�½o;C nj An yUApnBL« »T0° ,kíM

°A ³M ¨Ak« ³wnk« nj »Te /¨j±M k®«³GÀî °A ³M Rk{ ³M ©½±¢M k½BM>
²nA±ªµ °A ¬k½nj ° T9n ³‾Bi ³M ,¡‾p ºAkæ ¬k¼®{ oñ9 /¨jo�»« oñ9
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BÇM SG°oÇ½j BÇU K{ oÇµ /j±ÇM o½mQB‾¥ªdÇU »½Ak] /S{BL‾A»« An ©‾°nj
</©T{Aj»« xA³¢‾ nAk¼M ©½Bµ»]A Øn°

j±ÇM ²k¼ÇMA±Çi ¨nB®Ç� ³� ¨ovªµ jq‾ An ©½BµtoU ©Tv‾A±U»« ³‾±¢a>
/©TÇ{Aj nAoÇG »Ç‾A±Ç] �‾BTÇwC nj ³ñ¦ÇM ¨j±LÇ‾ ij±Ç� oÇ¢½j ?©®� nBñ{C
²k®«o{ ¨j±i jq‾ SMBM ½A pA ;SwA « pA y¼M °A SÄo] ³� ©Tv‾Aj»«
oµ Sv‾A±U»« ©µ »ñ½nBU nj ;S{Ak‾ bA°nA ° nB« pA »woU _¼µ °A /¨j±M

</j°oM kµA±i»« y§j ³� B]

»§° k‾BwoÇ‾ ¬B½BÇQ ³ÇM »‾BÇzinj ¬Ak®Ça RAoªÇ‾ BÇM An ¬BTwo¼Mj ºk‾B£
tBÇveA j±Çi nj ¬kÇ{ ð{qQ ³M ©´L« »¦¼« /k{ ²kñz‾Aj jnA° ³‾B]±\§
/k{»« j°jo« ¨Ak« ²kñz‾Aj nj /Sw±¼P‾ %�dU ³M ²B£ _¼µ ³� »¦¼« ,jo�»«
»Ç‾A±hªµBÇ‾ jo�»Ç« °n ³Ç� go= oµ ³M ;j±M ñª«o¼r y½AoM t°nj ©´;
�«AjA pA »Qnj»Q ßSvñ{ ²B« [®Q pA uQ /jo�»« tBveA _¼d« BM ºk½k{
³M ²k®½C ºAoM ºA³«B‾oM ½oUða±� ¬°kM ° k{ go~®« ²kñz‾Aj nj ¥¼~dU

/k®ñM k½BM ³a Sv‾Aj»ª‾ _¼µ /Sz£oM ³‾Bi
³Ç� j±ÇM Ç½A y½±ªÇî jB´®z¼Q /k¼wn xjB½o; ³M Bµ±ªî pA »ñ½ SL0Bî
¤Bw ³w B´®U ,¬k{ ¥¼�° /j°oM ¬k®§ ³M �±�e �T{n nj ¥¼~dU ºAoM ºk‾B£
nj k{»« miA ¬k®§ ºBµ²B¢z‾Aj pA ³� ºA»¦¼~dU |nk« ° k¼z�»« ¤±=
¥Ç¼§j ³ÇM ºk‾BÇ£ njBÇ« /j±ÇM S¼�;±Ç« ª�TÇ« B¼‾BT½oÇM nBªíTÇwA SdÇU ßk®µ
y¼M oUw ½A �®½qµ /jAj S½B�n ²Ao� A BMS{Aj °A ³M xk‾po; ³� ºA»¢TvMA°
x°oÇ; ³ÇM nBaB‾ ºBMn±TwB� oiC Swj /k‾j±M ²jp tke ³� j±M »b¦L« pA
SiAjoÇQ ºk‾BÇ£ ònqÇM njAoM ° k{ S¼¦M �®½qµ ¼«FU ºAoM j±i RAoµA±]

/jo� ¥L�U An ¤±Q »0BM
ºnB£ BM ,k‾j±M yµB£jAp »¦½B« k®a nj ³� »½Bµo´{ ³M ¬C pA y¼Qºk‾B£
An ¬BTv¦¢‾A ³M »½B½nj Ro;Bv« ºA³§Bw ²k\µ ¬A±] oµ ¥X« ° j±M ²jo� oUw
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¼¢®Çw tBÇveA qÇ] oUw ¤±= nj B«A /S{Ak®Q»« q¼¢‾A¬B\¼µ ° Ao]B«oQ
S{Aj ³ªµA° ²nA±ªµ ;j±M uU‾ ³M jBªTîA»M ° »T§B\i /S;B¼‾ ºq¼a »½B´®U
uQ /j±{ ¬Ao¢½j �ñd�« ,k®�»« SLdæ ³� ºA»MBT� »v¼¦¢‾A BM AjBL« ³�
ºBµ²jo‾ nB®� nj ¬jp³woQ BM An j±i yUo;Bv« ¤±= nj ° joM ²B®Q »½B´®U ³M
j±Çi ¼MBÇ� nj ° S;n»ªÇ‾ ¬An±Twn ³M /jo� ¤±bz« B½nj ºB{BªU ° ³{oî
pA ¥L0 /jo�»« o¼w j±M ³T{Am£ °A ºAoM xnjB« ³� »½Bµ»®½o¼{ BM An yªñ{
pA ¬k{²jB¼ÇQ ¨B¢®Çµ BÇU j±ÇM ³T{AjoM ¥‾À; �anBQ pA tBL§ Swj ð½ ,oUw
,²k¼{±Q k¼Uw tBL§ ¬k®§ nj ³�S;B½»v� B´®U An j±i»T0° B«A k{±PM »Tz�

/jAj Swj °A ³M ²k‾nApC ° k®½B{±iB‾ »wBveA
y;Ao=A ºB¼‾j /j±M | B®Tze°»w±MB� y½AoM ¬k®§ nj S«B0A ¤°A ºBµ²B«
_Ç½AoÇ{ BÇM xnBTUÇ£ ° nBTÇ;n /S{Aj R°BUÇU j±M ²jo� ±i ¬C ³M ³� ³`‾C BM
¨±´UÇ« ,²o´Ça R¿BÇe ,¬k¼{±ÇQ tBÇL§ ¶±dÇ‾ ,RB�oÇÇe /j±LÇÇ‾ KwB®TÇÇ«
/S;o£»Ç« jBÇ½ k½BÇM An Ç BµÇ½A �ªÇµ Ç Swj ° oÇw S�oÇÇe ½oUða±ÇÇ�
/j±LÇ‾ o½mQ¬BÇñ«A ðd�Ç« RBµBLTÇ{A JBÇÇñUnA BÇÇM qÇÇ] ³ÇÇ� ºAºo¼£jBÇÇ½
²B£_¼µ /k®� Bµn y®=° ºAoM »¢®T§j tBveA pA An j±i ¬BL½o£ Sv‾A±U»ª‾

/j±M ²kz‾ B´®U ¼®a

¨njB« �zî pA nB{ow ²nA±ªµ ©L¦G ,¨k¼z½k‾A»« ¨n±z� ° ³‾Bi ³M ¨Ak«>
An JA±i ³‾Bi V¦Th« RAoKBi ° k{»« ³Tv{ ð{A BM ©½Bµ³‾±£ BµK{ /j±M
o£ A /©®� pAoMA »v� jq‾ An j±i ²°k‾A ° jnj ©Tv‾A±U»ª‾ /SiBw»« ñª«B‾
q¼a ³ªµ /©TiB®{»ª‾ ¨jnj ºAoM »®¼ñvU?S{Aj ºA²k½B9 ³a ©Tv‾A±U»« ©µ

<///j±M ³‾B¢¼M

ownj An xn±z� ³M Sz£pBM °»Tz� S¼¦M k½oi oñ; ³TUµ k®a BUºk‾B£
ºq¼a /jAj»ª‾ An ºnAk®Q ¼®a ¬jo� »¦ªî ¶pB]A xn°or »§° k‾An°oQ»«

/S{Aj»«A° »½BL¼ñ{ ³M An °A y‾°nj �BªîA nj
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S{Aj »½B®{C ¬k®§ nj »£k‾p ¶±d‾ BM ³� ºk®µ ¬B½B®{C pA »ñ½ ,SL0Bî
�±�Çe ³Ç� ºA²k«B¼Ç‾ BÇ] Ç½A> :SU£ nBMy‾pow »®d§ BM ° jo� © ØeoU °A ³M
Ç½A nj An Rj±i ;ºo¼¢M jB½ An ¬B¼v¼¦¢‾A »£k‾p po= ³� ºA²k«C ,»‾A±hM
pA y¼ÇM Bµ»v¼¦Ç¢‾A /k¼ª´; An °A n±o®« ºk‾B£ <?³a ³� ºA²jo� ¬B´®Q ¥Tµ
,¬B½k®Çµ oXÇ� A ooÇ‾ nj /k‾kÇ‾An»Ç« ©Çñe xn±Çz� oM ³� j±M ¤Bw Sv½°j
¬kªU ºBµjn°BTwj ½oUònqM jBª‾ ¬B¼v¼¦¢‾A ,¬B{ºoñ; y½Ao£ pA oo®;oæ
¬BTv¦Ç¢‾A ³ÇM y‾kÇ«C BÇM °A j±i »Te /k‾j±M »ñ½q¼; Rnk0 º±¢§A ° ozM
An yTÇw°j �¼æ±ÇU AoÇa ° ¬±a»ÇM uQ /j±M ³T;o½mQ An Bµ¬C ºoUoM Hd½±¦U

/jo� Ak¼Q »v¼¦¢‾A ºA²jA±‾Bi jq‾ »0BUA ° S;o½mQ
pA /S{AkÇ‾ ºA³Mo\ÇU »£kÇ‾p k½kÇ] ¶±¼{ k¼¦�U nj ¨B¢®µ ¬C BU ºk‾B£
Ç¼§°A ,jo�»Ç« K¦Ç] An y´]±ÇU ºk®½B{±i q¼a S0° oµ »�j±� ºAkTMA
»v¼¦¢‾A ª¦T®] ð½ j±M ³T;o£ ©¼ª~U ð®½A /j±M ¬C ¬BdT«A y¦ªí§Auñî
ºBµtBÇL§ ,S;oÇ£ ºn±®hÇw ¼ÇÄC ° ³Çv‾AoÇ; ¬BÇMp ß»æ±~Çi ©¦í« /j±{
An RA°AoÇ� ¬jp ²oÇ£ /k½oÇi »ªz½oÇMA nAj³ÇL§ ²ÀÇ� ° »{nBUÇw Sª¼0¬Ao£
BM ³®½C ¥MB�« nj ° k‾qM ³‾B{ »v¼¦¢‾A »woM BM An y½Bµ±« S;o£ jB½ ,Si±«C
}Ç0n ° ¬±§±Ç½° ºo¼£jBÇ½ ³ÇM An »b¦LÇ« »TÇe k®Ç� ²BÇ¢‾ j±Çi ³ÇM ¼vdÇU

/jAj |B~TiA R°oUu�±;
jB\½A ºB] ³M /jpBw ²jn°CoM An y½BµpB¼‾ Sv‾A±T‾ ª¦T®]y�‾ ßºpBM B«A
³T{m£ pA y¼M ° k{ uU‾ ³M jBªTîA ¨kî nBaj y¼Q pA y¼M ,S¼®«A tBveA
,³T{m£ Bµ½A pA /jAj ¬Bz‾ S¼wBve j±i nBT;n ° oµBu ¶nBM nj ¨jo« oo‾ ³M
»§B« S½Bªe xnjAoM ³� »½B]¬C pA ° k¼L¦=»« ºjB½p �®½qµ »£k‾p �±‾ ½A
/jo�»Ç« SeAnBÇ‾ An y‾Ak]° »½Bµ»]oh§° ¼®a ,j±M ²k{ nAj²k´î An °A
[½nkU ³M jo�»« tBveA »‾°o¼M ßj±i ° »‾°nj ßj±i ¼M ºk‾B£ ³� »;Bñ{

/k{»« oU%¼ªî ° %¼ªî
½A pA ºk‾B£ ° k‾k{ ±d« ²±ñ{oQ ºBµB½Ån ¬B´£ B‾ ,²B« ³w j°ke pA uQ
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oÇM ºq¼Ça Sv‾A±U»Ç« ³‾±¢a ¬k¼{±Q tBL§ ¶±¼{ o¼¼bU /k{ nAk¼M JA±i
ç±Çî An j±Çi �z½k‾A k½BM »£k‾p o¼¼bU ºAoM ?k½AqU¼M °A »í0A° S¼~h{
/j±M S®w °¡®µo; nj ºo¼¼bU �±‾ oµ jB\½A pA oU%¼ªî nB¼vM ,½A ° jo�»«
�jBÇæ j±i BM ¬Bv‾A ³� SwA oT´M ,¬Ao¢½j nBT;n k¼¦�U ºAoM xÀU ºB] ³M

:S{±‾ ¼®a BµkíM /k{BM

³�½A oT´M ,³‾ o£ A ;oT´M ³a ,jo�»« ©¦½kLUª¦T®] ³M « S¼~h{ o£ A>
</©½±zM Swj »½°pnC ¼®a pA

/k½q£oM An »Tv½p²jBw o¢½j nBM K¼UoU ½A ³M °
° BÇµtnj �ªÇµ pA uPw /j±M ¥�Tv« ¬BªUnBQC ð½ T;B½ ¨Ak0A ¼Tvh‾
ywA±e °Si°o; An j±i ¬±§±½° /k¼z� Swj Ro{Bí« JAjC ºBµtÀ�
k{ B®{C o¼�; »½±\z‾Aj BM »T0° /jo� q�oªT« ²kñz‾Aj ºBµtnj º°n oM An
An °A ³¦æB;ÀM ,ShQ»« j±i An j±i ºAmr ° jo�»« »£k‾p �BUA ð½ nj ³�
³� B\� oµ ³M k‾A±TM BU jo� JBhT‾A o´{ q�o« nj »0BUA /jAj nAo0 j±i º±¢§A
oµ /jo�»« JB®T]A ©µt±M±UA ZnBh« pA K¼UoU ½A ³M ;j°oM ²jB¼Q kµA±i»«
Ç½A Sv‾A±U »§° jo�»« jB\½A »½BµS½j°kd« t±M±UA pA JB®T]A ³� k®a
nj »Te ,»‾¿±= ºBµº°n²jB¼Q /k®� xpn° ºAoM »T¼í0±« ³M ¥½kLU An ³¦Ãv«
Ç½A /S{Aj»Ç« ³Ç¢‾ º±Ç0 ° ²k‾poÇw An °A ,¬k®§ ¬BTv«p Shw ºBµB«ow
³ªÇµ pA /k‾BÇ« yµAoªµ oªî ¬B½BQ BU ³� jo� %¦i °A nj »UjBî ,Bµº°n²jB¼Q
j±M ²jo� K¦w °A pA ¬Ao¢½j pA k¼¦�U ³� An »vU‾ ³M ¾BñUA RB¼Mo\U ½A ,oU©´«
pA oUk®woi »Te ° oUº±0 An j±i ³� k{ WîBM RAo¼¼bU ½A /jAj uQ °A ³M

/k®� tBveA ³T{m£
/k‾qM »½Amr ©½rn y½B«pC ³M Swj ³� k¼wn ¬C SM±‾ uPw

pAn ³Ç� j±ÇM k�TíÇ« HL¦Ç0 ³ao£ A ºk‾B£ ° k‾j±M nA±hµB¼£ ºk‾B£ ¶jA±‾Bi
¤±0xnjB« ³M ³‾Bi |oU pA ¥L0 »§°SwA ºnA±hT{±£ nj Bµ»v¼¦¢‾A Rnk0
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»íw ºk®µ ¬BwÀñªµ ° »v¼¦¢‾A ¬BTw°j /k‾q‾ S{±£ ³M K§ q£oµ ³� jAj
ºA±µ ° JC nj |±~i ³M ,S{±£ ¬jn±i ³� k‾pBw kîB�T« An °A k®T{Aj
An ºk‾BÇ£ BÇµ¬C %p®« ³ao£ A ;SwA ºn°o� »T«Àw ºAoM ,¬BTv¦¢‾A jow
¤±0 ,j±M ©ª~« ¤Be ½A BM SiAk‾A»« ð{ ³M j±i ¶±¼{ »Twnj ¶nBM nj
An j±i »¢®wo£ Sv‾A±T‾ ¬k®§ owAow nj °A °S{m£ Bµ²B« /k®ñz‾ An j±i
oM An °A »¢®wo£ nBz; ,SL0Bî /kµj ¼ñvU ³ThQ ZB®UwA ° ¬B‾ q] ºq¼a BM
pA »µ°oÇ£ BÇM /k®Ç� y½BÇ«pC »¦ªÇî n±Ç= ³ÇM An ºnA±hµB¼Ç£ ³ÇÇ� S{Aj ¬C
ºBµJBTÇ� ° kÇ{ B®Ç{C k®T{Aj »‾A°Ao; �0Àî ºnA±hµB¼£ ³M ³� »‾B¼v¼¦¢‾A
/kÇ‾A±Çi ,j±M ²k{ ³T{±‾ »Twnk®U �Ue ° »½Amr ©½rn ¶nBM nj ³� An Bµ¬C
³� k{ ©ª~« ºk‾B£ »§° j±M ¤kTv« Â«B� BµJBT� ¬C nj ²k{ bop« RAoo‾
BÇU j±Ç«pC An »Ç½AmÇr ºBµ©Ç½rn �A±Ç‾A »«BªÇU /k®Ç� y½B«pC An Bµ¬C H~h{
±§° ,yhM¬BÇ½p ºBÇµAmÇr ¬jn±Çi pA [½nkÇU ³ÇM /kMB¼M An Bµ¬C ½oUKwB®«
k®U ºBµ»®{Ba pA ³� ¤Be /k¼z� Swj ,j±M nB£pBw y0Am« ³M ³� »½Bµ¬C
jo�»« tBveA An Amr »¦æA ¶q« ¨AnC ¨AnC ,j±M ²k{ ¨°od« ºk®µ ºBµAmr
Rm§ ,j±M n°CJAmîy½AoM ÂL0 ³� »½BµAmr ¬jn±i pA ³�S;B½nj [½nkU ³M °
BM /SwA qb« nj ³� ¬BMp nj ³‾ »½Bza ue ³� joM »Q K¼UoU ½A ³M /joM»«
;j±LÇ‾ ºnA±Ç{j ¬Ak®a nB� ¬k{ ¥¼�° /j±M ³T;B¼‾ An j±i ²An p±®µ ³ªµ ½A
»UB‾BdT«A nj ¬k{ ¤±L0 pA j±MRnBLî jAj»« ¨B\‾A n±o®« ½A ³M k½BM ³� ³`‾C
,ºk‾B£ /¬k®§ ºÀ�° ¬±‾B� nj ¨B{ ©wAo« ºjAkíU nj S�o{ ° ²jBw nB¼vM
³ÇM An �±�Çe ³Ç� j±ÇM ©ª~Ç« ,RB‾BdT«A ° t°nj ¼M ~BLUnA ¨kî ©rn»¦î
° kÇ‾A±i»« ³`‾C ¼M ~BLUnA jB\½A ºAoM ºA²q¼¢‾A _¼µ »§° jo¼£ Ao; »M±i
pA ³� k{ ¬C oM ,¥æFTv« ° ²jn±iow /S{Ak‾ j±]° °A nj Sv‾Aj»« ³`‾C
RAo¼¼bÇU jB\Ç½A nj An j±Çi »½BÇ‾A±ÇU ° �°l ¬kÇ®§ ¬AnA±hµB¼£ ª\‾A %½o=
nj »Te /j±M ²joñ‾ y½Bµn p±®µ »¢aBPTwj ° ¨o{ »§° ,k½B«pB¼M »îBªT]A
²B£ oµ /j±L‾ j±i k½B�î ° nBñ;A ½oU²jBw ¬B¼M ³M njB0 q¼‾ ²°o£ �‾BTw°j éª]
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ue SeAnBÇ‾ ° ³aBPTÇwj ¬Bz‾B¼Ç« nj An j±Çi ,k‾k«C»Ç« ©µjoÇ£ »íªÇ]
¨kî ° »‾Ao¢‾ »§° k‾A±i»« S0j ³M An �±�e ©´« ºBµJBT� �ªµ /jo�»«
»®¼¢®w y®µl oM ²nA±ªµ ²B£jAj nj ¥�±« pA �B;j nj j±i »½B‾A±U ³M ¬B®¼ª=A

/jo�»«
S½±�î ³M RB‾BdT«A nj S¼�;±« ° ¬k®§ nj S«B0A ¤Bw ³w pA uQºk‾B£
/k{ =° ¨pBî »Tz� BM p°n ¬Bªµ ºAjo; /k«Cnj »§Bî ²B£jAj ° À�° ¬±‾B�
T{Am£ ow SzQ ßJBU»M /j±M ²jo� SeAnB‾ Shw An °A xnjB« ºnBª¼M oLi
³Ç‾¿ xj±Ç]° nj ©Çµ »¦b{ »‾A±UB‾ pA »‾Ao¢‾ /j±M ³‾Bi ³M ¬k¼wn ° ¬k®§

/k®� oñ; j±i ¶k®½C ³M Sv‾A±U»ª‾ u¾±w °ð{ BM q] °S{Aj
³M »½A±TwA ºAp»¢®T§j ° ¨o£ ºBµjBM ¬B¼« nj /j±L‾ ©µ jn±«»M °A »‾Ao¢‾
° »§j°j ¬B;±ÇU BÇM ,ZnBÇi ß¬AnBÇM ° jBÇM ³Ç� S{±‾ BµkíM /k¼wn »ÃLªM nk®M
³� xoUònqM njAoM /S{Aj ºnB£pBw Â«B� ,j±M BQoM y‾°nj nj ³� ºk½joU
�0ÀÇî ¬Aq¼Ç« /jAj °A ³ÇM An njBÇ« òoÇ« oLi k¼z�»« An xnBoT‾A pAk‾AnBM nj
ºk‾B£ /k®®� ¬B´®Q °A pA An oLi ¬B«p ¬C BU ³� j±M ²k{ WîBM ,xnjB« ³M ºk‾B£
xA»¦bÇ{ ¶k®Ç½C ³ÇM An j±Çi tA±Çe ³Ç� k¼{±� ° jn±i °o; An j±i ²°k‾A

1. Rajkot

¬An°j ³Ç� ºo´Ç{ ,1R±Çñ]An nj nBÇ� �°oÇ{ èdÇ« ³ÇM B«A jpBw g±pí«
/kÇ{ ³Ç]A±« Svñ{ BM ©µ ³®¼«p ½A nj ,j±M ²jo� ºoPw ¬C nj An ³wnk«
ºq¼Ça |BÇi ºBµS¼í0±Ç« ºAoÇM ¤BeçoÇî T{±Ç‾ pA ³�Ç½A pA ³T{mÇ£
pA ³Ç� k{»Ç« WîBÇM »v¼¦Ç¢‾A ¼Ç‾A±0 pA y¼MBT� ºBµ³Ti±«C ,Sv‾Aj»ª‾
¶k‾°oÇQ �BÇ]nA »v� /k‾BªM K¼~‾»M k®µ ¼‾A±0 �®¼«p nj RBîÀ=A ¥0Ake

/jAj»ª‾ ²An q¼‾ j±i �¦¼h« ³M °A ³M An xA»0±�e
¥¼�°> An °A ohvªU ³M y‾AnBñªµ /j±L‾ ½A pA oT´M S¼í�° ©µ »ÃLªM nj
BUS;n»« »§Bî ²B£jAj ³M p°n oµ yUB0°A ¬jo� oQ ºAoM /k‾k¼«B‾»« <¥�±«»M
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ºBµSLdæ ° »‾¿±= nB¼vM ,RBv¦] »§° k®� Kv� ºA³Mo\U k‾A±TM ³ñ¦M
ºAoÇM ²BÇ£jAj ¬B½oÇ] ¬joÇ� ¤BLÇ‾j /j±M nBMS§À« ° SiA±®ñ½ À�° ° »�B0
³� ºA²k‾°oQ ½oiC ° ¼§°A /jp»« Roa ²B£jAj nj K¦rA ° j±M nA±{j ºk‾B£
ºn¿j ²j �ªeq§A%e BM »§±ªí« Â«B� ºA±îj ð½ ,k{ �B]nA °A ³M »ÃLªM nj
jBTv½A nB�e ¥MB�« nj j±i »½±]pBM ¨B\‾A ºAoM ¬Apo§ ¬A±‾Ap BM ºk‾B£ /j±M
¬B¼« nj ¨B\‾Aow /SwA ¬A±UB‾ ³ª¦� ð½ »Te ºAjA pA ³� S;B½nj ¬B´£ B‾ »§°
/k{ ZnBiSîow ³M ° joPw ³Mo\UBM »¦¼�° ³M An ²k‾°oQ y‾AnBñªµ ¶k®i

±dÇ‾ ³ÇM An joÇ; ³Ç� »Upî ~B�‾ pA »ñ½ ³M ºk‾B£ »£k‾p ,¨B¢®µ ½A nj
BÇ½ <S{±‾oÇw> ¨B‾ »ioM ° k®µj»« �±w ¤Bª� º±w ³M ºA³‾±£ pAn ° q«n
»e°n ¥«BñU ¤Bw Bµ²j ºAn° pA ,ºk‾B£ /j±M ²k¼wn ,k®´‾»« ¬C oM <u‾B{>
¥ñ{ ³M ³� »TLµ±« ,k«B‾»« »´§A »TLµ±« An ¬C ,k®�»« jB½ Bµp°n ¬C pA »T0°
°A ³M xj±]° nj %¼ªî ° ²B£ Cj±iB‾ ºpB¼‾ ¬jn°CoM ºAoM »½BµjAk½°n �±0°
° ¬BwnºnBÇ½ T;BÇ½ pA k¼Ç«ABÇ‾ ,Svñ{ pA ²j±woÇ; ° ²jn±Çiow /k{ Bpî
�°oÇ{ ° y½±Çi ³M Sz£pBM ºB¼´« ð®½A ,xj±]° pA ZnBi nj »µB¢µB®Q
¼®a ³M An °A »´§A SLµ±« B½u‾B{ /j±M j±iSiB®{ ºAoM xA»‾¿±= oUw

/k‾A±i»«Ao; »{ÀU
S�oÇ{ ð½ /S{AkÇ‾ u‾BÇ{ ³M »TµBL{ AkTMA nj ,k«C y¼Q ³� »‾B½o]
ºjAjnAo0 TvM jB´®z¼Q ºk‾B£ njAoM %½o= pA ,¬Bª¦v« ð½ ³M %¦íT« »¦d«
° s¼TwoQ pA »¦b{ ¼®a /jAj °A ³M An »M±®] ºB�½o;C nj ¬B{oT;j BM ³§Bw ð½
ð½ �Tv½B{ ³� j±M ºke pA oU¼ÄBQ é0A° nj ° j±L‾ nAjn±ioM »‾Ak®a nBLTîA
pA jk\Ç« »Ç½AkÇ] ¨q¦TÇv« ³�Ç½A ªÇ� /k{BÇM ¬BTv¦¢‾A ¶jo�¥¼~dU jo;
ºk‾B£ »§°S{m£»ª‾ y«°j ovQ ¬jn°C B¼‾j ³M pA ºq¼a ³� j±M ºBMn±TwB�
oM ºnk0 Sv‾A±U»« ³� j±M »¦b{ ¤Be oµ ³M /S;o½mQ An jB´®z¼Q ³¦æB;ÀM
°A ³M ³� ºkM ShM pA ³z¼ªµ ºAoM ³� j±{ WîBM BvM ³a °k½AqU¼M °A RB¼Mo\U

/j±{ n°j ,j±M ²jo� °n


