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ºnBª{»M RAnBYT‾A ° RBí-±U BM ²nA±ªµ SwA ºozM y‾Aj pA »Äq] ³_ »wB®{¬A°n ©¦î
° »T¼MoU RÀhí« p°oM pA ºo¼¢z¼Q ° ¥¼¦dU ¨°q§ ºB®L« oM ³ao£ A ³_ ,SwA ²j±M ³]A±«
o¼¼iU ° ,¥«A±î �±®U ,�±d±« S¼wBve ,°oª¦- Síw° �8wA° ³M ,k‾A³T"o£ ¥ñ{ »îBªT]A
pA ºnB¼vM ºAoM ºA²k®®_¨BªU º±¢hwBQ ©µ ³z¼ªµ xj°kd« y‾Aj oiCSwj ° Bµ²r±w
»«BªÇU ³_ SwA ç°o�« ¼®a ³_½A ³M oY‾ ,¤Be ½A BM /Sv¼‾ ° ²j±L‾ R¿AÆw ³‾±£½A
° »wnoÇM Am§ ,jo¼£»Ç« nAoÇ- ©¦Çî ½A �8¼e nj ¬Bv‾A nBT"n ° nBñ"A ¶k®µj¥¼ñzU ºAq]A
Ç½A pA ZnBÇi q¼‾ °A »¢®µo" ° ºjB~T-A ,»wB¼w ,»îBªT]A ºBµnBT"n ° Bµ³z½k‾A ¥¼¦dU
¬BÇvñ½ y¼MBªÇ_ »T¼µBÇ« pA g½nBÇU ¤±Çn nj ºoÇzM ºBµ²q¼Ç¢‾A ³ao£ A /Sv¼‾ J±anBa
²j±ÇM o¼¼iÇU ° ¬Bw±Ç‾ ¤BÇe nj ²nA±ªµ ¡®µo" ° ³z½k‾A ¥ñ{ ° K§B- ,k‾A²j±M nAjn±ioM
²kzª£ ¶nB- B½ u¼T‾ÀUC �MBX« ³M ¬A±U»« »TwAn³M An »h½nBU Ç»¢®µo" »wB®{¬A°n /SwA
pA uQ ¬oÇ- ©¼Ç‾ ÓAj°kÇe ³n±MoÇ« nBÇYC BM »Mos ¬B,,d« o¼£ Ao" »½B®{C Ao½p ,jo_ t¼æ±U

/SwA ²k{ pBsC ¬Bz{nB¢‾
_½±‾±¼ª¼Çw t§ ¨BÇ‾ ³ÇM »Mo\ÇU »wB®{¬A°n An »¢®µo" Ç»h½nBU »wB®{¬A°n ¶j±§B{

1. Lev Semenovich Vygotsky 2. Alexandr Luria 3. Aleksei N. Leontiev

¬±`ªµ ,y‾AnB½ ° 2,B½n±§ nk‾Bvñ§A ¬±`ªµ ,y‾Ajo£ B{ ° º° /jo_ ºq½n»Q 1»ñvU±¢½°
ºoÇ¢½j ºBµ²B£k½j ºB®Mo½p j±i ³_ k‾jB´‾ B®M An »LTñ« »¦ªî ° ºoY‾ ºB®L« 3,t¼T‾±Ã§
,»T¼MoÇU »wB®Ç{¬A°n ,»TiB®Ç{ »wB®Ç{¬A°n ,ºnBTÇÇ"n »wB®ÇÇ{¬A°n KTÇÇñ« ¬±`ªÇÇµ
BM /k½jo£ S¼§Bí" �½oY‾ ° ,»‾B«njx¼d« ,»‾B«njnBT"n ,»½Ao£ x¼d« ,ºjB,T‾A »wB®{¬A°n

4. Ivan Petrovich Pavlov

4t§°BQ ºBµjn°BTwj ³M ÓBUkªî An yo{ »wB®{¬A°n ,ºnBT"n ¨±¦î ¬B,,d« pA ºnB¼vM ³_½A
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KTÇñ« ,oÇ¢½j RnBLÇî ³M ,B½) k‾pBw»« J±v®« ºpBw»no{ pA »{B‾ ºo¼£jB½ �½oY‾ °
³_ ,»½Bñ½o«C ¤k« ºnBT"n »wB®{¬A°n KTñ« ¥MB,« nj ;»w°n ¤k« ºnBT"n »wB®{¬A°n

1. Burrhus Frederic Skinner 2. Charles Darwin

j±i nj B«A ,(S{Aj ³¼ñU xAjBQ S"B½nj oM »®TL« ºo¼£jB½ oM ° j±M ¬C nAm£¬B¼®M 1o®¼ñwA
(OMBw º°n±{) ³¼w°n »wB®{¬A°n ©¦î nkQ »h½nBU W¼e pA ³_ SwA »ñvU±¢½° ,³¼w°n
³Ç_ k{BÇM Ç½A ,¬An°j ¬C |BÇi xÇ½AoÇ{ pA ºAkÇ] ,k½BÇ{ q¼Ç‾ ¬C ¥Ç¼§j /j±{»« »"oí«
ºpAjoQ³½oYÇ‾ ºAoÇM An ºoUKwB®Ç« ° oUo½mQ~B8íÇ‾A oTvM »h½nBU Ç»¢®µo" »wB®{¬A°n
B½ ¤±¦w ,nAqMA y,‾ oTz¼M ³_ ,ºpBw»no{ »ñ¼‾Bñ« bÀ8æA³M ºBµ³T"B½ BU jo_»« ©µAo"

/jo_»« ºpBM »ñ½ ¬C ºAoM An »‾°nj ¨q¼‾Bñ«
° ¡®µoÇ" ,�BªTÇ]A n±d« ¤±e ¬A±U»« An »h½nBU Ç»¢®µo" »wB®{¬A°n »¦æA �Tvµ
¬Bv‾A nBT"n »wB®{¬A°n JBM nj »ñvU±¢½° �§B,« nj ²s½°³M ³_ ºq¼a ,jo_ ±\Tv] ¥«BñU
/SwA ²kµBÇz« ¥MBÇ- (¤°A ¥~Ç") o®Çµ »wB®Ç{¬A°n nj ºj°ke BU ° ,(̈ °j ¥~") º°kM
,SwA 2½°nAj �½oY‾ oM »®TL« ³_¬C ©sn³M ,y½Bµ¥¼¦dU nj »ñvU±¢½° »¦«BñU joñ½°n
,xp±«C ,¥«BíU �§±,« ³ñ¦M ,Sv¼‾ ºjoñ¦ªî ºBµjo_nB_ ° »Tv½p ¥«BñU ³M j°kd« B´®U³‾
oM ¨k,« »½BµB] nj »Te ° n±Mq« �½oY‾ BM ºpA±« ° ¥ªñ« ºk®½Ao" An nAqMA joMnB_ ° ºo¼£jB½
jAkíÇU ° qiÇ« ¶pAkÇ‾A o¼iT« pA »íMBU x," »µB£ C ° x±µ ½±ñU ,º° ¬Bª£ ³M /k‾Aj»« ¬C
tîBhÇ« »TîoÇw y®Çµl ½±ÇñU ³ÇM q¼Ç‾ ¬Bv‾A j±i ºBµ³T"B½ ³ñ¦M ,Sv¼‾ y½Bµ¤±¦w
oM g½nBU ¤±n nj jnA±« ºnB¼vM nj ºozM ºBµS¼-Ài ¤±~d« ¼¢‾B¼« ½AoMB®M /kzhM»«

/jnAj »‾°q" xA»ñ½q¼" B½ j±´z« ºBµ»½B‾A±U ¼¢‾B¼«
�Çµj ¥Ç½A°A nj ³_ ºA»½Ao£ (JBUpBM) uñ¦"n ° »½Ao£nBT"n ³M gwBQ nj ,o¢½j º±w pA
,j±ÇM K§BÇs »wB®Ç{¬A°n pA ºo¼¢ªza yhM oM ,t§°BQ ºBµ³T"B½ ºA±§ SdU ° ,1920
nj ºn±dÇ« �±d±Ç« k½BÇM ²BÇ£ Cj±Çi ¥ªÇî ° »µBÇ£ Cj±i �§±,« ³_ jo_ ¬B¼M »ñvU±¢½°
¬AoÇ¢‾¬°nj ~ÀÇioÇM /SwA »‾BÇv‾A ºA³~¼~Çi Ao½p ,k{BM »wB®{¬A°n ©¦î RB,¼,dU
,³TL§A ° ,k‾jo_»« ¥¼¦dU <jo" ¬°nj nj n±~d« ºA²p±e> K§B- nj An »µB£ Cj±i ³_ ,OMBw
�í§B8Ç« »Q nj »ñvU±¢½° ,k‾j±L‾ ¥½B- »µB¢½B] »µB£ Cj±i ºAoM ÓÀæA ³_ »‾B½Ao£nBT"n
�Mo\ÇU ,º° ©îp³M /j±M »h½nBU ° »¢®µo" xMA°n BM ¼\î ºA³§±,« ¬A±®î ³M »µB£ Cj±i
° ³T"B½¥ñ{o¼¼iÇU ºA³ªÇ]oÇU ¬°nj ºB¼‾j ° ,³‾BµB£ C ° »h½nBU ,»îBªT]A ºk®½Ao" ¬Bv‾A

/SwA »]nBi »îBªT]A ¬B´] pA ²k{»‾°nj
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³M ¬°o¼M ¬B´] pA o_m§Ay±" ¥ñ{ o¼¼iU �í§B8« ³M An j±i RB,¼,dU ¶kªî »ñvU±¢½°
ºA³YÇd§ ÇÇ An nAqÇMA �AkMA JBM nj ³T"o£Rn±æ ºBµ¥¼¦dU º° /jAj }¼~hU ¬°nj ºB¼‾j
¬A±®Çî ³M ,¡®µo" �§±,« ³M ÇÇ SwA ²jo_ ¥½kLU ozM |Bi ºk®½Ao" ³M An <nB_> ³_ »UB¼e
»½B´‾ �8wA° ³_ ,(»¢®µo" ° ºoñ" ºBµ³‾Bz‾) RA°jA ° (Bµ¥Lªw) BµnAqMA pA ºA³î±ª\«
RBí§B8« ½A nj ¬Bw½kM /jAj ©¼ªíU ,k‾A»‾A°n »§Bî ºBµk‾°n »¦\U ° k¼§±U ¬k{ ¤Bí"
q¼‾ ¬C j±i ³_ ,k‾k{»« »"oí« <¡®µo"> ¬A±®î SdU ÓÀ_ <»h½nBU Ç »îBªT]A> ºBµk®½Ao"
ºAoM ¨±´�« ° »®í« º°Be ºBµ³‾Bz‾ ° Bµ¥Lªw ,»îBªT]A RAjBî pA ºA³î±ª\« ¬A±®î ³M

/k{»« »,¦U jo"
»îBªT]A xMA°n ° ¡®µo" »¦\U »wBwA nAqMA <¬BMp> »ñvU±¢½° oY‾ pA ,K¼UoU ½kM
Sv‾A±U»« ³_ k{»« ³Tv½o¢‾ jo" c8w nj ß¡®µo" �§q®« ³M q¼‾ <S¼§Bí"> ,°n ½A pA /j±M
B½ ºjAjnAo- »®í« ,o¢½j RnBLî ³M /j±{ ©v\U ²nB{A ° ºpBM ,¨À_ ð¼§±Lªw ¤Bñ{A nj
»«ÀÇ_ ºBµk®Ç½Ao" ° nBñ"A pA »~h{ �nj ³M ,<S¼§Bí"> �§±,« �8wA° ³M ,¡®µo" »T®w
³M Ö�nj ° »®í« ¼M q½BªU ½A ,t¼T‾±Ã§ ,xnBñªµ ° »ñvU±¢½° oY‾ pA /kµj»« ¥ñ{ o¼¼iU

/k{»« ¥½kLU yîBªT]A BM jo" xMA°n ¥¼¦dU k½k] ¶±¼{
¼M �oTz« ço" ½A »®í½ ,j±M »½Ao£»X®i �§±,« »ñvU±¢½° oY‾ pA o¢½j ©´« �Tñ‾
ºj±]±« ÓBwBwA ¬Bv‾A ³_ ,ºr±§±¼M±¼w±w BU ³T"o£ º°Bñ‾A°n pA ,»wB®{¬A°n RB½oY‾ oX_ A
k½j pA /k®_»« »£k‾p »îBªT]A »8¼d« nj ³_ SwA (³¼§°A ºo¼£±w ¬°kM ° ~on»M) »X®i
»‾Bv‾A ³M (ºo¼£±w ¬°kM) »X®i ºj±]±« pA ¤B,T‾A ¨q¼‾Bñ« k½BM »wB®{¬A°n ,»ñvU±¢½°
¼ªµ ,SwA »X®i ºA³§±,« ²k‾p ºj±]±« ¨B,« nj jo" ³ao£ A Ao½p ,jpBw {°n An ¤Bí"
»¢®µo" ¶k¼`¼Q ºBµk®½Ao" pA ¥ñzT« ° »îBªT]A ÓÀ«B_ ºj±]±« »wB®{¬A°n k½j pA jo"
oUSvQ �A±‾A ¼z‾B] »‾A°n ° »L~î oU»§Bî ºBµk®½Ao" q¼‾ k{n o¼w xi ¬B½o] nj /SwA
�ÄAnA ¬Bñ«A ,B]½A nj ,º° ©îp³M ½AoMB®M /j±{»« ,²jBw �nj ° ³]±U ¬±`ªµ ,»X®i °
¼®Ça /jnAj j±Ç]° ,»îBªTÇ]A ° »X®Çi �§±,Ç« ¼ÇM ,(»§k]) ð¼Tñ§B½j ºk®M¤±«o" ð½
ºAoM ³_ ,jpBw ©µAo" An S§BTz£ ¬±`ªµ »LUBñ« ºB®Mo½p »TeAn³M Sv‾A±U»« »½Bµ²B£k½j

/j±M ¥½B- S¼ªµA jo�®« ºAq]A pA y¼M S¼¦_

1. Alfred Adler 2. Erich Fromm 3. Wilhelm Reich

©¦´¦Ç½° ° 2¨°oÇ" ð½nA 1,o§jC joÇ�§C ¬±`ªÇµ »Ç‾A°Bñ‾A°n �‾B½Ao£ ³í«B] ºBµjoñ½°n
»wB®{¬A°n B½ ³½oY‾ ¬±`ªµ »½Bµ²B£k½j /k‾A²j±L‾ »ñvU±¢½° ºBµ²k½A »"B®« q¼‾ 3y½An
ºnB] ºBµ²B£k½j k,‾ ³M »ñvU±¢½° ¬±`ªµ »‾ApAjoQ³½oY‾ ºBµ³T"B½ oM ³¼ñU BM q¼‾ ºjB,T‾A
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jB½p ºnk- ³M ©¦î ºBµjn°BTwj ,²p°o«A /k‾pAjoQ»« y½±i ¬B«p ð¼wÀ_ »wB®{¬A°n nj
ZAqT«A q¼‾ ²p°o«A »Te B«A ,kwn oY‾ ³M S-° ~ÀUA »½Bµ²B£k½j ¼®a �í§B8« k½B{ ³_ ²k{
¬BªÇµ qÇ] »\½BTÇ‾ ³M ,ºjoMnB_ W¼e pA ,oæBí« ºBµjn°BTwj ¼ªµ �‾B½Ao£é-A° ° »¦ªî
nAoñU q\M ºjn°BTwj ³T{m£ ¬°o- ¤±n nj ³�v¦" ©¦î ³_ n±n¬Bªµ ,j±{»ª‾ [T®« Bµ»¦L-
¼ÇM jnA±Ç« ºnB¼ÇvM nj q¼Ç‾ JB~ÇîA ¨±¦î RB,¼,dU /SwA ³T{Ak‾ ¼z¼Q ºBµºk®M³Twj
ºBµk®½Ao" ¬jo_ ³§±«o" ¬Bñ«A Ao½p ,SwA ¬Bw±‾ nj ¾q] ³M ¥_ pA ° ¥_ ³M ¾q] pA S_oe

/SwA n±~U pA n°j ¬B®`ªµ ða±_ ºBµºk®Méª] K§B- nj ²k¼`¼Q
³MBz« ¬±T« ÓÀ_ ° oYA ½A nj <»wB®{¬A°n> bÀ8æA ³_ SwA c¼d±U k®«pB¼‾ q¼‾ o«A ½A
»«±´�Ç« pA ,kíÇM nB~ÇîA nj ¬C »®¼§BÇM ºBµjoñ½°n BM ³v½B,« nj ,©Tv¼M ¬o- ¤°A �ª¼‾ nj
~±8íÇ« ÓBUkªÇî ° ,nAjn±ÇioM (JB~îA ¨±¦î B½ u®½Bw°n±‾ ³M ³¼L{) oU»îAqT‾A KUAo«³M
ð½ Ç½AoMB®ÇM /¬BÇv‾A <¬A°n> »¦Ç_ nBTiBw JBM nj yµ°sQ ° ºpAjoQ³½oY‾ �§±,« ³M SwA
¬±Ça »Tv½r±§°n±‾ ,t§°BQ ¬±a »Tv½r±§±½q¼" k‾A±U»« J±anBa ½A nj <tB®{¬A°n>

1. Sigmund Freud 2. Georges Politzer 3. Hans Jurgen Eysenck 4. Sandor Ferenczi

,HæB~TÇiA ,n±Y®Ç« ° ,k{BM 2¡‾q½C B½ o®¼ñwA ,»ñvU±¢½° ¬±a »wB®{¬A°n B½ 1k½°o"
/Sv¼‾ ³¼§Bî b±8w nj ð¼«jB_ C �nAk« ºAnAj ¬BwB®{¬A°n

�§±,Ç« o¼v�ÇU ° ð¼ñ�ÇU »¢‾±¢a ow oM nB~îA ¬C ¬Aoñ�T« WdM ½oU©´« ¼®`ªµ
,<b°n> ¶k½kQ pA ¥«B_ ð¼ñ�U nj ,»L~î ©Tv¼w jo_nB_ ½oU»§Bî »¦\U ¬A±®î ³M ,<¬A°n>
²j±ÇM ,oÇzM »‾BTwBÇM RB½oY‾ J±anBa nj ,<©v]> ß¥ªñ« ° ºjB«o¼s ºA²k½kQ ¬A±®î ³M
Kve »§° ,³T"B½ ¨A±- <¬A°n> n±d« ¤±e ÓBUkªî q¼‾ oæBí« ð¼«jB_ C »wB®{¬A°n /SwA

/kµj»« nAo- oY‾ k« j±i ºB] nj q¼‾ An ¬Bv‾A »e°n ° º±®í« jBíMA �±d±«
¬C oÇM ©_ Be x½Ao{ Svh‾ Sv½BM ,»ñvU±¢½° ºBµ³T{±‾ »‾B«p S¼ªµA �nj ºAoM
,ÂXÇ« /jo_ n°o« ÓAo~Th« ¬C ¬Ak®ªz½k‾A k½j pA An »wB®{¬A°n oM ²jnA° RAjB,T‾A ° ¬B«p
n°k‾BÇ{ ° k½°oÇ" k‾±ªÇ¢½p BÇM »½BµRB-ÀÇ« pA uQ ,º±Çv‾AoÇ" ~±v¦¼Ç" 3,ovT¼§±Q rnr
ºk,‾> ¬A±®î SdU ,ºA³§B,« ° k{ k®«³-Àî »wB®{¬A°n ³M ,½° ³M xo�w nj 4,»vT‾o"
joÇñ½°n ¼TvhÇ‾ oÇYA Ç½A /joÇ_ ozT®Ç« ,(Politzer 1928)<»wB®Ç{¬A°n ºBµ²j±§BÇ{ oÇÇM
oÇM nAm£oÇYA ºBµnBÇ_ Ç¼§°A pA »Çñ½ ° »îBªTÇ]A »wB®Ç{¬A°n ¶p±ÇÇe nj ³‾BÇÇ½Ao£S¼®¼ÇÇî
pon pA »wBñí‾A ³_ ,xAºjB,T‾A �§B,« nj º° /j±{»« J±vd« 1920 �µj nj »ñvU±¢½°
g½nBU ³_ ©¼‾Aj»« ///> :kv½±‾»« ¼®a SwA »wB®{¬A°n JBM nj ¬B«p ¬C ¬Ak®ªz½k‾A »,¦U
° ,²j±M noñ« ºBµ»£jn±iow pA ±¦ª« ºA³wBªe x," ³T{m£ ¤Bw ²B\®Q nj »wB®{¬A°n
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n°³¦í{ ²nBM°j k®‾A±U»« ³_ »½Bµk¼«A q_oªU ºAoM ºk½k] ºBµ³«B‾oM p°n oµ ,²p°o«A »Te
½A ³M ,k®®_ çAoTîA k,‾ ½kM k®‾A±U»« ¬BwB®{¬A°n ²p°o«A o£ A B«A /jjo£»« pBsC k‾±{
Swj BM HUkªî ¬B{»ª¦î ºBµpB¼‾ /k‾o¼£ ²B®Q »LwB®« S¼í-±« nj k‾A³Tv‾A±U ³_ SwA ¥¼§j
³M BM ° ,k®½BñUA ¥MB- [½BT‾ k-B" »T-° »Te ,j±{»« BdnA tB¼,« ° ¤°k] k®a ³M ¬k½pB½
©µ ¬BzU¿B,« nBzT‾A ¬B«p BU »Te ÓAoX_ A ³_ ,ºnB«C ºBµ¼¢‾B¼« ° jAkîA »ioM ¬jn°C Swj
nj k,‾ ° RnBY‾ ³‾±£ oµ é‾B« ° ,SwA »½BL¼ñ{ k®«pB¼‾ ©¦î ³_ k‾A»îk« ,k‾n°C»ª‾ ¨A°j
k½B{ ,k‾ohT�« ¬AkM nk-½A ¬BwB®{¬A°n ³_ ,³§Bw²B\®Q jn°BTwj ½A /// k‾±{»« JBM ½A
,S,¼,e tz_ pA ¬A±UB‾ Ö¬BwB®{¬A°n /k{BL‾ ³sBMn±- ð½ »£k‾p �`h½nBU pA oTz¼M ºq¼a
k®‾Aj»ª‾ ,S¼í-A° S¼µB« pA »îÀnA»M ³M oY‾ ,B\_ oµ ° »v_ oµ pA yT"B½nj nBYT‾A nj B«A
»‾BMo- ° k®®¼M»« ºq¼a oµ nj ÓAn±" An ¬C ,½AoMB®M ;k®®_ KeB~U B½ k®wB®zM ³‾±¢a An ¬C

1. Wilhelm Wundt 2. Ribot 3. Vladimir Bekhterev

¤B,T‾A ³M �°o{ ° ,S½Bªe ‘b°n ¬°kM’»wB®{¬A°n pA 1S‾°° /k‾±{»« »µA° R¿B¼i �A±‾A
!»�íÇ{ ° n°oÇs ³Ça /k®_»Ç« »wB®Ç{¬A°n ²B¢z½BÇ«pC ³ÇM ºr±§±½q¼" nA±UAoM¿ pA RA°jA
pA ,»YÇ�§ WeBLÇ« ºBÇ] ³ÇM ,° /// k®®_»Ç« ozT®Ç« ³§BÇwn ° kÇ‾nAj nA±ÇUAoM¿ ¬BwB®{¬A°n
ºjAo"A »Te ° ,j±{»« �AkMA »‾joñ‾n°BM ºBµ©T½nB¢§ !k®®_»« ²jB�TwA »dB½n RBLwBd«
³ÇM njBÇ- Bµ¤±¦w B½C ³_ k®MB½nj BU k®®_»« ³LwBd« An qi« ºBµ¤±¦w jAkíU 2R±L½n ¬±a
j±]° �æoî ³M BQ »ª¦î »wB®{¬A°n ,K¼UoU ½kM /k®Tvµ nBñ"A pA »‾Aq¼« oµ ºpBwk®½Ao"
ºn°C¤À« ß»®¼MoµB� oM Ao½p ,SwA nBMS_À" ºA³§±,« p±®µ ,S,¼,e nj »§° /SwA ³T{Am£
³Ç]A±« »½Bµ¬C �¦´¦µ BM ° ³T{Aj O¼"±U q¼‾ »‾B´] ºk®vQj±i Kv_ nj ³_ ,SwA nA±TwA
O½oÇn pA ¬BwB®Ç{¬A°n Ç½A , ÓBí8- /k®wB®{»« An xAºnB] ºBµkT« x," ©¦î pA ³_ SwA
,k‾A²jo_ ðª_ y±" �§±,« ¥_ S"oz¼Q ³M , ‘³‾Ao¢‾¬°nj »wB®{¬A°n’»ª½k- ¶k½A BM ²pnBL«
xq£ pA ¬B{ºpBw¬±~« ªd ,³_ k‾A³TiBw BQoM »µB¢µB®Q ³¦¼w° ½A ³M ¬B‾C ,é-A° nj B«A
ºoñ" RBnBLUnA y\®w nj ³_ »‾B«p /k®µj»« B,M u‾B{ q¼‾ ºnB] ºoñ" nBTiBw ³M ,jB,T‾A
³‾BThL{±i /©½jo_ »¢Tvi »_k‾A tBveA ÓB\½nkU ,©¼T"B½ O¼"±U ³¼‾BY ¨nAqµð½ ¬Aq¼« ³M
¥MB,« nj ° !»�z_ K\î /k«C jBªTîA ºB¼eA nB_ ³M ‘»no{ ºBµJBUpBM’KTñ« ,B]½A nj
Ç½A »§° /joÇ_ ³ÇÄAnA An »wB®{JBUpBM Ç¬A°n ²B£k½j 3~o¼ThM ,q¼‾ ²jpRo¼e ¬BwB®{¬A°n
An k¼Ç«A nj »£jn±iow �«q«p ³ao£ A ° ,k{ ²joPw »{±«Ao" ³M »Uk« pA uQ q¼‾ S_oe
° ,RB‾B\¼Çµ ð½r±§±½q¼Ç" �½oYÇ‾ ©sn»¦Çî ,joÇ_ »,¦ÇU ©Çµ »«À_¬Bz½oQ »î±‾ ¬A±U»«
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pA y¼M ºq¼a ²nA±ªµ ³¦æBe �\¼T‾ ,©´§BX«A ° »¦iAj RBd{oU ° jks JBM nj RB~d�U
° ,SwA nA±TwA »®µl ºk®½Ao" tBwA oM ¬B®`ªµ ³§±,« S¼¦_ Ao½p ,SwA ²j±L‾ Anm£ »z®U
¬°o¼ÇM ow ²nBM°j ºo¢‾¬°nj oµB- ¤±s ,»½Ao£S¼®¼î JBM nj º±µ °ºBµ ºA²n°j pA uQ

///jn°C»«
�½oYÇ‾ ° ,»Ç½Ao£nBTÇ"n ,º°BÇñ‾A°n :©½o¼£»Ç« oYÇ‾ nj An ±Ç‾ y½AoÇ£ ³w B]½A nj ///>
»�Ç‾ BÇM AoÇ½p ,SwA S¼ªÇµA q½BÇe xAºjB,TÇ‾A k½j SMBM pA ,²s½°³M ,ºoiC ½A /S§BTz£
O½on pA ,k®_»« »wnoM Aq\« n±n ³M An ¬Bv‾A ¤BªîA ³_ ð¼wÀ_ »wB®{¬A°n ºBµ²j±§B{
¼¼LU ³M ,S¼ªµA»M ° ¥ñ{»M ºAq\« oæB®î pA ²jB�TwA BM ,»¦_ nBTiBw k½k\U ð½ �ÄAnA

1. John Broadus Watson

q\Çî oÇM q¼Ç‾ 1ÇvUA° ,»Ç½Ao£nBTÇ"n J±ÇanBÇa nj /jpAjoQ»Ç« ºk½kÇ] »®íÇ« ° ¥ÇÇñ{
¬B¼ÇM n±Ç«A pA An xo¼v�ÇU ,nBTÇ"n ¶k½A oM ³¼ñU BM ,° jnAm£»« ³dæ ð¼wÀ_ »wB®{¬A°n
pA Ç{°n ºkÇ½j ³Ç_ SwA º°BÇñ‾A°n ¼ÇM Ç½A nj oU©´Ç« ³ªµ pA k½joU ¬°kM B«A /k®_»«
»"oí« B« ³M An k½k] »wB®{¬A°n ¥ªî nj ° ,kµj»« B« ³M ð¼wÀ_ »wB®{¬A°n RBµBLT{A
R°B�TÇ« ºBµ³L®Ç] pA p±®µ ³‾B£ ³w RÀ½BªU ½A ,»½±]S,¼,e J±anBa nj B«A /k®_»«
oÇ¢½j nBÇM ð½ ³Ç_ k‾±{»Ç« ¬±ª®Çµn »½Bµo¼Çv« ³ÇM An ¬BÇz‾A°o¼Q Am§ ° k‾nAj »UBµBLT{A

/jpBw»« n°j xA»¦æA o¼v« pA An »wB®{¬A°n
° ,SwA ºoY‾ o¼MBíU t-° ÓBwBwA ,±w ð½ pA ³¼h- kíÔM ½oUé¼w° nj ,S§BTz£ �½oY‾>
/kwn»ªÇ‾ oYÇ‾ ³ÇM ð¼wÀÇ_ »wB®Ç{¬A°n »®Çµl R¿BiTÇ{A pA ºoÇM ,©µ o¢½j º±w pA
³M ¬jn±i o Ôw BM ,³Mo\U oM ~oæ �¼ñU ç±î ³M ³_ ,SwA �nq½©§ ºA³§±,« q¼‾ »½Ao£nBT"n
oµBÇ� ³T"BÇ½ ¥Çñ{ o¼¼iU y¼MBª_ »TL¼µ nj ºo¢‾¬°nj »Te ° ºr±§±¼M ,ºr±§±½q¼" ¬°nj

/j±{»«
»wB®{¬A°n k®¼M»ª‾ ³_ ,SwA yos y½±i |Bi �Mo\U nj ºnk- ³M q¼‾ º°Bñ‾A°n>
,o¢½j º±w pA ° ,SwA ³T{Aj ³¢‾ yL¦- yBªîA nj p±®µ j±{ ~me ²j±M nAo- ³_ An »ª½k-
RÀñz« ºow ð½ ¤Àe x," ³_ SwA »T¼ªµA»M RAoñ�U ° »½Ak¼{ ¶k®®_JAo¼w yUnk-
k,Ç‾ ³M ³ªµA° ºnAk,« BM B½ »d½±¦U Rn±æ ³M Ó¿±ªí« ¬B�§Æ« oX_ A ²°Àî³M /SwA �°oT«
¬B�§BhÇ« pA »½±Ç\§j nj An »®ª½A Bµ¬C kwn»« oY‾ ³M /k‾pAjoQ»« ð¼wÀ_ »wB®{¬A°n
jBhT« RÀ½BªU ¬A±U»ª‾ Ao½p ,SwA ñª«B‾ B]½A nj ©µ ½A k®MB½nj ³_¬C ¬°kM ,k®®¼M»«
An �±d±« c½oæ »�‾ SÄo] ³_ ,y‾A°o¼Q ° vUA° ¬±a ºjAo"A /k¼a ©µ nB®_ An o¢½kñ½ BM
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¬B¼ÇM ©´LÇ« ºnkÇ- ³ÇM y¦½¿j ° ð¼wÀ_ »wB®{¬A°n S¼Mm_ JBM nj ¬BzUAnB´�A ,k‾nAj
éÇdA±Ç« ¬BªÇµ ¬°nj ²nBÇM°j ¬k¼T¦Çs pA An j±Çi ¬B£k®v½±Ç‾ kÇ‾A±U»ªÇ‾ »Te ³_ j±{»«
ºBµ²j±§BÇ{ JBÇM nj »wBÇwA ºk,Ç‾ ³M SwA ~±8í« ³¼h- ½A ° ,jnAjpBM ²k{yµ±ñ‾
(³Mo\ÇU ºB´®«) ‘}§Bi ¥,íU ° ¤¿kTwA’ nj An ‘¬Bv‾A �nj’tíd ³8,‾ ³_ ,»wB®{¬A°n

///k®¼M»«
ð½ ½±ÇñU �`h½nBÇU oÇM ¥ªTÇz« ³‾ ,³T{m£ ¤Bw ²B\®Q nj »wB®{¬A°n �`h½nBU ///>
ke nj ºq¼a ²p°o«A »wB®{¬A°n ,¤Bw ²B\®Q çoî nj ° ,SwA yo�U »î±‾ ³ñ¦M ,nBTiBw
¬BwB®{¬A°n ³_ »½Bµºk®M¤±«o" ³M p±®µ B« /Sw±8wnA ð½q¼" ºBµS½A°n B½ ºo£ B¼ª¼_
,kÇ‾A²jo_ ³ÄAnA ¬C ºB®L« oM An ¬BzµBñ‾B] RB½oY‾ ° ,k‾A²jo_ pBsC ¬C BM An ¬B{nB_ »ª¦î
ÇÇ S{ow JBM nj »h½nBU ºBµ²B£k½j ° ,qi« RB¼¦\U ,o¼iT« B½ SMBY ºBµ±¢§A ;©¼®)»« ©vLU
¤q®U ,SwA K\íU �½B« ¬Bz½B,M ³_ ,©\v®«B‾ ºA³î±ª\« ³M Bµ¬C »«BªU k½B{ oiC nj »§°
;©½±{ ¥½B‾ k¼wn»« oY‾ ³M »‾joñ‾n°BM ¬±®_ BU ³_ ºq¼a ¬C �nj ³M ©¼‾A±U»« ²B£¬C /k®MB½
/j±{»« ©Ti ¬Bv‾A JBM nj RÀ¼hU ¤ÀdªdA ³M x," oæBí« »wB®{¬A°n ¬B½o] ³_½A
Ç½A RkÇ« BÇ«A /jpBw»Ç« ç°o�Ç« An ¤ÀdªÇdA ¼ªÇµ ÓB,¼-j »ª¦î »wB®{¬A°n nAo,TwA
joMnB_¾±Çw ºA±§ nj ²joÇ« RBd°o�« RB¼e k½k\U ¬Bñ«A ¬jn°C ©µAo" KLw ³M ,k®½Ao"

////SwA ²k¼«B\‾A ApAnj ³M nB¼vM ,»ª¦î ºBµx°n
ßk®Ç½AoÇ" /SwA ²k¼wn Ao" Bµ³‾Bv"A ³‾±£½A »«BªU »½B´‾ ¬k¼aoM �Yd§ ¤Be oµ ³M ///>
An K¦8« ºB´T‾A ©¼‾A±U»« ¬B®¼ªnA BM ¬±®_ A ° ,SwA o½mQB‾JB®T]A o¢½j n±Mq« ß»§ÀdªdA
¥�î k�‾ ¬B«p nj ³�v¦" ³_ jnAj nAo- »T¼íd° nj ¬±®_ A »wB®{¬A°n ,S,¼,e nj /©¼MB½nj
³Ç_ »§BÇe nj ° ,SwA ¬B½oî y®½±ñU ¥eAo« ° nBñ{C xA»½ApB‾ ;SwA ³T{Aj nAo- èd«

³M y-oM ° ynpoQ oµB� ©sn»¦î ³_ ,k®®_»« ¨o£ow ð¼«jB_ C »½Ao£KTñ« BM An j±i »ioM
¶k½A /k‾nBPw»«A° ºo¢½j ¶k®®_t±½F« yon ³M An j±i ½o½Bw ,jnAk‾ »T"oz¼Q ³]° _¼µ
»wB®Ç{¬A°n �`h½nBU pA ²n°j ½A BM ©½j±M ¥½B« ³ao£ A :j±{ bon k‾A±U»« ©µ ºk½k]
S,¼,e /©¼T¦s»« ºoY‾ ð¼«jB_ C RÀ¼hU ¬°nj ³M ºjo¢L,î nj ° ÓAoªTv« ,©¼®_ »µAoªµ

///Sv¼‾ ³‾Bv"A ð½ n±~« ¥¼~�U q\M ºq¼a ð¼wÀ_ »wB®{¬A°n ³_ SwA ½A
pA uQ ,° Sv¼Ç‾ »®¼Çî ³ª¦_ }iA »®í« ³M ð¼wÀ_ »wB®{¬A°n ,vUA° ©îp³M ///>
B«A /jjo£ ¥½kLU »TLX« ©¦î ³M »wB®{¬A°n ³_ ²k¼wn Ao" ¬C ¬B«p ¬±®_ A o¢½j ,¤Bw ²B\®Q
AkTMA nj ³_ ,¬B½Ao£nBT"n /jnAj nAo- ,oUkM ©µ k½B{ B½ ,¬±ñw S§Be nj q¼‾ »½Ao£nBT"n ,¬±®_ A
¤kÇ« Kve »®íÇ½ ,»®¼®aÇ½A »½Ao£nBT"n ³_ k®T"B½nj ¨B\‾Aow ,k‾j±M nBT"n ¥ñ{ ¬±T�«
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° ,³‾Ao¢‾¬°nj »wB®{¬A°n »§Bi±U RB‾B\¼µ ºB] ¬k½j »§Bi BM ° ,jnAk‾ ºA²k®½C ,vUA°
�Ç‾AoÇ¢‾¬°nj ºBµ²k½A ¬Bªµ ³M ÓAjk\« ,ð½r±§±½q¼"o¼s »½Ao£nBT"n pA S¼íLU ¨°q§ nmî BM
ºBµ²k½kÇQ ¬BÇMp ³ÇM ð¼wÀÇ_ »wB®{¬A°n ºBµ²B£k½j �ª]oU ³M An j±i ° ³Tz£pBM OMBw
�±‾ »½Ao£nBT"n ,»ioM ºAoM ¥-Ake ,³_ ©¼½±¢M ©¼‾A±TM k½B{ uQ /k‾A³TiBw j°kd« ºnBT"n
³M j±i pA An ¥½l è-B®U »½Ao£nBT"n K¼UoU ½kM /jn°C ¬Bi«nA ³M An S¼®¼î ©µ±U pA ºk½k]
xo¼v�ÇU ³_Ç½A ºAoM ° ,©¼µj y¦¼~�U ° xvM k½BL‾ ¬C O¼-j ¬B¼M ºAoM :S{Am£ y½Bª‾
¬Ak®a o«A ½A ° /©¼®_»« ços è,‾ ÓÀªî ½AoMB®M ;k®_»ª‾ ±"BñU xA»®¼î ¬B¼M x," ,©¼®_
�‾±£¤B¼Çi S¦~Çi ¬BªÇµ pA ¨B\‾Aow q¼‾ »½Ao£nBT"n S¼í-A° Ao½p ,Sv¼‾ »T�¢{ K]±«
nj ³Ç_ SwA oLTíÇ« »‾BÇ«p BÇU x,Ç" ‘nBTÇ"n’ o½±~ÇU ;k®_»Ç« S¼íLU ð¼wÀ_ »wB®{¬A°n
³ÇÄAnA ½o½BÇw ° ÇvUA° ¬A°o¼ÇQ ³Ç_ ºo¼v�ÇU ºB´®Ç« »®íÇ½ ,j±{ ²k½j xA»¦_ J±anBa
»wB®Ç{¬A°n ³Ç_ ²k{ o«A ½A k¼½FU ³M o\®« x," »ª¦î »wB®{¬A°n ¤Bw ²B\®Q /k®µj»«

////SwA ²An pBsC nj p±®µ »ª¦î
° ,SwA xA»a±ÇQ »½BwB®Ç{ pBÇsC nj [½nkU³ÇM »Mo\ÇU »wB®Ç{¬A°n ³_ ¬±®_ A ° ///>
©Çµ »‾BwB®{¬A°n ,ònqM ºBµ²kî° ¬jAj �¦eo« nj ¬B®`ªµ q¼‾ ³‾Ao¢‾¬°nj »wB®{¬A°n
RB‾Bw±Ç‾ ° ð¼wÀÇ_ ºBÇµnA±ÇUAoÇM¿ ,tA±Çe ºr±§±½q¼" ³M »´]±U»M ªd ,³_ k®Tvµ
¨BÇ£ »zhMk½±Ç‾ ºBµo¼Çv« nj RBµBLTÇ{A ³ÇM Ç{°n ºkÇ½j BÇM ,»µBÇ£ Cj±ÇÇi ° ¬B\¼ÇÇµ

///k‾nAj»«oM
°j ¤±e ¬Bw±‾ ³‾ ,SwA ³]±U ¥MB- »wB®{¬A°n �`h½nBU ¥_ ¬B½o] nj ÓBT,¼,e ³`‾C ///>
pA ²jB�TwA nj ¬BwB®{¬A°n x°n k‾A±TM ³_ »s±L‾ ¬Ak," ³‾ ° ,SwA S¼®¼î ° S¼®µl K8-
»TÇe ð¼wÀÇ_ »wB®Ç{¬A°n ³Ç_ SwA S,¼,Çe Ç½A ³ñ¦M ,jpBw }hz« An »ª¦î x°n
©¦Çî Ç½A j±Çi k½BÇ{ ÓBwBÇwA AoÇ½p ,Sv¼Ç‾ ©Çµ »,¼,Çe ©¦Çî pA »MlBÇ_ ¥ñ{ ¶k®µj³ÄAnA
�v½B,Ç« /»wB®Ç{x°n JBÇM nj ¤AÆÇw jAoÇ½A ³ÇM kÇwn ³Ça ,k{BÇM JlBÇ_ (»wB®Ç{¬A°n)
³¼L{ »Te »wB®{¬A°n nj ºn°oP§B¼i Ao½p ,Sv¼‾ c¼dæ »½±8wnA ð½q¼" BM »wB®{¬A°n
¬Bv‾A ³M ³_ ºA»í¼Ln ¨±¦î /Sv¼‾ ©µ j±{»« ³ÄAnA ~±~U q¼«CnAowA �§±,« nj ³_ »§k« ³M
»£kÇ‾p bÀ8ÇæA /k®®_»ªÇ‾ ¥Ç½Ap Si±Ç«C yMBÇM nj ¬A±U»Ç« An ³`Ç‾C q£oÇµ kÇ‾pAjoQ»«
n±{oÇQ »£kÇ‾p ,¬BÇv‾A »£kÇ‾p j±i ¬±`ªµ ³®¼íM ,SwA ð½r±§±¼M »T,¼,e ¶k®µj¬Bz‾
©Çµ oÇ£ A ° ,jnAj An »ª¦Çî �í§B8Ç« ºAoÇM ¨p¿ }½B~Çi ¨BªÇU ¬B\¼µoQ »£k‾p ½A /¬Bv‾A
�AkÇMA »Tv½BÇM ²kÇ{ ³_ ©µ ¬Bñ«A ½A onBi èd« ,S{Aj»ª‾ j±]° ÓÀæA »wB®{¬A°n
RB¼MjA ¶p±e nj ~oæ S¼,"±« BM An y½B] q¼¢‾A¬B\¼µ »£k‾p ½A JBM nj ³z½k‾A /k{»«
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‘»MjA RAk®Tv«’�í§B8« ¨°q§ ³M k,Tí« ð¼wÀ_ »wB®{¬A°n ³ao£ A ° ,SwA ²jo_ oQ oUBÃU °
/SwA ²joÇñ‾ RnjBLÇ« ºnBÇ_ ¼®Ça ³ÇM xA»îAqT‾A ~AkµA ºAn° q£oµ S,¼,e nj ,SwA
³Ç_ j±ÇM RB¼ÇMjA Ç½A ,»wB®{¬A°n WeBL« ³M »MjA ¶p±e K§B8« ¬Ajo£oM ºB] ³M ½AoMB®M
An j±Çi ,S¼‾ ve ¼î nj ,¬B£k®v½±‾ Ao½p :S"o£ nAo- JlB_ »wB®{¬A°n �Bíz§ASdU
An xk§±U »T®w »wB®{¬A°n ,½A j±]° BM /k®®_ »,¦U ºk] An ¬BzUÀ¼hU k‾k½j»« o½q£ B‾
³¼]±U An xA»‾±®_ ºB,M ³_ »½Bµ¬C BM »wBwA n±n ³M ³_ SwA ºA»‾°nj ºBµ²q¼¢‾A ¬±½k«
/k‾±{»Ç« ³½miU Bµ²q¼¢‾A ¼ªµ pA ©µ ÓAo~d®« ,³_¬C ³ªµ pA oUkM ,° k‾jBhU nj k®®_»«
jAo"A ³M »«±ªî n°BM ©¼ñdU ³M x," ³_ k®®_»« ²jB�TwA »«Bi RBeÀ8æA pA é-A° nj Bµ¬C
nj BU ,j±{»« o\®« »�v¦" »‾BMp ³M � AnjA �§±,« ° ,¬B{»½Aow¬BTwAj n±d« ¤±e ,²oLi
¬BzUÀ¼hU ºAoM ,³‾Bv"A ° O8®« pA ³Th¼«C ºA³î±ª\« ,y‾Aj pA }hz«B‾ »UB,¼�¦U BM oiC

1. Michel Gauquelin 2. Christian Wolff

,»TÇe ,BÇ½ 1¦_±Ç£ ¬BÇ«p pA »wB®Ç{¬A°n nB_ ³_ ©¼½±¢M ©¼‾A±U»« /k‾n°C ©µAo" »_ An±i
Bµ³‾Bv"A ºpBw³]±« ° ¬B¼M ,xvM nB_ ³M ³_ ²j±M »do" ºA³§±,« ²nA±ªµ 2,t§° ¼Tv½o_

</SwA ²k«C»«

nj xBñ®Ç# :»wB®Ç{¬A°n nj ¬AodÇM »h½nBÇU ¨±´(« ¬A±®î SdU »MBT_ nj »ñvU±¢½° j±i
:kv½±‾»« (Vygotsky 1929) ºr±§°kT«

° ‘SiB®Ç{ ½±ÇñU k®Ç½Ao"’»®í½ ,RB´] �¼¦_ T"o£ oY‾ nj ¬°kM ¬Bv‾A ³_ »‾B«p ///>
,j±{»Ç« »wB®Ç{¬A°n �§±,Ç« jnA° ,»½B´Ç‾ [½BTÇ‾ �ÇÄAnA BÇM x,Ç" ° , ‘ozM ¥«BñU ©v¼‾Bñ«’
»e°n k®½Ao" ¬Bªµ ‘»®µl’ pA n±Y®« ,³¼w°n nj /k®_»« ©µAo" An °j oµ t½odU RBL]±«
»zhM ¬A±®î ³M ,»µB£ Cj±i ½±ñU /SwA »®¼îo¼s ° t±ª¦«B‾ q¼‾ »e°n S¦~i ° SwA
° j±{»« ²BLT{A ³‾BwB®{¬A°n ° »Mo\U »µB£ Cj±i BM Ó¿±ªí« , ‘»ªv] Ç»e°n’S½±®Y pA
nj ° ,k{BM o½mQy\®w ° ºjB« ºo«A k‾A±U»ª‾ »µB£ Cj±i nB¢‾A ³_ j±{»« jAkª¦- ¼®a
¥«BÇ_ ° |BÇi ºA³§±,Ç« ,¤±¦íÇ« BÇM S¦î ¬jo_ »,¦U »ñ½ ° »�v¦" »½Bµºo¼£ ³\¼T‾ »Q
g½nBU /T"n ³]o¼{ ¬C j±i ¬°nj ³M ,©v¼§BÄk½A pA nAo" ºB] ³M ,»®í½ ½A /j±{»« ³Tv½o¢‾
³Ç‾ ,j±{»Ç« nBTiBw k½k\U ±‾ pA ÓÀ_ y½BµBQjn O½on pA ³_ ,³T{m£ JBM nj SwA »ª¦î

///³T{m£ ºBµBQjn ºAq\« »wnoM |±~i nj »ª¦î
jpBw»« ¬Bz‾onBi ¼®a SMÀæoQ »®¼«Bh« pA ²jB�TwA BM ð‾Ao" ¬±a ºk®ªz½k‾A ///>
½A Am§ /k‾nAj j±]° keA° »«B‾ SdU R°B�T« ©¦î °j ¬Bv‾A »wB®{¬A°n ¶p±e nj »½±£ ³_
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,Sv¼‾ keA° �±d±« BM R°B�T« joñ½°n °j »ª¦î y¼MBª_ S¼µB« ³M b±Mo« x," �±d±«
;SwA ºo¢½j R°B�T« ÓÀ«B_ »ª¦î �§±,« BM »ª¦î ºA³§±,« TiBw ¼z‾B] JBM nj ³ñ¦M
¬C BÇM R°B�T« ºoæB®î pA ÓBwBwA B«A ,jnAj »§°A ¬Bªµ BM q¼‾ »¢‾oª_ »¢Tw±¼Q ³_ »XdL«
½A /// ºo¼£±w ¬°kM SwA »ª¦î ³_ SwA »îk« oæBí« »wB®{¬A°n /// SwA nAjn±ioM
ºr±§±½q¼" ³ñ¦M ,Sv¼‾ »wB®{¬A°n ÓÀæA oæBí« »wB®{¬A°n ³_ SwA »®í« ½kM ~oe
x,Ç" (¬A°n JBÇM nj ºpAjoQ³½oYÇ‾) ‘»wB®Ç{¬A°n’ºBLÇ½p bÀ8æA ,K¼UoU ½kM /// SwA
²k{ ³T"o£ nB_ ³M »U°B�T« ÓÀ«B_ ¶p±e ºAoM ¬A±®î JBM« ° ²k{ ³T"o£ S½nBî ³M ²BLT{A³M
ºnBÇ_ ³ÇM ¥ÇæA nj /// ©¼®_»Ç« WdÇM ¬A°n S¼µBÇ« ¶nBÇMnj »TÇ-° ,¤A±®« ½A oM /// ;SwA

<///SwA ºk½k] ¬A±®î �AkMA k®«pB¼‾ B½ »«B®ª£ ³M ¨±ñd« ³_ ©½pAjoQ»«
ÇÇ Sv¼‾ y"AkµA ° tBwA BM yBL8‾A ¥MB- q¼‾ »wB®{¬A°n ¶k{t½odU ß̈ B‾ ¼ªµ »Te B«A
SiB®Ç{ ©¦Çî BÇ½ ºr±§±½q¼Ç") ºr±§±½q¼"±ñ½BÇw ° (¬A°n ð½q¼") ð½q¼"±ñ½Bw ¥æA nj
»�v¦" »wB®{¬A°n ,»ioM ©îp³M ,³_ ºk½k] joñ½°n q¼‾ ° ;SwA (»‾A°n ºBµjoñ¦ªî
¬C ° k®_ B¼eA An <»wB®{¬A°n> bÀ8æA »¦æA »®í« ³¦¼w° ½kM kµA±i»« ° ²k{ ²k¼«B‾
jAjoTÇwA ¥MBÇ- ©Çµ Bµ»TÇeAn Ç½A ³ÇM ³TL§A ³_ ºk®½Ao" ;k‾Ajo£pBM yî°oz« KeBæ ³M An

/Sv¼‾
»µBÇ£ º° /t§°BÇQ ¤kÇ« ¬±`ªÇµ ;kÇ‾A²k‾BÇ« ¨BÇ‾ ¬°kM ¬±®_ BU q¼‾ Bµ©Tv¼w pA »ioM
BM ,o¢½j º±w pA »§° ,jo_»« »"oí« (»wB®{joñ¦ªî) ºr±§±½q¼" �8¼e nj An y½BµnB_
¬B®`ªÇµ ,»L~Çî »§BÇî ©Tv¼Çw S¼§BíÇ" ° nBTÇ"n �í§B8« ©¦î ¬A±®î ³M yUB,¼,dU ¬k¼«B‾
nj An y½BµnBÇ_ ¶p±Çe SeAoæ³ÇM q¼Ç‾ ~o¼ThÇM /SwA ³T{Aj ²B¢‾ b±T�« An ©wA �±d±«
<nBTÇ"n ©¦Çî> An °A RB½oYÇ‾ t§°BÇQ ¬AnB¼TÇwj /jpBw»« Ak] ºr±§±½q¼" pA »wB®{JBUpBM
½°B®Çî pA k½BÇM kÇM¿ k‾AR°B�T« o¢½kñ½ BM ke ½A BU ³_ »ª¦î °j ,S,¼,e nj /k®«B‾»«
¬BªÇ£ ³ÇM ,¬A°n ° b°n SiB®Ç{ ©¦Çî ¬A±®î ³M »wB®{¬A°n /k®{BM nAjn±ioM ©µ »½Aq\«
³_ ³TiBw kîB,T« ³‾±£½A An j±i º° /jnAk‾ j±]° ÓÀæA ³ª¦_ ¥¼æA ° O¼-j »®í« ³M ,ð‾Ao"
,©µ An »Mo\U »wB®{¬A°n ,Bµ½A pA oUAo" »Te /SwA »®í«»M ÓBwBwA ºA³§±,« ¼®a ³M n°BM
¬B½o] ¬±®_ A ³`‾C Am§ /k‾Aj»ª‾ ¤Bª_ ° ¨BªU »ª¦î ,»wnoM SdU �±d±« S¼µB« ¥¼§j ³M
oÇ¢½j [½BTÇ‾ qT®Çw �8ÇwA° ³ÇM ¬C ¥¼ªÇñU BÇ½ ©¦Çî nj ¨n±Ç"n BÇ½ JÀ,Ç‾A »î±Ç‾ ³ÇÇ‾ ,jnAj
pA »ª¦Çî ºBµjoÇñ½°n ºpBÇwAk] ° »wB®{¬A°n TiB®{ S¼ªwn ³M ³ñ¦M ,SwBµ¨n±"n

/SwA »ª¦îo¼s
³_½A ³M oY‾ ,¨B‾ ½A pA ²jB�TwA t-±U pA uQ ¬o- ©¼‾ j°ke) »Mo\U »wB®{¬A°n j±i
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²jo« ºA³§±,« ,³‾A°oQ ð½ pA ²k‾B«B]³M �¦¼Q ¬±`ªµ ,(k‾A±i»« j±i ¨B‾ ³M An ¬C »LTñ« oµ

1. William James

:k½±£»« ¼®a JBM ½A nj 1qª¼] /SwA

³Ç_ ©¼®Ç_ ¬Bª£ k½BL‾ ,©¼½±£»« hw »®¼î »ª¦î ¬±`ªµ »wB®{¬A°n pA ³_ »‾B«p ,½AoMB®M
;SwA uñîoÇM ³¼hÇ- ³ñ¦M /SwA nA±TwA ©ñd« »½Bµ³½BQ oM ³_ SwA ºA»wB®{¬A°n n±Y®«
y½Bµ³{±Ç£ »«BªÇU nj ¬A±U»Ç« An RÀ¼hU ºBµ³£n ³_ SwA ²k®®ñ{ ºA³§±,« »wB®{¬A°n
³æÀi /k‾nAj jk\« »®¼MpBM ³M pB¼‾ y½Bµ²jAj ° RBd°o�« »«BªU ³_ ºA³§±,« ;jo_ ²kµBz«
»z®¼M pA ºoYA ³_ »T¼íd° nj ° ;¬B®¼ªnA ³‾ ,ºnBaB‾ ow pA SwA »eÀ8æA »wB®{¬A°n ³_½A
g½nBU xnB¢‾ ° ¬nk« »wB®{¬A°n pA T�£ hw ,j±{»ª‾ ³YeÀ« xnBTiBw nj ²k®®_é‾B-
,¨Bi ºBµ²jAj pA ºA²o¼\‾p oM SwA ¥ªTz« ÓB«±ªî Ao½p ,j±M kµA±h‾ t±‾F« ¬Ak®a »wB®{¬A°n
,RB�¼æ±U ÓB"oæ tBwA oM Bµ©¼ªíU ° Bµºk®M³,Ln »ioM ,k½B,î ¤jBLU ° Bµ¬BªT�£ pA ºo~Th«
,»í8Ç- ¬±‾BÇ- ð½ »Te ¬°kM »§° ,qi« joñ¦ªî xw±U yª¼Y®U ° µl R¿Be oM ³¼ñU °
ÓÀæA ½A ,½AoMB®M /jpBw ©µAo" An »¦ªî �\¼T‾ ³‾±£ oµ bBL®TwA ¬Bñ«A ³_ ,ð½q¼" kîA±- ¬±`ªµ

/SwA y®T{Aj ³M k¼«A x," ³ñ¦M ,Sv¼‾ ©¦î

³M ,»wB®{¬A°n ¤Be oµ ³M ³_ ©½o½mPM SeAoæ³M k½BM »½B´‾ »¦¼¦dU nj ° o¢½j º±w pA B«A
¬Ak®a Am§ ° ,jnAk‾ xj±i q] »®¼z‾B] ,ozM »e°n nBTiBw SiB®{ ºAoM ºjoñ½°n �MBX«
»ª¦Çî j±Ç]° n±~U Ao½p ,k‾B«»ª‾ »-BM y«B‾ y®½q£ ¶nBMnj oTz¼M WdM ºAoM ©µ »½B]
²B¢½B] ,»ª¦î oY‾ pA ,³_ ©¼½±¢M t§°BQ BM Akæ©µ k½BM B«A /Sv¼‾ n°k,« JBM ½A nj ºpA±«
ºk®ªÇz‾Aj ¨B,Ç« nj ,t§°BÇQ /joÇ_ »,¦ÇU ²k{¼¼LÇU ¬A±U»ª‾ p±®µ An »‾±®_ »wB®{¬A°n
,º° ©îp³M ,�±d±« »§° ,³‾ B½ jnAj j±]° »‾A°n k ÔíM ³_ jnAk‾ JBM ½A nj ºk½joU ,¼TwAn

:k½±£»« º° /SwA ¬C �í§B8« »¢‾±¢a

j±]° ©µ ¬Bz®T"o£ ²k½jB‾ ¬Bñ«A ?j±{ ³]A±« »e°n ºBµ²k½kQ BM k½BM ³‾±¢a Sv½r±§±½q¼"
/k‾A²k‾p j±]±« ¥_ jo_nB_ ¶k®®_¼¼íU ° ²j±M ¼\î ð½r±§±½q¼" ÓÀ«B_ ºBµ²k½kQ BM Ao½p ,jnAk‾
k½±£ gwBQ An ¤AÆw ½A k½BM Svh‾ ,k®_ ³í§B8« ¬B‾C ¶nBMnj kµA±hM Sv½r±§±½q¼" o£ A ,½AoMB®M

(Vygotsky 1929) ?³‾±¢a ³_

° b°n pA ©v] ð¼ñ�U ¶±d‾ pA j±M RnBLî ¬An°j ¬C nj ¬BwB®{¬A°n º°nAo" »¦æA ¥ñz«
¬A±®Çî ³ÇM) »Ç‾A°n ºBµk®Ç½AoÇ" »MBÇ½pnA ° »wnoÇM ¬Bñ«A ³_ ºn±n ³M ,S½±®Y �§±,« ¥e
b°n) y\®w B½ o½mQB‾¬±«pC R¿±,« BM ¬k{ ¼\î ¬°kM An (ºqi« ºBµS¼§Bí" ¤±~d«
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O,d« nj An »TiB®{ nBTiBw k½k\U »î±‾ nB_ ½A ºAoM Am§ ° ,jn°C ©µAo" (º±®í« W¼e pA
¬BzUB½oY‾ ½°kU ³M Swj y‾A°o¼Q ° »ñvU±¢½° ³_ j±M »T¼íd° ¼®a nj /k‾k½j»« ¨p¿
nBTiBw k½k\U nj An j±i t¼¦ñU ¬B‾C o¢½j RnBLî ³M /k‾jp j±]±« RAkµBz« tBwA oM
° (»Ç½Ao£S¼®¼î ¬±`ªµ) »½B®Mo½p ºBµ²j±§B{ W¼e pA ©µ ,(©¦î ¬A±®î ³M) »wB®{¬A°n
° k®TÇ{Ak®Q»Ç« (»îBªTÇ]A ° ºjoÇ" ¥Ç«A±Çî ¨E±ÇU T{Aj M±d¦«) »½A±Td« W¼e pA ©µ
³¼Çw°n p°n ¬C �í«BÇ] |BÇi x,Ç" AkTÇMA nj ³ÇaoÇ£ A ³Ç_ k®T{Am£ ¬B¼®M »LTñ« ¬Bw½kM
k®«pB¼Ç‾ j±Çi ºBµ²B£kÇ½j ºAoÇM ³Ç_ »Ç‾ApAjoQ³½oYÇ‾ pA ºnB¼ÇvM BµkíÇM ,j±ÇM (º°n±ÇÇ{)
¬BÇv‾A nBTÇ"n ° SiB®{ oM x¼d« y,‾ o¼YFU ° S¼ªµA JBM nj »¦ªî ° ºoY‾ ºBµ³‾A±TzQ

/jnAj ³«AjA ©µ p±®µ ³_ ºk‾°n ;k‾jo_ jB®TwA ¬C ³M k‾j±M oæBí«

1. Scott O. Lilienfeld

° 1k¦¼�®¼¦Ç¼§ ¬±`ªÇµ ,»‾B,,dÇ« ²p°oÇ«A »TÇe y±Ç" RAjAoÇ½A k¼½FU n±Y®« ³M ¼®`ªµ
©¦î³L{ ° ©¦î ¬A±®î BM ,j±i oYA nj ,Bñ½o«C ºBµ²B¢z‾Aj »wB®{¬A°n ¬AjBTwA pA y‾AnBñªµ
nj oLTíÇ« ºBµð¼®ÇñU ¬jAj q¼ªÇU »ÇQ nj ,(Lilienfeld et al 2012) »®¼§BÇM »wB®ÇÇ{¬A°n nj

²B£k½j pA ³_ k®Tvµ ÇÇ k®{BM O½±zU B½ jB®TwA ¥MB- »ª¦î W¼e pA ³_ ÇÇ »®¼§BM »wB®{¬A°n
¬BwB®Ç{¬A°n ,»®¼§BM ¬B,,d« ¬±a »½Bµ²°o£ ºAoM ,k®Tv¼‾ S½Bªe B½ »MB½pnA ¥MB- »ª¦î
»wB®Ç{¬A°n ¬À¼~dÇT§AïnBÇ" ,¬AnBTwoÇQ¬A°n ,¬An°BÇz« ,¬AnB_jk« ,¬Bñ{qP‾A°n ,¥sB{
¶r±Çw /Bµ²joñ¦¼~dÇU ° ,¬Bª¦í« ,À_° ,»ñ{qQ ¬B¢Ti±«Cy‾Aj ,³TvMA° ~o ße ° »®¼§BM
BÇ½ k½joÇU jn±Ç« ºBÇµx°n BÇ½ RB¼doÇ" ¬±`ªÇµ k®TÇvµ »½Bµ²p±Çe »½Bµx°BÇ_ ¼®a
BÇ½ q¼Ç¢‾AoMWdÇM ºBµBÇîjA ,³‾BwB®Ç{¬A°n }¼hÇÇzU ° »MBÇÇ½pnA �8¼ÇÇe nj ²kz‾¬±ÇÇ«pC
ºBÇñUA ¥MB-o¼Çs BÇ½ ²kz‾¬±Ç«pC ºBµð¼®ÇñU ,»‾BÇ«nj¬A°n oÇÇ«A nj »½±£è¼,ÇÇ‾ °kÇÇd
ºBµ¬BÇ«nj ,»£joÇv"A ° jB¼TÇîA ¬±`ªÇµ »doÇ« t¦ThÇÇ« R¿BÇÇe ¶sÇÇ½° »‾BÇÇ«nj¬A°n
° »§Bí"y¼M }i¿BM ,¬B_j±_ »ñ{qP‾A°n ºBµºnBª¼M ºAoM jB®TwA ¥MB-o¼s ° ²kz‾»MB½pnA
jBíMA nj ,ºnB½ Çj±i oM »®TL« ºBµ²°o£ »‾B«nj ºBµS¼§Bí" ¶k½B" »MB½pnA ²oi¿BM ° ,©v¼U°A

/(Ibid) t¦Th«
,k®_»ª‾ »£k‾p ³ªµ pA oT´M ÓB«°q§ k‾Aj»« ³ªµ pA y¼M ³_ ¬C ³ao£ A ,³_½A ¨À_ ©Ti
»wB®Ç{¬A°n ©¦Çî oÇ£ A /k®_»« ¼®a Aoa ° k®_»« ³a ³_ k‾Aj»« ¬Ao¢½j pA oT´M ¥-Ake
¥æBe An ¨p¿ O¼"±U ¬B{nBT"n ° oñ�U »¢‾±¢a �®¼«p nj Bµ¬Bv‾A y®¼M ºB,UnA nj k‾A±TM

/SwA ²jo_ B�½A �BªT]A oTvM nj An j±i »ª¦î ° »h½nBU y,‾ k½joU ¬°kM ²B£¬C k®_
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y¼ÇQ �µj ½k®a ³î±ª\« ½A ºBµ³§B,« ¶kªî ³_ B]¬C pA SwA o_ l ³M ¨p¿ ¬B½BQ nj
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nBñ"A ½±ñU o¼w ° »£k¯p ,»"oí« JBM nj ºA²k¼ña

»ñvU±¢½° _½±¯±¼ª¼wW¼§

³«B‾»£k‾p

nj 1917 ¤Bw nj °A /k«C B¼‾j ³M ³¼w°n nj 1896 oL«A±‾ 17 nj »ñvU±¢½° _½±‾±¼ª¼w t§
¬±`ªÇµ »XeBLÇ« nj BÇ«A ,kÇ{ ¥¼~dÇT§AïnBÇ" ±Çñv« »ÇT§°j ²BÇ¢z‾Aj pA y±,Çe �TÇÇ{n
nBÇ_ ,¤BÇe Ç½A BM /S{Aj »UBí§B8« q¼‾ ³�v¦" ° »wB®{¬A°n ,»wB®{¬BMp ,»wB®{³í«B]
±T¼TÇv‾A nj ³Ç_ »‾BÇ«p »®íÇ½ ,kÇ{ pBÇsC 1924 ¤BÇw pA ÓÀªÇî »wB®{¬A°n nj xA»ªwn
²j »n °A /jo_ ºnBñªµ ³M �°o{ B½n±§ nk‾Bvñ§A ° t¼T‾±Ã§ »vñ§C BM ±ñv« »wB®{¬A°n
WeBLÇ« ³ÇM ³_Ç½A BÇM /joÇ_ ozT®« »wB®{¬A°n t¦Th« WeBL« �®¼«p nj JBT_ y{ ¤Bw
/j±M �j±_ S¼MoU ° k{n n±d« ¤±e ÓBUkªî yUB,¼,dU ,S{Aj ³-Àî ²p±e ½A nj ¬±£ B‾±£

/S{Aj ¬BMp ¥«BñU ° o®µ »wB®{¬A°n |±~i nj q¼‾ »ª´« RB½oY‾ °A
pA ºnB¼ÇvM ,¥w ³M ÀTMA ¥¼§j ³M ,(1934) »¢§BwSzµ °»w nj º° ¨B¢®µj°p òo«
¬BwB®Ç{¬A°n pA »í¼Çw° t¼n yhM¨B´§A ¬B®`ªµ xnBñ"A B«A ,jnAm£ ¨BªUB‾ An y½BµnB_
ºBµ²p±Çe nj º° ºBµºn±ÃÇU ½oU©´Ç« pA »ÇioÇM /(Mcleod 2014) k‾BÇ« »-BÇM ³¼ÇÇw°n
»,¼,e c8w �¦æB"> pA SwA RnBLî ³_ »T§B_° k{n ¶p±e /1 :pA k‾ARnBLî »wB®{¬A°n
¶±,§BÇM c8Çw ° j±{»« ¼¼íU RÀñz« ¥,Tv« ¥e nj �j±_ »½B‾A±U tBwA oM ³_ ,k{n
¬¿Bw©µ BM ¥«BíU nj B½ ¬¿Bv£nqM »½Bª®µAn BM RÀñz« ¥e »½B‾A±U ³M ³]±U BM ³_ ,k{n
¬joÇ_ ©ÇµAoÇ" BÇM ,An ºo¼£jBÇ½ �§±,Ç« k®Ç‾A±U»« ¬Bª¦í« ° ½k§A° /<j±{»« }hz« oUk®ª‾A±U
�½oYÇ‾ /2 ;k®Çµj B,ÇUnA ,jo¼£»Ç« nAoÇ- ¥�Çn »T§BÇ_° kÇ{n ¶p±Çe nj ³Ç_ »ª¼¦íÇU ºBµSæoÇ"
�BªTÇ]A ° jAoÇ"A ¼ÇM ºB½±ÇQ ¥«BíÇU pA »{BÇ‾ An ¬BÇv‾A ºjoÇ" ¥«BÇñU ³Ç_ »¢®µoÇ" Ç»îBªTÇÇ]A
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¬AnB£p±Ç«C ° Ç½k§A° pA ³Tw±¼ÇQ ° [½nkU³ÇM ¬B_j±_ ³_ SwA ¥«BíU �±‾ ½A �8wA° ³M /k®¼M»«
/k{BM R°B�T« SwA ñª« o¢½j ¡®µo" ³M »¢®µo" pA ºo¼£jB½ k®½Ao" ³TL§A /k‾p±«C»« K¦8«
¥«BíÇU Ç½A ð¼«B®½j S¼µB« oM »ñvU±¢½° �½oY‾ ³_ SwA ºn°od ³Tñ‾ ½A ³M ³]±U
;SwA nAm£o¼ÇYFU |BhÇ{A oÇM ³Ç_ Sv¼Ç‾ ³í«BÇ] x,Ç" ½A ,K¼UoU ½kM /k½pn°»« k¼_ FU
¬Ak®ªz½k‾A pA »ñ½ ¬A±U»« An »ñvU±¢½° ,¤Be oµ nj /k‾nAm£oYA ³í«B] oM q¼‾ |Bh{A

1. Jean Piaget

o~íªµ 1²rB¼Q ° k½°o" ,o®¼ñwA ,t§°BQ BM ³ao£ A ³_ jn°C nBª{ ³M »wB®{¬A°n ¶p±e ©´«
½A ³M �±d±« ½A pA »zhM /(Ibid) S"o¢‾ nAo- ¬B‾C nBYC t½jn nj q£oµ y½BµnB_ ,j±M
BM ,° j±M jB,T‾A jn±« xA³í«B] S-° S¼ª_ Be º±w pA K¦sA yUB,¼,dU ° nBYC ³_ j±M ¥¼§j
/j±LÇ‾ »Mos ¬B,,d« toTwj nj ¬Ak®a y½Bµ³T{±‾ ,xnBYC oz‾ nj S½j°kd« ºnAo-oM
¬BwB®Ç{¬A°n pA ²nA±ªµ º° ,¤Be ½A BM /SwA ²j±L‾ o¼YFU»M o«A ½A nj q¼‾ y«B¢®µj°p òo«

/Ao£S¼¦_ ,o¼£ Ao" /2

,»¢®µo" ¥«BñU JBM nj 2ð¼Tv¼§±µ ºA³½oY‾ nAm£¬B¼®M ° k{»« J±vd« º°n±{ n±´z«
/k®«B‾»« <»h½nBU Ç»¢®µo" »wB®{¬A°n> An ¬C Ó¿±ªí« ³_ ¬Bv‾A »îBªT]A ° »Tv½p

¬C oM nAm£o¼YFU ¥«A±î ° »ñvU±¢½° nBñ�A ½±ñU o¼w

¶p±e nj k½k] ºBµ²B£k½j bon ºAoM ºn±d« ¬±`ªµ ,»ñvU±¢½° ºBµ²k½A ,1970 �µj nj
¥MBÇ- RBÇñ‾ pA /kÇ{ »"oí« Jos ºB¼‾j ³M [½nkU³M ,»T¼MoU »wB®{¬A°n ° k{n »wB®{¬A°n
oÇ¢½j pA ºnB¼ÇvM ~ÀioM ,º°n±{ S-° ¬C �í«B] oM ©_ Be »z« ©sn»¦î º° ,³_½A ³]±U

3. Karl Marx 4. Sergei Rubinstein

KUBñ« o¢½j �‾BL~íT« nBñ‾A ° 3u_nB« ºBµ³T{±‾ pA èd« S¼íLU ¨°q§ ³M ºjB,TîA y‾AnBñªµ
¥«A±î pA oY‾~oæ ,»îBªT]A ° »e°n ºBµk®½Ao" S§BæA oM BµnBM ° ,S{Ak‾ »�v¦" ° »ª¦î
³¦ª] pA ,»ñvU±¢½° ¬Ak,T®« pA »ioM ,Am§ /(Yasnitsky 2011, 422)j±M ²jo_ k¼_ FU ºjB~T-A
ºBµ²B£k½j ³M n°BM ¬±`ªµ ºjnA±« ³M An º° ,1930 �µj ºAkTMA nj 4,½BT{A¼M°n ° t¼T‾±Ã§
y¼M k¼_ FU q¼‾ ° »‾Bv‾A ºBµS¼§Bí" nj »½Ao£¥ªî ° ¥ªî y,‾ T{B¢‾A S¼ªµA©_ ,»Tv¼§BÄk½A
;k‾jo_»« ©´T« ¬Bv‾A »‾A°n ° ºoñ" ¥«BñU nj »‾B\¼µ ° »\‾B¼« ¥«A±î ° ¨À_ �§±,« oM ke pA

/k‾jo_ ¬Bzh,‾ ð½ ³M ð½ ¼z¼Q ¬Ak,T®« ¬Bªµ ÓAoX_ A BµkíM ³_ ºjnA±«
y‾AnB¼TÇwj pA ºA³TÇwj jqÇ‾ ¼ñvU±Ç¢½° KTÇñ« yhM¨B´§A »ñvU±¢½° ºBµ²B£k½j
nAm£ ³½BQ ° ,²j±M (OMBw) »-o{ ºBQ°nA ° º°n±{ ¬B«p nj (»ñvU±¢½° �,¦e ³M ¨±w±«)
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,� AnjA ,³Y"BÇe »wB®Ç{¬A°n ¬±`ªµ »½Bµ²p±e nj ¬B‾C º±w pA ð¼UBªTv¼w RB,¼,dU
oÇ«A nj »UÀ½kíÇU ²oi¿BÇM ° ,S¼§BíÇ" ,ºo¼£jBÇ½ ,ºpBÇM ,²jAnA ° ¥¼Ç« ,S_oÇe ,tBÇveA

/k½jo£ »‾B«nj¬A°n
:k½±£»Ç« º° RB½oY‾ ½±ñU o¼w JBM nj ,2005 ¤Bw nj ºA³§B,« nj ,twn° Àñ¼‾

¬B«qªµ ° ,»ñ½±z¦M JÀ,‾A pA ¥L- ,©Tv¼M ¬o- ºAkTMA nj ºnAqU �¼w°n o®µ ° ¡®µo" u‾Bv‾n bÀ8æA³M ¶n°j /1
/j±M ²Aoªµ o®µ ° RB¼MjA k,‾ nj »U¿B,« �ÄAnA ° º° ¤Bí" S_nBz« ° ¤BL,TwA BM ³_ ,»ñvU±¢½° »½±\z‾Aj ¬An°j BM

ºoÇM q¼‾ xo¼YFU pA Am§ ° ,j±M »w°n ��v¦" ° ¡®µo" 1ºA²o,‾ ¬An°j k‾po" »ñvU±¢½°>
,Çµl »îBªTÇ]A Fz®Ç« ¨±´�Ç« ¬±`ªÇµ ,»ñvU±Ç¢½° ºn±ÃÇU ºBµ»£sÇ½° pA »ÇioM /j±L‾

2. Vissarion Belinski 3. Pitirim Sorokhin 4. Vladimir Solovyov 5. Andrei Bely

³TÇ{Aj k§±µo¼¼« ° 3¼_°n±w 2,»ñv®¼¦M ,SP{ nBYC nj ºoU²joTv£ ° oUO¼ªî ºBµ³z½n
»U°B�T« ºBµjoñ½°n ,xk½B,î ½±ñU �‾B£ ³w ¥eAo« ºB®YA nj ,»ñvU±¢½° ¥æA nj /SwA
»¢‾±Ç¢a q¼Ç‾ ° j±{»Ç« ³TiB®Ç{ ‘»h½nBÇU Ç»¢®µoÇ" »wB®Ç{¬A°n’ ¨BÇ‾ ³ÇM ³`‾C ¶nBMnj

</SwA ³T{Aj xnBTiBw
J±vdÇ« º°n±Ç{ »wB®Ç{¬A°n ©¦Çî nkÇQ »ñvU±¢½° ¬BwB®{¬A°n »ioM oY‾ oM B®M
xA³¼§°A ºBµ³T{±‾ nj (BµJBUpBM) <Bµuñ¦"n> WdL« pA »ñvU±¢½° ºBµjoñ½°n /k{»«
H«BªÇÇU »ñLÇÇw ³ÇÇM uPÇÇw ° ,(1927-1925) »îBªTÇÇ]A nBTÇÇÇ"n ³ÇÇÇÇM (1924-1917)
�½oYÇ‾ ºBÇQjn T"BÇ½ ºAoÇM »{ÀÇU oÇµ ,»½±Çw pA /S"BÇ½ o¼Çv« o¼¼iÇU »h½nBÇU Ç»¢®µo"
³]A±« »«B_ B‾ BM ÓB«±ªî 1928 pA ¥L- ºBµ¤Bw nj xA²k{ozT®« nBYC nj »h½nBU Ç»¢®µo"
ç±î ³M ,¬Bv‾A »µB£ Cj±i ° S¼~h{ �§±,« JBM nj y½Bµy®¼M ¼Tvh‾ ,¥æA nj /j±{»«
oÇ¢½j ° 5,»¦¼ÇM 4,~±½°±§±Çw ¬±Ça ºjAoÇ"A ºBµ²B£kÇ½j /j±ÇM »�v¦Ç" oTz¼ÇM ,»wB®ÇÇ{¬A°n

6. Alexander Potebnja 7. Wilhelm Von Mumboldt 8. Osip Emilyerich Mandelstam

9. Viktor Shklovsky

,¬AoÇ¢½j ° 9»ñv"±¦Çñ{ 8,¨BTz§k‾BÇ« ,o¼PÇvñ{ 7,S§±L«±Çµ 6,B¼®LU±ÇQ ¬±`ªµ »‾B£k®v½±‾
WeBLÇ« nj ° ²jAj ¥Çñ{ An xA»¢®µoÇ" ° »îBªTÇ]A ºBhÇ" ,u_nBÇ« ° t§°BQ pA y¼M »¦¼i

/SwA ³T{Aj y,‾ xA»ª¦î
:k®_»« ©¼v,U }hz« ¶n°j ³w ³M An »ñvU±¢½° �‾ApAjoQ³½oY‾ ºBµS¼-Ài twn°

° »®¼î »wB®{¬A°n ³M xjoñ½°n ¬An°j »®í½ :»îBªT]A nBT"n BU »wB®{JBUpBM S½±§°A pA /1
o®µ »wB®{¬A°n ,»T¼MoU »wB®{¬A°n ºBµ¨B‾ ³M ,º° oYA ³w ¥-Ake /(1924-1917) »Mo\U
¶k®®_uñí®« (1926) »wB®{¬A°n ° »wB®{JBUpBM nj RB�¼�dU kT« ° (1924 ° 1917 ¼M)
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¶j±§BÇ{ (Bµuñ¦Ç"n) BµJBUpBÇM ,nBÇYC ½A nj /k‾A»ñvU±¢½° RB½oY‾ ½±ñU pA ²n°j ½A
q¼‾ (RB‾B\¼µ ° nBñ"A �î±ª\«) ¬Bv‾A »µB£ Cj±i ° µl ° »,¦U ¬nk« »wB®{¬A°n »½BQoM
,³æÀÇi n±Çn ³ÇM /k‾±{»Ç« »"oíÇ« ²k{nB´« »«À_ ºBµJBUpBM pA »ªTv¼w ¬A±®î ³M
jo_»« jAkª¦- »wB®{¬A°n ¶p±e nj »®¼î ºjoñ½°n An t§°BQ »wB®{JBUpBM »ñvU±¢½°

/Sv‾Aj»ª‾ <BµJBUpBM JBUpBM> pA y¼M ºq¼a An ¬Bv‾A »µB£ Cj±i °
¬A±®î BM xoYA °j nj ³_ :(1927-1925) »Mo\U »wB®{¬A°n BU »îBªT]A »wB®{nBT"n pA /2
»wB®Ç{¬A°n nj ¬AodM »h½nBU ¨±´(« ° (1925) »wB®{¬A°n nj »¦2í« ¬A±®î ³M »µB£ Cj±i

/SwA ²jo_ WdM Bµ¬C jn±« nj ¥¼~�U³M (1927)
(t§A :pA kÇ‾ARnBLÇî ¬C »wBwA ºBµ»£s½° ³_ :(1934-1927) »h½nBU Ç»¢®µo" ºn±ÃU /3
(Z ,µl ½±ñU nj »îBªT]A éMB®« S¼ªµA (J ,»‾A°n nBTiBw k{n nj ¬Bv‾A S¼§Bí" y,‾
»U¿B,Ç« nj ¬A±U»Ç« An y±Ç" jnA±Ç« c¼d±U /»¢®µo" ºBµ³‾Bz‾ ° ©½Àî ¨±´�« ° »®í«
<¬BÇv‾A »£kÇ‾p nj x¼dÇ« y,Ç‾ JBM nj »XdM> ° (1934) <»µB£ Cj±i ¥hí«> ¬±`ªµ

/(Mcleod 2014) S"B½ (1934)

RB,¼,dÇU ¶±¼Ç{> /1 :joÇM ¨BÇ‾ An oÇ½p jnA±Ç« ¬A±U»Ç« »ñvU±Ç¢½° nBYC ½oU©´« �¦ª] pA
ºr±§°n±‾±ñ½BÇw ¶o¢®Ç_ ¼Ç«°j nj 1924 ¤BÇw nj ³Ç_ <³‾BwB®Ç{¬A°n ° ³‾BwB®{JBUpBM
k{n �§±,«> /3 ;(1926) <»T¼MoU »wB®{¬A°n> /2 ;k{ ³ÄAnA ³¼w°n (»wB®{¬A°n ÇK~î)
ºoY‾ RBí§B8« �î±ª\« ,»wB®{},‾) <ºr±§±Tñ"j �¦Ãv«> /4 ;(1929) <�j±_ »¢®µo"
<»wB®Ç{¬A°n nj k¼�Ç« ¶±¼Ç{> /5 ;(1929) (¬B_j±Ç_ »®Çµl »Ç‾A±UBÇ‾ ¶p±Çe nj »¦ªÇî °
<ºo®µ S¼-Ài »wB®{¬A°n JBM nj> /7 ;(1931) <¬B‾A±]±‾ S¼MoU ° ©¼¦íU> /6 ;(1930)
nj ¥Lªw ° nAqMA y,‾> /9 ;(1933) <�j±_ »‾A°n k{n nj ¬C y,‾ ° ºpBM> /8 ;(1932)
o_ ¬B_j±_ ºAoM »îBªT]A RBª¼¦íU ¤±æA> /11 ;(1934) <w �¦Ãv«> /10 ;(1934) <k{n
¥¼ÇñzU ° oñ�ÇU ½±ñU> /13 ;<©¼µB�« JBM nj }d�U ºBµx°n> /12 ;<³¼w°n nj ¤¿ °
ÀTL« ¬AnBª¼M nj oñ�U> /15 ;<¬B‾A±]±‾ nj S¼-Ài ° RAn±~U> /14 ;<¬B‾A±]±‾ nj ©¼µB�«
½±ñU> /17 ;(»wB®{K~î Ç¬A°n) <ºr±§°n±‾±ñ¼vQ nj ©v¼{B"> /16 ;<B¼‾o"°q¼ñwA ³M

/<»‾BTvMj ¬B_j±_ nj »{p±«C ©¼µB�«

»ñvU±¢½° ¥'d«

,(Yasnitsky 2011) SwA ~°oíÇ« q¼Ç‾ B½n±§ Ç»ñvU±¢½° ¥�d« ¨B‾ ³M ³_ ,»ñvU±¢½° ¥�d«
BµSv½r±§±½q¼" ,}~hT« ¬Bñ{qQ ,¬B¼Mo« ,¬BwB®{¬A°n pA ¥ñzT« ºA³ñL{ B½ ª\‾A ¬±`ªµ
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�Çµj ¥Ç½A°A pA ³Ç_ ,B½n±§ nk‾Bvñ§A ° »ñvU±¢½° t§ BM DLUo« ,j±M JB~îA ¨±¦î ¬B~~hT« °
S¼§BíÇ" (~±_nBÇi ° jAo¢®¼Ç®§ ,±Çñv«) º°n±{ o¼µBª] jBdUA nj 1940 �µj xwA°A BU 1920
SdÇU ³Ç_ Sv‾Aj »LTñ« ºBµ²j±§B{ BM xLUo« ÓÀ_ ¬A±U»« An ¥�d« ½A ºBµnB_ /SwA ²jo_»«
¬A°n ,qi« ³M b±Mo« ºBµ³T"B½ ¨BsjA »Q nj ° k{»« ³TiB®{ »h½nBU Ç»¢®µo" »wB®{¬A°n ¬A±®î

.(Ibid) j±M »îBªT]A ° »Tv½p ,»¢®µo" ¥«BñU oTvM nj nBT"n °
³T�Ç£ q¼Ç‾ »ñvU±Ç¢½° � A°sÇQ ¤Be ¼î nj ³_ ,»ñvU±¢½° ¥�d« ºBhîA pA ºnB¼vM
BM An »Mo\U ¨±¦î RB,¼,dU ° ºjo" ¼M xMA°n ,»îBªT]A ºBµ²B£k½j k®T{Aj »íw ,k{»«
³Ç_ ºA³§±,Ç« ;k®Çµj O¼L8ÇU 1930 �Çµj nj j±i o~î »wB¼w ° »�v¦" ,»§¿kTwA »z«
pA uQ /k{»Ç« ³í«B] ¬C ¬Ak®ªz½k‾A ºkíM ° »¦L- ¥v‾ ¼M y§Ba p°oM K]±« ²nA±ªµ
»UB,¼,dÇU q_oÇ« k®Ça ,¨°j »‾B´Ç] ¡®Ç] �°oÇ{ pA ¥LÇ- BÇU ° »ñvU±ÇÇ¢½° S{mÇÇ£nj

1. Leonid Zankov 2. Daniil Elkonin 3. Leonid Sakharov 4. Boris Varshava

³¼w°n t¦Th« bB,‾ nj 2¼‾±ñ§A ° 1,~±ñ‾Ap ,t¼T‾±Ã§ ,B½n±§ Swj ³M q¼‾ »ñvU±¢½° ÇBvQ
nB_ ³M �°o{ t¼T‾±Ã§ ° B½n±§ oY‾ SdU 1939 ¤Bw nj ³_ ºq_o« ³¦ª] pA ,j±M ²k{ BQoM

/S"o£ K,§ <B½n±§ Çt¼T‾±Ã§ Ç»ñvU±¢½° KTñ«> ,¡®] pA uQ ¶n°j nj ,° ,jo_
©Çµ pA ¨°j »‾B´Ç] ¡®Ç] pBÇsC nj º°n±{ ³M ¬Bª§C �¦ªe pA uQ »ñvU±¢½° ¥�d«
}i¿BÇM ,¡®Ç] pA uQ º°n±Ç{ ¨±¦Çî nj y®¼z¼ÇQ ºBhÇîA ºBµ²B£k½j o¼YFU B«A ,k¼{BQ
ºBÇµ²n°j nj ¥�dÇ« ½A /j±M t±vd« ÓÀ«B_ ,1960 �µj ¥½A°A nj º°n±{ »wB®{¬A°n
ºÀñ¼Ç‾ 4,A°BÇ{nA° u½n±M 3,~°nBiBw k¼‾±Ã§ ¬±a ²j±M »�¦Th« jAo"A ºAo½mQ ¬±£ B‾±£

5. Nikolai Bernstein 6. Solomon Gellerstein 7. Alexander Zaporozhets

nk‾BÇvñ§C ,t¼T‾±ÇÃ§ /¬A »Çvñ§C ,~±Çñ‾Ap k¼‾±ÇÃ§ 6,½BTÇ{A o¦Ç£ ¬±«±§±w 5,½BT{A¬oM

8. Lydia Bozhovich 9. Bluma Zeigarnik 10. Filipp Bassin 11. Mark Lebedinsky

�nBÇ« ° 10¼wBÇM O¼¦¼Ç" 9,ð¼‾nBÇ¢½p B«±¦M 8,[½°°p±M B½k¼§ ,¼‾±ñ§A ¥¼‾Aj 7,qUp°n±QAp

12. Kurt Lewin 13. Sergei Eisenstein

»w°n ºo®µ pAjoQ³½oY‾ ° 12½±§ Rn±_ ¨B‾ ³M »½Bñ½o«C Ç»‾Bª§C tB®{¬A°n 11/»ñv®½kL§
/k‾±{»« ³TiB®{ n±Mq« ¥�d« ¤kL§A»¦î ºBhîA ¬A±®î ³M q¼‾ 13½BT{A¬q½C »Ã£ow ¨B‾ ³M

»ñvU±¢½° ºBµ²B£k½j ½oU©´« oM »§Bª]A ºn°o«

»îBªT]A k{n ·½oY¯ /1
nj An ºnB¼ÇvM ºBµºpAjoQ³½oY‾ ° RB,¼,dU ¶j±§B{ ³T{m£ �µj k®a nj »ñvU±¢½° nBYC
³TiB®Ç{ <»îBªTÇ]A kÇ{n �½oYÇ‾> ¬A±®Çî SdÇU ³`Ç‾C }i¿BM ° ,<SiB®{ k{n> ¶p±e
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»wBÇwA y,Ç‾ oÇM »ñvU±Ç¢½° ºBµ³½oY‾ /(Vygotsky 1978)SwA ²jAj ¥¼ñzU ,j±{»«
»z,‾ ²rB¼Q �í«B] ³_ j±M k,Tí« ÓB½±- º° Ao½p ,jnAj k¼_ FU SiB®{ k{n nj »îBªT]A ¥«BíU
³_½A oM »®L« ²rB¼Q ¶k¼,î ~ÀioM /(Ibid)k®_»« B�½A <»®í« ºo¼£¥ñ{> k®½Ao" nj »UB¼e
ºo¼£jB½> j±M k,Tí« »ñvU±¢½° ,k{BM ³T{Aj ¨k,U ¬B{ºo¼£jB½ oM k½BM ÓB«°q§ ¤B�nA k{n
joñ¦ªî nj ²s½°³M ,SwA »¢®µo" �T"B½nBTiBw k{n k‾°n pA »‾B¢ªµ ° ºn°od ºA³L®]
TÇ{Aj ³M ¥½BªT« ³_ SwA »îBªT]A ºo¼£jB½ ½A ,o¢½j RnBLî ³M </¬Bv‾A »‾A°n ²B¢Twj

/SwA k{n k®½Ao" oM ¨k,U
¬Bªµ nj º° /jo_ ³z¼Q SiB®{ k{n ¤BL- nj »¢®µo" Ç»îBªT]A ºjoñ½°n »ñvU±¢½°
¬joÇ_ n±Ç] °éªÇ] ³ÇM �°oÇ{ ²pBU q¼‾ ²rB¼Q ¬Ar ³_ j±M ²jo_ ºpAjoQ³½oY‾ ³M ¨Ak-A »«B½A
An »‾B" nAj »¢§BwSzµ°»w nj ¬±a B«A ,(1930 ° 1920 ºBµ³µj) j±M ²jo_ xk½B,î
pA »ÇioM ©µ p±®µ ³ao£ A ÇÇ k‾B« »-BM }-B‾ yUB¼do" pA ºnB¼vM ½±ñU o¼w S�£ �Aj°
ºk®«pAoU ³¦ª] pA) »¦æA _¼µ /k‾±{»« ³ª]oU o¢½j ºBµ¬BMp ³M »w°n pA y½Bµ³T{±‾
»îBªT]A T« ³M ¥w±U ¬°kM ¬Bv‾A k{n /jo_ »,¦U k{n ¤±Ãv« »½B´®U³M ¬A±U»ª‾ An (²rB¼Q
¬Bv‾A nj »‾A°n »§BíT« ºBµk‾°n /Sv¼‾ �nj ¥MB- jnAj nAo- y‾°nj nj ³_ ºA»¢®µo" °

.(Ibid) k‾nAj »îBªT]A ºBµk®½Ao" nj ³z½n

²rB¼Q �½o3‾ BM »ñvU±¢½° �½o3‾ ºBµR°B'U ½oU©´« /1/1

(1 ¤°k] ³M j±{ 9±]n)

<S{Aj ,SiB®{ k{n oM o¼YFU W¼e pA ,¡®µo" �§±,« oM ºoTz¼M k¼_ FU »ñvU±¢½°> (t§A
³¼ñU ¬Bvñ½ ºA±Td« ° ¥eAo« oM ÓBUkªî ³_ j±M ²rB¼Q ²B£k½j ~ÀioM ½A .(Piaget 1959)

»ñvU±¢½° ,°n ½A pA /(jo_»ª‾ jB®TwA k{n ¥eAo« ³M ²rB¼Q ¶±¼{ ³M »ñvU±¢½°) S{Aj
²rB¼ÇQ ¶k¼,î ³M ³_ »§Be nj ,SwA R°B�T« »¢®µo" oµ nj »TiB®{ k{n k‾°n j±M k,Tí«

/kMB½»« ½±ñU »‾Bvñ½ ±d‾ ³M ÓBUkªî ¬±£ B‾±£ ºBµ¡®µo" nj »TiB®{ k{n
º° </S{Aj ºoTz¼ÇM k¼Ç_ FU SiB®Ç{ k{n nj »îBªT]A ¥«A±î y,‾ oM »ñvU±¢½°> (J
kÇ{n ¶p±Çe ¬°nj nj ²kÇ{S½AkÇµ ºo¼£jB½ ° »îBªT]A RÀ«BíU pA SiB®{ k{n j±M k,Tí«
/jjo£»« »{B‾ ¬Bz®½k§A° ° ¬B_j±_ »îBv« ð½ozU O½on pA »µB£ C S"B½nj K§B- nj ° ð½jq‾
»n ³_ ,j±{»« »{B‾ ¥�n ¥,Tv« RB~d�U pA ÓBUkªî SiB®{ k{n j±M k,Tí« ²rB¼Q ,uñîoM
,»ñvU±Ç¢½° oYÇ‾ ³ÇM /jpBw»Ç« n±¦LTÇ« An xA»µB£ C xj±i ºBµS¼§Bí" oM ³¼ñU BM �j±_ ¬C
/SwA nAm£o¼YFU ¬B{oñ" ºA±Td« ° oñ�U ¶±d‾ oM k‾±{»« ònqM ¬C nj ¬B_j±_ ³_ »8¼d«
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³M </j±M ¥½B- SiB®{ k{n nj ¬BMp y,‾ ºAoM »U°B�T« ° oTz¼M S¼ªµA »ñvU±¢½°> (Z
/(kMB½»« ½±ñU ¬BMp pA ¥L- oñ" »®í½) oñ�U oM SwA »ñT« ¥«BñU ºAoM ¬BMp ,²rB¼Q ¶k¼,î
»§A±e nj ³_ ,k®Tvµ ºA³‾B£ Ak] ºBµ©Tv¼w RB¼e pBsC pA ¬BMp ° oñ" ,»ñvU±¢½° oY‾ pA
k{n ,»ñvU±¢½° oY‾ ³M /k‾n°C»« j±]° ³M An »«À_ oñ�U ° k‾q¼«C»« ©µ nj »¢§Bw³w

/j±{»« »{B‾ ¬BMp ºpBw»‾°nj pA »TiB®{
¬B_j±_ nj SiB®{ ½±ñU ° k{n ºAoM »ª´« éL®« ¬¿Bv£nqM ,»ñvU±¢½° oY‾ ³M> (j
»¢®µo" nAqMA ÇÇ ©´§BX«A ° ¬Ak‾°Bz½±i ,¬Bª¦í« ,½k§A° ÇÇ ¬¿Bv£nqM </k‾±{»« J±vd«
oM ²rB¼Q ,uñîoM /k‾pBw»« »‾°nj An ¬C q¼‾ ¬B‾C ° ¥,T®« ¬Bz§B�nA ³M An ¬B{ºoñ" yBL8‾A
²B£kÇ½j ºB,ÇUnA �®¼Ç«p ¬¿BvªÇµ ¥«BíÇU j±M k,Tí« ° S{Aj k¼_ FU ¬¿Bw °w©µ S¼ªµA

/jpBw»« ©µAo" An »îBªT]A

ºoñ� ;BL=‾A nAqMA ° »¢®µo� RAo¼YFU /2/1

,tBÇveA /2 ,³]±ÇU /1 :jnBª{»«oÇM ¼®Ça An »Ç‾A°n ½jB¼®ÇM ºBµjoñ¦ªÇî »ñvU±¢½°
³M »¢®µo" Ç»îBªT]A x¼d« ¬°nj nj ¥«BíU O½on pA Bµ½A oiC Swj /³Y"Be /4 ,� AnjA /3
»§BÇî ºBµjoñ¦ªÇî> An ¬B‾C º° ³_ k‾±{»« ¥½kLU ºoU³Th¼µo" ºBµºsUAoTwA . Bµk®½Ao"
»{B‾ S½j°kd« o¼YFU SdU º±d‾ ³M ³_ ,¤Bwjoi ¬B_j±_ nj ³Y"Be ÂX« /k¼«B‾»« <»‾A°n
¡®µo" nj B« ÓÀX« /jnAm£»« oYA ³Y"Be joñ¦ªî oM q¼‾ ¡®µo" B«A /SwA ð½r±§±¼M ¥«A±î pA
nj ³_¬C ¤Be ,©¼®_ ²jB�TwA ³Y"Be ³M ðª_ ºAoM ºnAjoMS{AjjB½ pA ³_ ©½p±«C»« ¬B«j±i
¬±`ªµ ,k‾A³T"B½ ½±ñU ºo¢½j ºBµð¼T_ BU ÁBªTeA n±Y®« ½A ³M ¥¼‾ ºAoM jA±w»M é«A±]
k®Ç½AoÇ" ³M ðª_ n±Y®« ³M ¬B¼®¼z¼Q »«BwA nAoñU B½ ,²q½n¡®w ¥ªe B½ ,¬Bªv½n ¬jp ²o£

/t¦Th« R¿±,« ºn°CjB½
¤B�ÇnA ³ÇM ³_ ,k¼«B‾»« ºoñ" yBL8‾A nAqMA An ³Y"Be kª« ºBµð¼T_ BU ½A »ñvU±¢½°
nj n±Mq« ºBµð¼T_ BU ° ,k®®_ ²jB�TwA oUoYÆ« »‾A°n ½jB¼®M ºBµjoñ¦ªî pA BU k®_»« ðª_
»Te ,»TiB®{ ºBµjoñ¦ªî »ñvU±¢½° ½AoMB®M /k‾o¼£»« ¥ñ{ ºnB] ¡®µo" J±anBa
»¢®µo" ßºoñ" yBL8‾A nAqMA ° BµxpnA ,k½B,î pA oYFT« ,k®®_»« ¥ªî »½B´®U³M ³_ An »½Bµ¬C
}hÇz« »¢®µoÇ" Ç»îBªTÇ]A n±Çn ³M Am§ ° kMB½»« ±ª‾ ° k{n ¬C ¤j nj jo" ³_ k‾Aj»«

/k®_»« o¼¼iU o¢½j ¡®µo" ³M »¢®µo" pA ºoñ" yBL8‾A nAqMA ,¤A±®« ½A oM /k‾±{»«
o¼Ç£nj ³‾¿BíÇ" ° k‾°Bñ\®Ç_ ¤BwjoÇi ¬B_j±Ç_ j±M k,Tí« ,²rB¼Q ¬±`ªµ ,»ñvU±¢½°
S¼ªÇµA »ñvU±Ç¢½° ³Ç_ »§Be nj /k‾A¬B{j±i y‾Aj ° �nj ºB,UnA ° tz_ ° ,ºo¼£jB½
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RB¼�Çz_ oÇM ÓBUkªÇî ²rB¼ÇQ ,j±ÇM ¥½BÇ- kÇ‾°n Ç½A nj »îBªTÇ]A ¥«A±î y,‾ ºAoM ºoTz¼M
¥«BíU �8wA° ³M ¥�n ºo¼£jB½ ©îA ,»ñvU±¢½° oY‾ ³M B®M /S{Aj k¼_ FU �j±_ x±]j±i
B½ . ° kµj ¥ñ{ An ¥�n nBT"n k‾A±U»« »Mo« /jo½mQ»« Rn±æ oµB« »Mo« ð½ BM »îBªT]A
(oYÇ‾ ¤jBLÇU) �ª§BÇñ«> An ²k½kÇQ Ç½A »ñvU±Ç¢½° /k®Ç_ ¥,T®Ç« �j±Ç_ ³M An »«À_ ©¼§BíU
ºBµxp±«C B½ ¤BªîA �nj »Q nj �j±_ ,¤A±®« ½A oM /j±M ²jAj K,§ <³‾±£»îBv« ð½ozU
¬B‾C pA ° ,jpBw»« »‾°nj An ²jnA° RBîÀnA uPw ° SwA (¬Bª¦í« B½ ½k§A° ÓBL§Bs) »Mo«

/k®_»« ²jB�TwA j±i joñ¦ªî »µjS´] B½ ©¼Y®U ºAoM
An »®¼an±] nBM ¼Tvh‾ ºAoM kµA±i»« ³_ k‾p»« ¤BX« An ºA³`MoTij (1996) o�¼{
xnB®_ q¼‾ xnkQ uPw /kMB½»ª‾ »,¼"±U ¬Ak®a ,k‾BªM B´®U nB_ ½A nj º° ³`‾B®a /k®¼`M
,kµj»Ç« boÇ{ y½AoÇM An ¼Çan±Ç] ¬k¼Ça ºAoM »wBwA ºBµð¼T_ BU »ioM ° k®¼z‾»«
° xLUoÇ« RBí8Ç- pA »½BUk®Ça ¬jAj nAoÇ- ©µ nB®_ ° Bµ³{±£ B½ Bµ²nB®_ ¬jo_ Ak¼Q ¬±`ªµ
³M /(Berk 1986)k®_»« ¼an±] ¬k¼a ³M ¨Ak-A ÓBwEn �oTij ³_ »«B¢®µ xAºkíM O½±zU
¶k¼,Çî ³ÇM /k®_ ¥ªî oU¥,Tv« kµj»« ²pB]A °A ³M nkQ ,j±{»« oUB‾A±U ¥�n ³_½A jo\«
kÇ{n ,SwA <»«ÀÇ_ »îBv« ð½ozU> ªhT« ³_ ,»îBªT]A ¥«BíU �±‾ ½A ,»ñvU±¢½°
k½BM ,»TiB®{ k{n JBM nj »ñvU±¢½° ºBµ³½oY‾ �nj n±Y®« ³M /k®_»« é½ovU An SiB®{

1. More Knowledgeable Other (MKO)

<ð½jq‾ k{n �8¼e> ° 1<oU²oLi jo"> :k¼MB½nj An »ñvU±¢½° ºBµnB_ ºjB¼®M bÀ8æA °j
.(Yasnitsky 2011)

�nj »æBi ¨±´�« B½ k‾°n ,t¼¦ñU |±~i nj ³_ SwA »v_ <oU²oLi jo"> pA n±Y®«
³Tv‾Aj oUònqM ºjo" B½ ©¦í« Ó¿±ªí« ºjo" ¼®a /jnAj ²k‾o¼£jB½ pA ºoU¿BM »½B‾A±U B½ oT´M
o¢½j ºBµ³`M B½ �j±_ ¬¿Bvªµ ,RB-°A ºnB¼vM nj /Sv¼‾ ¼®a ³z¼ªµ ÓB«°q§ B«A ,j±{»«
SwA oU¥ªTd« »v_ ³a ²p°o«A ,ÂX« /k®{BM oTz¼M �Mo\U B½ y‾Aj BM »æBh{A SwA ñª«
ºBµ²°oÇ£ ½oUk½k] nj ¬k{ ²k‾oM ¶±d‾ ,¬B‾A±]±‾ »,¼w±« ºBµ²°o£ ½oUk½k] ¶nBMnj ³_
?y®½k§A° B½ ¥�n ð½ ,k‾AkM oTz¼M ¬°p±« RB_oe ½oU²pBU c¼dæ ºAo]A B½ ,z¼TwA»¦Q
ºAoM ²p°o«A ,BµS_o{ »ioM /k{BM ¬Bv‾A ð½ ºA²oLi ¼®a ³_ Sv¼‾ ºpB¼‾ »Te ¥æA nj
(ºp°oÇ«A ºBµoU±¼P«BÇ_ ~jAoTÇ«) »ñ¼‾°oTÇñ§A »ñªÇ_ ºBµ©Tv¼w pA ¬Bz‾B®_nB_ xp±«C
° ¥¼´ÇvU ºAoÇM ºA»ñ¼‾°oTñ§A ¬B¼Mo« ¼®a pA »T¼MoU q_ Ao« nj ¼®`ªµ /k®®_»« ²jB�TwA
nj k½BM <oU²oLi jo"> ³_½A oiC nj /j±{»« ²jB�TwA xp±«C o«A nj ¬Ap±«Cy‾Aj »½Bª®µAn
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/k{BM nAjn±ioM ºoTz¼M S¼¦MB- B½ y‾Aj pA ,²k‾o¼£jB½ BM ³v½B,« nj ,ºo¼£jB½ �±d±« JBM
k{n �8¼e> ¬A±®î SdU ºo¢½j ¥æA BM ºo½mQB‾ð¼ñ�U n±n ³M <oU²oLi jo"> ¨±´�«
�j±_ ³_ SwA ºq¼a ¬C ¼M R°B�U <ð½jq‾ k{n �8¼e> pA n±Y®« /SwA ¼\î <ð½jq‾
ºnBÇ½ O½±ÇzU ° »½Bª®µAn BM k‾A±U»« º° ³`‾C ° ,j±{ ¥½B‾ ¬AkM ¥,Tv« n±n ³M k‾A±U»«
~oæ An ºjB½p ¬B«p ° k®¼`M An ¼an±] ÓBwEn Sv‾A±T‾ ³_ »_j±_ ,ÂX« /k®_ Kv_ oµB«
³_ k®_ Kv_ »T¼¦MB- ° k®¼`M xnkQ BM ¥«BíU K-BíT« An ¬C Sv‾A±U ,jo_»« ¬C ¬jAj ¨B\‾A
³_ k½j»« ºA²p±e An <ð½jq‾ k{n �8¼e> »ñvU±¢½° /k½B¼M xnB_ ³M q¼‾ »UC ºBµBªí« nj
k®_ Kv_ »½BµRnB´« ¥�n BU ÇÇ j±{ ³ÄAnA ¬C nj k½BM Bµ»½Bª®µAn B½ Bµxp±«C ½oUtBve

/k®_ ²jB�TwA Bµ¬C pA xj±i oM ºBñUA BM ÓAkíM ³_
/k®¼M»« o¼MAkU ° BµRnB´« k{n ºAoM ºoYÆ« O½on q¼‾ An ¬¿Bvªµ BM ¥«BíU »ñvU±¢½°
,»îBv« ð½ozU BM ¨E±U »{p±«C ºBµ²±¼{ pA ²jB�TwA BM ,¬Bª¦í« k®_»« jB´®z¼Q ,°n ½A pA
³ÇM ðªÇ_ »®íÇ½ ÇÇ k®®Ç_ é½oÇvU ¬B{oUoµBÇ« ¬¿Bvªµ ðª_ ³M An S¼¦MB-©_ ¬B_j±_ k{n

/<ð½jq‾ k{n �8¼e> �½oY‾ J±anBa
pA ð½ oµ k®T"o£»« ©¼ª~U k½BM ¬B_j±_ ¬C »n ³_ jAj ¨B\‾A ºA³í§B8« 1990 nj k‾±½o"
pB\« ¤B�nA »ioM /k‾±{ ²jAj B] »ñw°oî ºA³‾Bi pA »æ±~hM ºB] ³a nj ¤q®« ¥½Bw°
kÇ{n �8¼Çe>) k®®Ç_ ºpBÇM ¬B{njBÇ« BM ,³MBz« »T¼íd° nj ,y½B«pC �°o{ pA ¥L- k‾j±M
¤k« ³M ,»"BzT_ A ºo¼£ Ao") k‾jo_»« An nB_ ½A »½B´®U³M k½BM ³¼,M ³_ »§Be nj ,(<ð½jq‾
,oÇ¢½j ²°oÇ£ BÇM ³v½B,« nj ,k‾j±M ²jo_ nB_ ¬B{njB« BM ³_ »½Bµ¬C S"B½nj k‾±½o" /(²rB¼Q
³ÇM <ð½jq‾ k{n �8¼e> J±anBa nj ºo¼£jB½ ,³_½A ³\¼T‾ /k®T{Aj ºoT´M nB¼vM »½AnB_

/j±{»« o\®« (»"BzT_ A ºo¼£jB½) »ñU ¬jo_ nB_ BM ³v½B,« nj ºoT´M joñ¦ªî B½ �nj

¬BMp ° »ñvU±¢½° /3/1

bBLUnA ºnAo-oM ºAoM ° jn°C»«oM ow »îBªT]A RÀ«BíU T« pA ¬BMp j±M k,Tí« »ñvU±¢½°
¬B´Ç] BM bBLUnA ºAoM ºA³¦¼w° ° ¬Bv‾A nAqMA ½oUònqM An ¬BMp »ñvU±¢½° /j°n»« nB_ ³M

/(Vygotsky 1962, 1987)Sv‾Aj»« ZnBi
:k®_»« B�½A SiB®{ k{n nj ©´« y,‾ °j ¬BMp »ñvU±¢½° oY‾ ³M

/k‾pBw»« ¥,T®« ¬B_j±_ ³M An RBîÀnA ¬C ðª_ BM ¬¿Bv£nqM ³_ »¦æA ºnAqMA /1
/j±{»« ¥½kLU ºoñ" yBL8‾A ºAoM ºk®«°o¼‾ nB¼vM nAqMA ³M ¬BMp ßj±i /2
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ºAoM »]nBi bBLUnA �§q®« ³M ³_ ,»îBªT]A ¨À_ :k{»« ¥½B- R°B�U ¬BMp �±‾ ³w ¼M »ñvU±¢½°
,(»¢§Bw³w pA Ó¿±ªí« ;»æ±~i) »~h{ ¨À_ ;(»¢§Bw°j pA Ó¿±ªí«) SwA ¬Ao¢½j BM ©¦ñU
¨ÀÇ_ ³_Ç½A ²oi¿BÇM ° ;j±{»Ç« J±vdÇ« ºoÇñ" joñ¦ªî »î±‾ ° SwA j±i ³M ~±8í« ³_
ºjoñ¦ªî ,k½C»«nj »�h« Rn±æ ³M ¨B\‾Aow ° j±{»« ³TwB_ xA»½Bwn pA [½nkU³M »~h{

/(»¢§BwS�µ pA Ó¿±ªí«) j±{»« ¥½kLU »‾°nj ¨À_ ³M ° ,k®_»« miA An nB_j±i
k®Tvµ ºA³‾B£ Ak] ºBµ©Tv¼w RB¼e pBsC pA ° AkTMA nj ¬BMp ° oñ" ,»ñvU±¢½° oY‾ pA
o¢½kñ½ ³M oñ�U ° ¨À_ ³¦eo« ½A nj /k‾±{»« K¼_oU o¢½kñ½ BM »¢§Bw³w j°ke nj ³_
¬BMp ,j±{»« ¼®a ³_ »‾B«p /¬C ¶k®®_uñí®« ¨À_ ° j±{»« »«À_ oñ" :k‾±{»« ³TvMA°
y¼Q An »TiB®{ k{n Ao½p ,SwA ©´« ¬BMp ¬k{ »‾°nj /jjo£»« ¥½kLU »‾°nj ¨À_ ³M ¥�n
joñ¦ªî »î±‾ ;Sv¼‾ »‾°o¼M ¨À_ »‾°nj �L®] »‾°nj ¨À_> :»ñvU±¢½° ¤±- ³M /k‾An»«
nj /k‾B«»« »-BM ,RBª¦_ BM xLUo« oñ" »®í½ ,©¦ñU Rn±æ ³M ¬B®`ªµ ³ao£ A ,SwA ¥,Tv«
RBª¦Ç_ »Ç‾°nj ¨ÀÇ_ nj ,kMB½»Ç« ©v\ÇU RBª¦Ç_ K§BÇ- nj oñ" »‾°o¼M ¨À_ nj ³_ »§Be
¤±e oñ�U pA SwA RnBLî nB¼vM ¬Aq¼« ³M »‾°nj ¨À_ /k‾±{»« ±d« oñ" »¦\U RApA±«³M
»wB®Ç{¬A°n ¼Tvh‾ »ñvU±¢½° ,pB½j ¶k¼,î ³M /(Diaz & Berk 1992) <}§Bi ©¼µB�«
�8,‾ An »~h{ ¨À_ º° /jo_ k¼_ FU »TiB®{ k{n k®½Ao" nj »~h{ ¨À_ S¼ªµA oM ³_ j±M
oñ" ° ¬BMp ¬C »n ³_ k{n pA ºA³¦eo« »®í½ ,Sv‾Aj»« »‾°nj ° »îBªT]A ¨À_ ¼M ¤B,T‾A

/k®‾Bwn»« n±´� �~®« ³M An »«À_ oñ�U ° k‾±{»« kdT« o¢½kñ½ BM
/j±{»« J±vd« »‾°nj ¨À_ »¦\U ¼Tvh‾ »~h{ ¨À_ ,»ñvU±¢½° k½j pA ,K¼UoU ½kM
¨ÀÇ_ BÇU SwA »Ç‾°nj ¨ÀÇ_ ³¼LÇ{ oTz¼ÇM ,joñ¦ªî ° ¥ñ{ W¼e pA ,»~h{ ¨À_ ,S,¼,e nj
³M ,(½o½Bw ³‾) j±i ³M ~±8í« SwA »«À_ ,»îBªT]A ¨À_ ~ÀioM> »~h{ ¨À_ /»îBªT]A
³Ç_ »Ç‾°nj ¨ÀÇ_ ~ÀioM /<(bBLUnA ºnAo-o M S´] ³‾) ºoñ" »‾°nj ºBµ¨q¼‾Bñ« ©¼Y®U n±Y®«
¬°kM »TvMM An »~h{ ¨À_ ³_ ²rB¼Q uñîoM /SwA nBñ{C »~h{ ¨À_ ,SwA (»�h«) »‾B´‾
nj »MÀ,Ç‾A> :jo_»« t¼æ±U ¼®a An »~h{ ¨À_ »ñvU±¢½° ,jo_»« »"oí« »TiB®{ ¶k®½C
nAo- o¢½kñ½ nB®_ nj oñ�U pA y¼Q ¬BMp ° y½±£ pA ¥L- oñ�U ³_ j±{»« ³Th¼¢‾Ao M »‾B«p ³_ k{n
.(Berk & Landau 1993) <k‾n°C j±]° ³M »‾A°n ºBµjoñ¦ªî pA ºk½k] ¤Bñ{ ÒA BU k‾o¼£»«

²rB¼ÇQ ° »ñvU±Ç¢½° ,»~hÇ{ ¨ÀÇ_ ºjoñ¦ªÇî S¼ªÇµA nj TÇ{AkÇ‾ O"A±U oM ²°Àî
RB¼hT,Ç« ° »~hÇ{ ¨ÀÇ_ »¦«BÇñU o¼Çw xÇi |±~i nj k®T{Aj ºjBhT« ºBµ²B£k½j
,»~hÇ{ ¨ÀÇ_ O½on pA ¬B_j±_ /jk‾±¼Q»« �±-° ³M ¬C oTvM nj y±" �§±,« ³_ ºA»8¼d«
¥X«) oUoµB« ° oUB‾Aj jAo"A ³_ k®®_»« »,½on ¬Bªµ ³M ¬B{j±i BM »îBv« ð½ozU ³M �°o{




