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©]oT« �«k�«

©‾BªÇ£ ³ÇM BÇ½ ³�BÇD /»½BÇ,C ° »ª‾BÇi ;k‾j±ÇM ³TÇvz‾ q¼ÇÇ« ð½ n°j °j oÇÇµ
»®TvM³§r ©‾Bi /ShT½BQ n±´z« ÓBTLv‾ ºBµ¬BMB¼i pA »ñ½ nj j±M »‾An±Twn ³�BD
° ^¼ÇD ,S{Aj »Z¼¦Çq ÓBTLÇv‾ ßy½AnC ³ÇD ©‾BÇi /³wÀÇ£ ³�BÇD B,C ° jn±i»«
©‾BªÇ£ ³ÇM BÇ½ »MC /j±M ²joD S ßw bÀræA³M ° k‾j±M ¡‾n ð½ ³M y½BµyID
»½±T§BQ /k‾j±M J±qo« ¨oa ßu®] pA /j±M ²joD ¬B{³®½qµ »¦D /k‾j±M ºA³«ow
° SD ;B,C B«A ° /j±M »‾A±¼e ß̈ oa pA Rn±æ ¼ªµ ³M ©µ ¬C ³D S{Aj U ³M ©µ
An ©za ¬Bz,oM ³D »«oa ºBµyID ,S{Aj U ³M Sª¼+‾Ao£ ° ð¼{ ºnA±¦{

1. feminist

³ÇD j±ÇM 1»Tv¼®¼ª� joD»« BîjA ³D ³‾±£¬C ÓAoµBt ©‾Bi /k‾joD»« WdM /jp»«
³ÇD j±ÇM »¦¼ÇD° ÓAoµBt ©µ B,C ° ,j±M Bµ©‾Bi ¶k{¤Bª½BQ >±+e ß>B+eA y�kµ

/Sv‾Aj»« Bµ¬Bv‾A >±+e ß>B+eA An j±i vkµ
BÇ½ ³TÇwA±Çi ³ÇD »§BÇe nj /SwBµ²joñ¦¼~dU B« oXD A ©DSwj ßég° ½A
¶nBMnj ,²jp «Aj Bµ»+eB‾ ³M ³D ©¼‾Bwn»« ºnB½ »½Bµ³½°n ßj±]° ³M ³TwA±iB‾
pA j±i ß¬joD BL½p ºAoM ³‾BµA±ij±i »¦ñ{ ³M /©¼½±£»« hw Re >B+eA ° Re
,Bµ[‾n ° Bµjnj ½oTz¼M TiBw jnA° Sª¼, ³M ³D ©¼®D»« ²jBITwA »z½AnC ¨pA±§
²B®£»M ßRB‾A±¼e oM ,¬B«j±i ºAoM ¨pA±§ ½A ßS«Àw ° Sdæ ¼ªyU n±Z®« ³M
�§BÇ‾ ° jnj xA²nl ²nl nj ³ÇD ©½oM»« ²o´M »D An±i ßRm§ pA ,k‾A²k«C Swj ³M
,»½BL½p uQ nj ³D ©¼®D»« U ³M »D B{±Q ° yID ,SwA ³TI´‾ n±\‾n »‾A±¼e
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SwA ²j±M »‾A±¼e ßjow ° n±\‾n ,²jn±i©ip ß¬kM ,¬C ºB«o£ ° ºoµBt ß̈ BñdTwA
nj ° ,²k{ Bµ¬Bv‾A B« �¼eB‾ pA BµnBT�n ½oUé¼®{ ° ½oUkM ¥ªdT« ºp°n ³D
pA ° ©Ç½pAkÇ‾A»« KÒYL Òq ³M ºjBM RBµBL« ° oh� BM ° ©¼®¼z‾»« »r½Ao{ ¼®a

/©¼®D»« S½Bñ{ ° ²±ñ{ Bµ»+eB‾
³ÇD »‾BÇ«p jnAj ¬Bñ«A ³‾±¢a ?SwA ñª« ºq¼a ¼®a ³‾±¢a »TwAn³M
° ³‾BµA±ij±i ºBµRm§ ºBgnA ºAoM B´®U ° ,ñª« ß¥ñ{ ½oUkM nj ,B« ßj±i
©Ç½nAm£»Ç« BQ o½p An tBve ßRAj±]±« pA »ª¼Zî ¶oTv£ ß>±+e ,¬B«nm£j°p
½A ßRe ¬By,B‾ B« ßj±i ³D »‾B«p ?©¼½±¢M hw Re ß>B+eA ¶nBMnj ° ©¼®¼z®M
²jn°CoÇM nBZTÇ‾A SwA ñª« ³‾±¢a ©½±{»« J±vd« ¬An±‾B] ß©¼Zî ¶oTv£
RAjB+T‾A ³M gwBQ nj ºo´Pw JAo´w »‾B«p ?©¼{BM ³T{Aj An j±i >±+e ß¬k{
° k‾oM»« J±] K§ An »µB®£»M ºBµ¨jC ow> ,³D½A oM »®L« °A pA ±¦«B{ kªeA

oQ ºA²o¼w ,n°j �z¼M nj ³D B½ .JC jn±i»« ºoTID ,nB¢‾A Swj°o� nj :©¼®ñ‾ ¥£ An JC /1
/(qLw©\e JBTD ) ///jjo£»« oQ ºA²p±D ,ºjBMC nj B½ .k½±{»«

j±M ½A ¨n±~U 1
‘/k¼®ñ‾ ¥£ An JC’ ³D ©®D ³¼æ±U ° ©Tv½BM oU¼½BQ ¨k, °j «

JC ¬AoÇ¢‾ ³ÇD »‾BÇv‾A> :j±ÇM ³TI£ ¼®a <///©½j±M RoQ ³¦eo« pA ¬B«»ñ½ ³D
ßvoÇe Ç½A ° </kzÔD»Ç« ¨jC »TÇeAn³ÇM ¬Bv‾A ¬Bªµ ,k{BL‾ oU±LD ð½ ¬jn±i

BÇM S�±rÇî ° »‾BMo´« ³M otB‾ ³D JAo´w ßnBí{A pA ³Twj ¬C ³‾±¢a ³D Sv¼‾ }hz« ° /2
Hæ±~i ,±¦«B{ ßnBí{A B«A k®Tvµ »îBªT]A ° »‾Bv‾A ºBµ³qkqj pA ºnBî k®Tvµ RB‾A±¼e

!k‾nB{ow ° ±¦ª« Bµ³qkqj ½A pA ,xovªµ ºAoM °A �‾B+{Bî ßnBí{A pA ³Twj ¬C

ßkÇµA±Ç{ ©qn³ÇM ©¼Ç‾A±U»« ³‾±¢a 2/SwA K¦r« ¼ªµ ³M otB‾ ÓB+¼,j JAo´w

/JBTD ¤°A ¥~� ³M k½o¢®M RB‾A±¼e nj jnj tBveA k¼½FU S´] kµA±{ ¶nBMnj /3

An »\‾n ° jnj ,o¢½j ºBµ³‾±£ ºAoM Rm§ ° jnj tBveA oM »®L« 3nB¼vM ß»ª¦î
An j±Çi B´®U ,©½o¼¢M ²k½jB‾ ©½pBw»« jnA° RAj±]±« ©¼Zî ¶oTv£ ½A oM ³D
³¼LzU ºnBDj±i ºBµRBM°n ³M An RB‾A±¼e ° ,©½nB¢®¼M »UBwBveA ¼®a ßk]A°
¤B¼«A ºBgnA ¬B{ºj±]° ßS½Bq B´®U ° k‾A»´U Rm§ ° jnj ßRBwBveA pA ³D ©¼®D
BÇM ¬B«nBTÇ�n nj ¬kªT« (ÓAoµBt) ºBµ¬Bv‾A B« Aoa ?SwBµ¬Bv‾A B« ßo½mQB‾¬B½BQ

?©¼Tvµ º°kM ° ¬kªT«B‾ ²pAk‾A ½A BU RB‾A±¼e
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<RB‾A±¼e �±�e> ßbo�Rn°o 

©½n±i»ª‾ ©µ ºq¼a ³D »‾B«p »Te /©¼‾jn±i ¤Be nj ²nA±ªµ ÓBL½o+U Bµ¬Bv‾A B«
pA ³ÇD cLÇæ /©¼Tvµ ¬B«ºkíM ß»½Amq ¶kî° ß¬k½j �nAkU ° ¬joD oñ� ¤Be nj
ºAoÇM ³ÇD ©¼®D»Ç« oÇñ� Ç½A ³M ,©½jn±i An ¬B«³‾BdLæ ° ©½k{ nAk¼M JA±i
/©¼®¼LM �nAkU ³a (kíM ºBµp°n »Te B½)p°n ¬C nj ¬B«»½Amq ºkíM (ºBµ)²kî°
,j±{»« }hz« tBwA ¼ªµ oM q¼‾ RB‾A±¼e BM B« jn±ioM ¶±¼{ ½oU¤±ªí«
¶kÇî° ³Çw ©DSwj ßço� BM /Amq k¼§±U ºBµ¼{B« �MBX«³M Bµ¬C ³M ²B¢‾ »®í½
B½ ©¼‾jn±i ¤Be nj B½ ²nA±ªµ ³D½A ço� BM ° ,¨B{ ° nBµB‾ ° ³‾BdLæ ,»½Amq
ºBµ²kî° �ªµ nj ÓBL½o+U ³D½A ço� BM ° ,¬B«»½Amq ¶kî° ß¬k½j �nAkU ¤Be nj
Bµ¬C /©½A³TvMA° nB¼vM RB‾A±¼e ³M B« ,jnAj j±]° »‾A±¼e ºA²jn°Ao� ¬B«»½Amq
k‾nAk‾ »{pnA _¼µ j±iºj±i³M ³D¼ÃU°oQ k¼§±U ßéMB®« o¢« k®Tv¼‾ _¼µ B« ºAoM

/¬jn±i ³M ¬B«o½mQB‾ºo¼w ß¥¼« ßTiBw ²jn°CoM o¢«

1. Shuan Manson 2. Earthlings

nj 1¬±v‾BÇ« ¬A±Ç{ /Sv¼Ç‾ ¬jn±i ³M o~d®« RB‾A±¼e pA B« ¶jBITwA B«A
³ÇM ¬C ß¬kÇ½j ³ÇD 2¼Ç«p ¬B®Ç) BÇw ¬A±®Çî BM j±i nAm£o¼YFU ° q¼¢‾AS,n ßk®Tv«
¶jBITÇwA ºBµ²±¼Ç{ ,j±{»Ç« ³¼æ±ÇU ÓAk¼ÇD A »‾Ak]° ° jnj KeBæ ß¬Bv‾A oµ
BÇµ¬C ½oU©´Ç« pA ³ÇD k®D»« ºk®M©¼v+U »¦D �Twj k®a ³M An RB‾A±¼e pA B«
y½BÇ«pC ,»«o£ow ,� B{±Q ,� An±i ºAoM RB‾A±¼e pA ¬B«²jBITwA ³M ¬A±U»«

¬B´] nj »vD oµ ³D ©®D ºnBD ©Tv‾A±U»« o£ A> :SwA ³TI£ k®Tv« ½A ¶nBMnj o¢®¼w oT¼Q /3
>±+e ß¬Bí�Ak« pA ° »½Bñ½o«C v±v¦¼� ¬B¢½n ¨BU ° </j±M ¼«p ß¬B®) Bw ©¦¼� ,k®¼LM ©¦¼� ð½
q£oµ ¬B´] ,k®®¼LM An ¼«p ¬B®) Bw ³D »‾BvD ºAoM> :SwA ³TI£ k®Tv« ½A ¶nBMnj q¼‾ RB‾A±¼e

:³M k½o¢®M |±~i ½A nj </j±M kµA±h‾ RMBw ¥X«
http://www.nationearth.com/earthlings-1/ 4. resource

3/joÇD ²nBÇ{A /// ° »«BZÇ‾ ,»TÇ{Ak´ÇM Ç»z½AnC ,»ñ{qQ ¬±£ B‾±£ kæB+« ºAoM
¥ªÇî ³M RAj±]±« pA ²joTv£ ^¼f ½A pA ³D »½Bµ²jBITwA �ªµ ß�oTz« ³]°
ºAoÇM pA k®TÇvµ »íMB®Ç« BÇ« ºAoÇM RB‾A±¼e 4/<éL®«> :SwA q¼a ð½ ©½n°C»«
/¬±Ç£ B‾±Ç£ ßkæB+Ç« ºAoM y½B«pC ¬jAj ¨B\‾A ,� B{±Q ,� An±i �¼´U ,»«o£ow
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ÇnAk½kÇQ ¶p±Çe nj ³ÇD ©Tv¼ÇM ¬o, ß»‾Bª§C ßv±v¦¼� (1976-1889) :Martin Heidegger /1
/¨ ÇÇ /j±M nAm£o¼YFU nB¼vM ©v¼§B¼v‾BTv½q£ A ° »wB®{»Tvµ ,»wB®{

^¼æ±U ºA³‾B«p An ¬nk« �‾B«p ,½A pA y¼Q ,»‾Bª§C v±v¦¼� 1,o£k½Bµ ¼UnB«
° /j±{»« oµBt vo ßæ (Bestand) < ßéL®«> ¬A±®î ³M ºq¼a oµ ¬C nj ³D j±M ²joD
¼ªµ o£k½Bµ /SwA >jBæ q¼‾ RB‾A±¼e ³M B« ß²B¢‾ jn±« nj Hír, °A ß̂ ¼æ±U ½A
³D »‾B«p ¬C tBwA oM ³D Sv‾Aj»« ¬B‾C BM ßS‾±zi ¥«Bî An RAj±]±« ³M ²B¢‾

2. framing up

,j±Ç{ ³ªÇ]oU 2<¬jB´‾ J±anB´a B½ JB, nj> k‾A±U»« ³D ,(Gestell) <¥ßTzß£ >
³ªµ pA oU¿BM /k‾An»« ¬°o¼M ³M An ºpBwnBñ{C pA ºo¢½j ß¬Bñ«A oµ ,j±{ ²o¼a
ogBe ³`‾C kµj»« ²pB]A ³D An (u¼vßÄ±Q ºB®í« ³M) ºA»£nBñ{C ,¥ßTz ß£ ³D½A

/90 | ,(1394 ,Sªñe :¬Ao´U) ²B®QAki ¨B®´M �ª]oU ,¼vQA ° ßo£k½Bµ ,¡‾B½ ¬B¼§±] /3

3/k‾B{±Q»« kwoM n±´t �~®« ³M j±{»«
ºnAqÇMA ° éMB®Ç« �MBX«³ÇM B´®ÇU An RBÇ‾A±¼Çe BÇ« ³D »‾B«p ,o¢½j RnBLî ³M

ßT�oÇ£ oZÇ‾ nj pA ,©¼®ÇD PBÇd§ j±Çi ^¦ThÇ« ßvAkÇµA ßTiBw ²jn°CoM S´]
�\¼TÇ‾ ¬±`ªÇµ <S‾±Çzi> ³D SwA ¼®a ° ©¼‾B«»«nj <j±iºj±i³M> Bµ¬C
SwA ³‾±£Ç½A ,o£k½BÇµ o¼LíÇU ³ÇM /jn°C»Ç« oÇM oÇw ²B£kÇ½j Ç½A ßo½mQB‾q½oÇ£
,RAj±]±« jn±« nj ²B£k½j ð½ TiBw R¦r« ºB®í« ³M ,ð½q¼2BT« ß̈ Aj ³M B« ³D

/©¼T�A»«
ß²BÇ¢‾ Ç½A BÇ« ³ÇD j±{»Ç« bor« »‾B«p <RB‾A±¼e >±+e> bof ßRn°og
»ÇUAj±]±Ç« �MBX«³ÇM ° j±iºj±i³M An RB‾A±¼e ° ©¼®ñ�A n°j ³M An ³‾AnA°¾»{
,pAkÇ‾A©Çza ³ÇM ºj±]±« ß¬k¼zñ‾ jnj B½ ¬k¼zD jnj /©¼®D PBd§ jnjKeBæ
¬C ºAoM jnj ©¼®ñ‾ lBhUA An ¬C ³D »Un±æ nj ³D Sv¼‾ ³TvMA° B« ß¬BªTI£ B½ ²B£k½j
nj j±]±« ¬C ,³‾ ³a ©¼{BM SIT¦« �±g±« ½A ³M ³a B« /jjo£ »IT®« j±]±«
SwA »T¼íÇ,A° ¬k¼ÇzD jnj /k¼zD kµA±i jnj ,°A oM ºjnj ß¬k{ jnA° Rn±æ
ð½ ßT�o£ ²k½jB‾ B« �¼eB‾ pA ºj±]±« jnj ßT�o£ ²k½jB‾ /B« ß¬j±L‾ B½ ¬j±M ºA±w
¬B®`ªµ ° ©½A³T�o£ ²k½jB‾ An ¬C Bµ¬Bv‾A B« SwBµ¬o, ³D »T¼í,A° ;SwA S¼í,A°

/©½o¼£»« ²k½jB‾ ©µ
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RB‾A±¼e �±�e �®¼«p nj »¦æA ºBµy½Ao£

,nB~TÇiA³ÇM ,³D SwA »¦æA joñ½°n °j ¥«B{ RB‾A±¼e >±+e oæBí« �½oZ‾

1. natural rights 2. utilitarianism 3. The Case for A nimal Rights

ßpAjoQ³½oZ‾ /SwA »®TL« 2ºn°BM²k½B� oM ºo¢½j ° 1»í¼Lf >±+e �½oZ‾ oM »ñ½
4±5Çe pA 6BÇ2j ¬A±®Çî BM j±i oYA nj ³D SwA ¬B¢½n ¨BU »í¼Lf >±+e ßég±«
»UAj±]±« ÇÇ �§BM ¬AnAk‾BTvQ Hæ±~i ÇÇ RB‾A±¼e ³D k®D»« ¤¿kTwA 3RB‾A±¼e
�B�j ¬B¢½n /k‾nAj »~hz« o½mQB‾»½Ak] >±+e Bµ¬Bv‾A ¬±`ªµ ³D k‾A»,ÀiA

4. Categorical Imperative 5. absolute worth

4R¦r« o«A �½±‾BY ºk®MRn±æ nj ³D jpBw»« »®TL« S‾BD jn oM ÓBUkªî An j±i
»T½BÇq �MBX«³ÇM »¦,BÇî j±]±« oµ ÓB«±ªî ° ¬Bv‾A> ³D½A ³M j±M ²joD c½o~U
¥,BÇî ßRAj±]±Ç« ³DÇ½A ° <jnAj j±]° , ³¦¼w° ð½ �MBX«³M ÓB2oæ ³‾ ° ,³vI‾»�
° S‾BD /RB½Bq �MBX«³M nBT�n RdTv« °n ½A pA ° ,k®Tvµ 5<R¦r« xpnA> k]A°
ºBµ¥îBÇ� �§q®«³ÇM ¬BzT¼‾À+Çî tBwA oM An Bµ¬Bv‾A ºo¢®{°n ¶n°j ¬AoñIT«
k½BM ³D k®µj»« }¼hzU ºA»í¼Lf >±+e ¬B®a¬C RdTv« °n ½A pA ° »,ÀiA
>±+Çe ºAoÇM j±Çi �¼îBÇ�j ßboÇf nj ¬BÇ¢½n /j±{ nBT�n S½Bq �MBX«³M Bµ¬C BM
³M k®Tvµ »UAl B½ R¦r« ßxpnA k]A° ³D An »‾BvD pA ³Twj ¬C �§±+« ,RB‾A±¼e
¥«BÇ{ ¼®`ªÇµ ³ñ¦ÇM ¥+î k,B� RAj±]±« ¥«B{ B´®U³‾ ³D ²jAj �vM º±d‾
k®D»Ç« BÇîjA ³ÇD S‾BÇD vÀÇioM /jjo£ Bµ¬Bv‾A pA o¼q ºk®ª{±µ RAj±]±«

6. Immanuel Kant, Duties to A nimals and Spirits, as cited in Regan, The Case for

A nimal Rights (Berkeley and Los Angeles: University of California Press, 1983), 177.

6,<SwA ¬BÇv‾A q¼‾ S½Bq ¬C ³D k®Tvµ »T½Bq ºAoM »½BµnAqMA ÓB�oæ RB‾A±¼e>

7. moral agents 8. moral patients

k®Ç‾A±U»« ³D »‾BvD) 7»�ÀiA ºBµ¥îB2 ¼M q½BªU ßc¼g±U BM An nBD ½A ¬B¢½n
³ÇD »‾BÇvD) 8»�ÀÇiA ¬AnBª¼M ° (k®{BM ³T{Aj »‾À+î ° »,ÀiA ºBµR°By,
(k‾AS½Bq �MBX«³M nBT�n RdTv« k‾o¼¢M »UBª¼ª~U ¼®a k®‾A±U»ª‾ ³D¬C ©qn³M
»,ÀiA ¬AnBª¼M BM ³D Sv¼‾ ºpB¼‾ S‾BD �½oZ‾ RLf ³D »§Be nj /kµj»« c¼g±U
S½Bq �MBX«³M (»¦+î »‾A±UB‾ BM »æBh{A ° ¤BIfA ,»®µl k½k{ ¬B£k‾B«K+î)
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©½o½mPM o£ A ,°n ½A pA /kMB½»« ¤±L, ¥MB,o¼q An °A ég±« ½A ¬B¢½n ,j±{ nBT�n
nj ³D k®Tvµ »wBwA »«AoTeA RdTv« »,ÀiA ¬AnBª¼M ° »,ÀiA ºBµ¥îB� ³D
¬AnBª¼ÇM ³ÇD k®D»Ç« ¤¿kTwA ¬B¢½n ,SwA ³TI´‾ »®ªg ±d‾ ³M >±+e ß̈ ±´I«
RdTv« ³D k‾o¼¢M nAo, »‾BvD �§±+« nj k½BM q¼‾ (RB‾A±¼e) »‾Bv‾Ao¼q ß»,ÀiA

1. speciesism 2. sexism 3. racism 4. Ibid., 155. 5. Ibid., 280.

¬±`ªÇµ ³ÇD SwA 1»TwoQ³‾±Ç£ Ö¤¿kTÇwA Ç½A ßvÀi /k‾AS½Bq �MBX«³M nBT�n
(Bµ»½B½nC ,Bµk¼Iw ,Bµjo« ,Bµ¬Bv‾A) ²°o£ ð½ 3,»TwoQjAs‾ ° 2»TwoQS¼v®]
ºA³I¼t° ÖRB½Bq �MBX«³M RB‾A±¼e BM nBT�n4/kµj»« ºoUoM o¢½j ºBµ²°o£ oM An
³ÇD »‾BvD ,¬B¢½n oZ‾ RLf 5/»‾BMo´« ³‾ ° S§Akî ³M �±Mo« ° SwA »,ÀiA

6. subjective 7. Ibid., 243.

ß»µBÇ£ C pA »î±Ç‾ B½ 6»®µl¬°nj »µB£ C k]A° k½BM k®Tvµ <»UAl xpnA> k]A°
7/SwA ²kµBz« ¥MB, �§BM ß¬AnAk‾BTvQ nj ³D k®{BM ºA²k¼`¼Q

½A °A /SwA o¢®¼w oT¼Q RB‾A±¼e |±~i nj ³‾An°BM²k½B� ²B£k½j ¶k®½Bª‾
,RB‾A±¼e ºjApC ,°n y¼Q JBTD¼ªµ »®í½ xnAm£o¼YFU JBTD nj An j±i ég±«

8. Introduction to the Principles of Morals and L egislation 9. sentience

8ºnAm¢‾±‾B� ° Bµ4ÀiA ¤±æA oM ºk«Cnj ¨B‾ BM ¨BT®M »«o] JBTD pA »w ÑBU ³M °
BÇM Bµ¬BÇv‾A �oTÇz« ³Ç]° ³ÇD SwA Ç½A ¨BT®M ß»wBwA ço� /SwA ²jAj �vM
ßRAnBLÇî nj /SwA Rm§ �Mo\U ° jnj tBveA ß»½B‾A±U B½ 9S¼wBve RB‾A±¼e

10. Singer, Animal Liberation (New York: Avon, 1975) p. 8. 11. Ibid., 8, 18.

ºAoM 10</SwA é�B®« ßT{Aj ß�o{y¼Q ¬joM Rm§ ° ¬k¼zD [‾n »½B‾A±U> ,o¢®¼w
³D »§Be nj ,jnAk‾ j±z‾ ²jp ºk¢§ ¬AkM ³D½A nj »TíI®« ¡®w ³ñU ð½ ,¤BX«
ºBîjA RLf /SwA Rm§ ° jnj »½B‾A±U k]A° Ao½p jnAj »TíI®« ¼®a x±« ð½
/jnAk‾ j±]° j±]±« ¬C [‾n ßT�o£ ²k½jB‾ ºAoM ºA»,ÀiA ³¼]±U _¼µ> ,o¢®¼w
³M </SwA ºo¢½j j±]±« oµ [‾n ³M oMAoM ß³]±U ¨q¦Tv« é�B®« ³M oMAoM ß³]±U ß¥æA
[‾n ³D ºj±]±« �‾±£ B½ ,u®] ,jAs‾ pA oZ‾voæ ° k‾kM [‾n ° jnj> ,²BU±D ¬B¼M
RB‾A±¼e ºjApC �½oZ‾ 11</kwoM ¥,Ake ³M B½ j±{ ºo¼¢z¼Q ¬C pA k½BM kzD»«

12. absolutist

_¼µ SdU ³D ¬B¢½n 12�‾B½Ao£R¦r« joñ½°n BM ³v½B+« nj ³‾An°BM²k½B� ²B£k½j pA
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³M /SwA nAjn±ioM ºoTz¼M vBrí‾A pA k‾Aj»ª‾ pB\« An RB‾A±¼e ß[‾n »r½Ao{

ß»MB½pnA k½BM ° k‾A±U»« [½BT‾ pA »µB£ C ³D½A oM jnAj nAoæA o¢®¼w ,¤BX« n±f
[‾n o£ A ³D k½±£»« »½B] nj °A /kµj nAo, o¼YFU SdU An j±]±« ð½ ßS{±‾ow

1. Singer, "Ten Years of Animal Rights Liberation" in New York Review of

Books (January 17, 1985) p. 48. 2. interests 3. Ibid. 4. Regan, ibid. xii.

1/j±M kµA±i ³]±« [‾n ¬C ,k®D ðªD ¬Bfow ¤Bñ{ ÒA �ªµ ¬B«nj ³M ¬A±¼e ð½
³M oMAoM »¦ñ{ ³M k½BM ,o¼£nj ºBµ³‾±£ pA oZ‾voæ ,³MBz« 2

ßé�B®«> ,°A oZ‾ RLf
¬Bv‾A ð½ ° �±i ð½ ³M ²pAk‾A ð½ ³M y½B«pC �½°n o£ A ,°n ½A pA /k½C nBª{
K¦rÇ« Ç½A TIÇ£ ,k{BÇM ³T{Ak‾ j±]° q¼‾ ºo¢½j ßjnA° ß[½BT‾ ° ,k‾qM K¼wC
[Ç‾n pA oTªD ¬C [‾n ³D ©¼®D ²jBITwA ¥¼§j ½A ³M �±i pA k½BM B« ³D SwBri
o¢®¼w ° ¬B¢½n k®aoµ ³D j±{ ³]±U K¦r« ½A ³M k½BM S½B´‾ nj 3</SwA ¬Bv‾A
:SwA ¬Bvñ½ ¥ªî ¨B+« nj ¬BzígA±« B«A ,k‾nAj ºnB¼vM RB�ÀTiA oZ‾ ¨B+« nj
� An±i n±Z®« ³M RB‾A±¼e pA »zD²o´M ,RB‾A±¼e º°n y½B«pC ^§Bh« °j oµ

/k®Tvµ Bµ�o¼w ° ºnBDnA±w ,nBñ{ ,ºnAm£ ³¦U ,»Tí®æ ºnAk«Aj ,� B{±Q °
oÇM RBÇ‾A±¼Çe >±+e ¶nBMnj j±i ßRB½oZ‾ nj o¢®¼w ° ¬B¢½n ³D »§Be nj
»Tv¼®¼ª� ºBµ²B£k½j BM B« ,¥MB+« �r+‾ nj ,k‾nAj k¼D FU nB¼vM <S¼‾À+î> o~®î
° <³IfBî> ,<tBveA> oM <S¼‾À+î> ºB] ³M k®{±D»« ³D ,©¼´]A±« ²nBM ½A nj
¬B¢½n k¼D FU /k‾nAm£ k¼D FU Sv½p�¼d« ° RB‾A±¼e BM B« ßRBLwB®« nj <SLd«>
»‾BvD �ªµ ³D B]¬C pA> ³D joD ²kµBz« °A RAnBLî ½A nj ¬A±U»« An S¼‾À+î oM
° ‘»wBveA’ , ‘¤±+í«o¼q’�®´D ¨B´UA BM k®®D»« nBD RB‾A±¼e é�B®« pA SMB¼‾ ³M ³D
»{ÀU BM B´®U An RB«B´UA ½A ©¼‾A±U»« ,k‾A³]A±« oUkM »UB«B´UA B½ ¬j±M ‘»IfBî’
¬BªUBwBveA T{Am¢‾ y½Bª‾ ³M B½ ¬BªIfA±î nj ¬kz‾ >oq n±Z®« ³M »µ°o£
¼®`ªµ ° 4</SwA »‾À+î ßyµ°sQ ³M »¢z¼ªµ ºk´íU ¨q¦Tv« ¬C ° /©¼®D jn
RB‾A±¼e ßoMAoM ß»UAl ßxpnA }¼hzU ³M An B« ¥+î ° ÇÇ ³IfBî ³‾ ,ue ³‾ ÇÇ ¥+î>

5. Tom Regan, "The Case for Animal Rights," in In Defense of A nimals, ed.

Peter Singer (New York: Blackwell, 1985), 24.

oÇM o¢®¼w ßk¼D FU 5</k®D»« nAjA° ¨AoTeA BM ¬B« ÑA±U ºnBT�n ºAoM ¬B{oMAoM ßRe °
joD ²kµBz« RB‾A±¼e ºjApC JBTD pA º° ºBµ³TI£½A nj ¬A±U»« q¼‾ An S¼‾À+î
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³D½A o¢« ¨±{»ª‾ ¥w±T« ²k®‾A±i ^fA±î ³M JBTD ½A ºB\D _¼µ nj> ³D

1. Singer, Animal Liberation, xxii. 2. Ibid. 3. rationalism

°j oµ BM SI§Bh« ºAoM »½B´‾ ³¼]±U ³ao£ > ¼®`ªµ ° 1</k®D k¼D FU ¬C oM ¥+î
»wBÇwA ¤±ÇæA ³M SwA »¦w±U ³ñ¦M ,Sv¼‾ »IfBî ºo«A Bµy½B«pC ½A ß�±‾
³ÇM ¤±ÇæA Ç½A ß>ÀfA nBTwA±i ³D SwA ¥+î ° ,©½o½mQ»« B« �ªµ ³D >ÀiA
,Sv¼®¼ª� ¬AoñIT« oZ‾ pA 2</tBveA ³‾ ,j±{»« Bµy½B«pC ß�±‾ °j oµ ß¬B¼‾BMo,
¥ñ{ ³M ³D k®®D»« nBñ{C 3»½Ao£¥+î ¤BL, nj An ¬B{»UAl ¥½BªU joñ½°n °j ½A

4. Cartesian objectivism

éIÇ‾ ³ÇM An ºA»¦ÇæA ºoZÇ‾ ³¼]±ÇU 4,»UnBÇDj ß»Ç½Ao£»®¼î ß¥ñ{ nj »y,B®T«
¬B¢½n n°BM jn±« ß»½Ao£¥+î Bµ¬C oZ‾ pA /j±M ²joD ©µAo� RB‾A±¼e pA ²jBITwA¾±w
³D jn°C»«nj ºA³‾Ajo« ° <»ª¦î S¼‾À+î> pA ow ÓBT½B´‾ ³D SwA »‾Bªµ o¢®¼w °

/j±{»« RB‾A±¼e pA ²jBITwA¾±w ° »zD²o´M ³M o\®«

ß»IfBÇî ßk‾±¼ÇQ pA »Çve oZ‾³ÇM RBÇ‾A±¼e >±+e �æoî ß¬p ß¬ApAjoQ³½oZ‾

ßRB¼MjA nj ³`‾C BM ³v½B+« nj j±i �½oZ‾ ºB®L« �MBX«³M An RB‾A±¼e BM ºoTz¼M
pAjoQ³½oZÇ‾ ,»¦\¼Ç« ºnBÇ« ,¤BXÇ« n±f ³M /k‾A²jAj ³íw±U SwA nBñ{C ³‾Ajo«
j±{»Ç« WîBÇM ³`Ç‾C> ³DÇ½A oÇM jnAj nAoÇæA ,³®¼Ç«p Ç½A nj ºoÇ¢½j oæBí«

ß»½B‾A±U ³‾ k®{BM »wBwA ³]±U RdTv« k‾Að½o{ B« BM j±]° nj ³D »UAj±]±«
° »îBªT]A ß»£k¼`¼Q pA »î±‾ ¬C> RB‾A±¼e </SwA »IfBî ßSD Ao{ ³ñ¦M »¦+î
nB£k‾B« ° ^½ot ,R¼ªî �MA°n ßºo¼£¥ñ{ BM ³D k‾nAm£»« y½Bª‾ ³M An »IfBî

5. Mary Midgley, "Persons and Non-Persons," in In Defense of A nimals, 60.

>±+e ßSv¼®¼ª� �Tv]oM ¬¿Bí� pA »ñ½ ,¬±«¿Bw B¼T‾BTv‾±D 5</j±{»« ¬B¼M

6. masculinist 7. Constantia Salamone, xeroxed form letter, July 1986.

An RB‾A±¼e >±+e ßºnB] �½oZ‾ 6�‾Ajo« ° ³‾B½Ao£¥+î ¥½BªU ²joQ»M ,RB‾A±¼e

8. anti-vivisection 9. Frances Power Cobbe 10. materialism

8,»�Bñ{²kÇ‾p BM S½kg yL®] ß¬p ¬¿Bí� ,©µjp±‾ ¬o, nj 7/k®D»« ¨±ñd«
pA oLÇi ³ÇD An ©¦î < ß»¦+î ßðzi 10

ß»½Ao£ ²jB«> 9,³M±D n°BQ u¼v‾Ao� ¬±`ªµ
oZÇ‾ nj j±Çi ßªÇ{j jAj»Ç« »‾Bv‾A �IfBî ° S¼wBve ß¬joD jow> ³M k½k´U
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nj T�oÇ£ nAoÇ, ¥MB+Ç« nj ¬Bv‾A b°n ° K¦, pA »�Bñ{²k‾p BM S½kg /k®T�o£

1. Quoted in James Turner, Reckoning with the Beast: Animals, Pain and

Humanity in the Victorian Mind (Baltimore: Johns Hopkins University Press,

1980), 101, 103.

1</joD»« SZ�Bd« ³IfBî»M ©¦î ¬BTwj
³`‾C B«A /k‾nAjn±ioM ºA²joTv£ ^¼f pA RB‾A±¼e >±+e ß»Tv¼®¼ª� ßRB½oZ‾
S¼‾À+î> ³M ¨±w±« ßS¼‾À+î k+‾ pA SwA RnBLî jn±i»« ©za ³M Bµ¬C oXD A nj
ºA»z«> ¬A±®î ³M ¬C ºB] ³M tBveA ° ³IfBî ¬k‾Bz‾ ºAoM xÀU ° <³‾Ajo«
¬BªÇµ pA ²pAkÇ‾A ³a BU ÓBT½B´‾ ¬B¢½n ° o¢®¼w n°BM jn±« ßS¼‾À+î ³D½A /<³‾B‾p
pA ²jBITÇwA¾±Çw ° »ÇzD ²o´ÇM ÓBT½B´‾ ³D SwA »ª¦î ° »UnBDj ßS¼‾À+î ßu®]
k®a k½BL‾ B«A /k\®£»ª‾ ¤B+« ½A nj ³D SwA »XdM jpBw»« pB\« An RB‾A±¼e
²B£kÇ½j ¬A±U»Ç« ³‾±¢a ³D Sv¼‾ }hz« ³D½A »ñ½ /©¼®D x±«Ao� An ³Tñ‾
ÇÇ ºo¢®Ç{°n ¶oÇ¢‾ ¼®`ªÇµ ° »ª¦Çî ²B£k½j ¤BL, nj o¢®¼w ³D An ºAºjB+T‾A
²joÇD lBhUA ÇÇ JBTD ºB] ºB] ¼®`ªµ ° ©\®Q ° ¨°j ºBµ¥~� nj K¼UoU³M
Swnj An çoÇ� Ç½A ³ÇD »Un±æ nj ¼®`ªµ /joD ³¼]±U tBwA ½A oM ,SwA
»½Bµ²o¢‾ ,»ª¦î ßS¼‾À+î ßoTvM ¬Bªµ ß¬°nj n±ra ³D Sv¼‾ }hz« ,©¼‾AkM

ß[½BTÇ‾ »¦ªÇî PBÇd§ ³ÇM ³ÇD kÇ‾A³T�oÇ£ ¥Çñ{ S¼‾À+Çî pA �±‾ ½A ßj±i ³¼¦î
³ÇDÇÇ½A ¨°j /kÇ‾A³TÇ{AmÇ£ ºBÇ] oÇM RB‾A±¼e >±+e �®¼«p nj ºq¼¢‾ASI¢{
¼ªµ ³a /joD n±~U »TwnjB‾ o«A ÓB+¦r« ° ÓBUAl An »ª¦î ²B£k½j ¬A±U»ª‾ Ó¿±ÇæA
ð½jq‾ ß»z½±i ° RB‾A±¼e ¬B´] |±~i nj ºnB¼vM R½B+e pA ²joQ »ª¦î ²B£k½j
k½BM ³D ¬B{ºq½oq ºBµpB¼‾ pA ºnB¼vM ,Bµ¬C ¬j±M tBve éI‾ ³M kµA±{ ,Bµ¬C BM B«
nj j±i ºB] ³M ©µ o¢®¼w ³D ,SwA ³T{AjoM Swj ½A pA »¦ÄBv« ° j±{ ²jn°CoM

ß©¦î ß¬joD k¼+« nj »¦æA �¦Ãv« k½B{ /k®D»« ºnAjoM²o´M Bµ¬C pA y½BµoZ‾ k¼½FU
xo~Çe ° ke»M ºBµºnAjoM²o´M nj ¬C ßé‾B« ³D k{BM >ÀiA ³M ³Th¼v£nBv�A
ºB®í« ³M S¼‾À+î ³M ¥w±U ,³D½A o¢®¼w |±~i nj ²s½°³M ° ºo¢½j /jjo£
nj oM ²°Àî /Sv¼‾ °A �¼eB‾ pA ¤±L, ¥MB,o¼q ºo«A �MBX«³M tBveA ° ³IfBî ß»I‾
oÇM ³ÇD ºnB¼íÇ« �MBX«³M ,Rm§ ° jnj tBveA ß»½B‾A±U B½ S¼wBve ßT�o£ oZ‾
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¼ªµ ©z{ ¥~� nj) ,jnAj é�B®« j±]±« ¨AkD joD }hz« ¬A±U»« ¬C tBwA
:k½±£»« ¼®a S¼‾À+î nB¼í« ³M y¦w±U |±~i nj o¢®¼w (JBTD

¥Ç¼§j ³ÇM ÓB�oÇæ RAj±]±Ç« ³¼¦Çî è¼íLU ³D SwBîk« ½A JBTD ½A »¦æA n±d«
º±dÇ‾ ¬BªÇµ ³ÇM ³ÇD SwA ºn°Ajy¼ÇQ pA »¦Çñ{ kÇ‾nAj R¦íÇU ¬AkÇM ³ÇD ºA³‾±£
¤¿kTÇwA ¬C ßéIÇ‾ ³ÇM /// jAsÇ‾ ºB®L« oM è¼íLU ³D SwA �B�j ¥MB,o¼q ° »,ÀiAo¼q
³M ³‾ An o¼v« ½A /tBveA B½ ³IfBî ³‾ ° ¨A²k{ ¥w±T« ¥+î ³M ²An ½A nj ° ,¨A²joD
ßRAj±]±« ³M ¨AoTeA ßRBwBveA ° »‾Bv‾A ^fA±î S¼ªµA pA ³D ¨A²k½q£oM ¥¼§j ½A

° oU¤±ª{¬B´Ç] j±Çi ß¥w±ÇU nj ¥+Çî ³ÇD ¥Ç¼§j Ç½A ³ÇM ³ñ¦ÇM ,©µBÇ£ CBÇ‾ oÇÇ¢½j
»TwoQ³‾±£ ³D ©Tvµ »‾BvD pA ³Twj ¬C o¢®¼vdU ³D ¬B®`ªµ /SwA oU²k®®DkîB+T«
»«BªÇU ³ÇM ¬AoÇ¢½j ³ÇM ¬B{³‾¿kªÇµ ³]±ÇU ofBÇi ³ÇM ÓB�oæ j±i ºBµ»£k‾p pA An

1. sympathy

° 1»§kªÇµ ³ÇM ¥w±ÇU ³ÇD ©®D»ªÇ‾ oÇñ� ,k®µj»Ç« xoTÇv£ tBÇve ßRAj±]±«

/JBTD ¼ªµ 440 �dIæ ³M k½o¢®M /2

2/ ///k®D é‾B, k®Tvµ »TwoQ³‾±£ ß²BLT{A o¼£nj ³D An »‾BvD oXD A »½B´®U³M »L¦,x±i

RB‾A±¼e é�Ak« ºBµSv¼®¼ª� »Te ³D ©½±{ ¥�Bq ³Tñ‾ ½A pA k½BL‾ S½B´‾ nj
³M »¦ªî W¼e pA ÓBT½B´‾ ,o¢®¼w ° ¬B¢½n égA±« BM ºoZ‾ ºBµSI§Bh« ©qn³M q¼‾

ß>±+Çe ß»Tv¼®¼ªÇ� >ÀÇiA /joD k®µA±i Ak¼Q n°BM Bµ¬C ßn°BM jn±« [½BT‾ ¬Bªµ
qi ° Sw±Q ,nBñ{ ,� B{±Q ºAoM RB‾A±¼e TzD ,ºnA±hT{±£ BM q¼‾ RB‾A±¼e
,Bµ�o¼Çw ,ºnBÇDnA±Çw ,(k®®D»Ç« ²jBITÇwA ¬B‾p ³D »vD±§ ºBµ¿BD ¥ñ{ nj)
° »Çz½AnC ºBÇµ²jn°AoÇ� y½BÇ«pC ºAoM Bµ²B¢z½B«pC nj ²jBITwA ,²±L‾A xn°oQ
pA ¬A±U»« ³D) ²o¼q ° »TiB®{¬A°n ºBµy½B«pC ,»«BZ‾ RAq¼´\U ,»T{Ak´M
oTz¼ÇM K½ohU ,y½Ao£ ½A ° ;SwA ^§Bh« (joD ²jBITwA ½q¢½B] ºBµx°n
¬C pA ºo¼¢z¼ÇQ ºAoM ° ¨±ñd« An »í¼Lf ºBµ²B¢T‾±ñw ° Bµ¥¢®] ,BµJ¿BU

pA SwA ºA³T�o£oÇM ,»¦æA ¬±T« ³M RBîB]nA ßoTz¼M ¼®`ªµ ° ,Sªv, ½A ¶kªî yhM /3
o½p �§B+«

Josephine Donovan, "Animal Rights and Feminist Theory," in Ecofeminism,

Women, A nimals, Nature, ed. Greta Gaard (Temple University Press, 1993,

Chapter 7 pp. 167-194).

3/k®D»« xÀU
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¬Ao½A nj RB‾A±¼e �±�eS¼í °
©¼®D ³]±U ¬C ³M k½BM ³`‾C ,¬Ao½A nj RB‾A±¼e >±+e S¼íg° »wnoM n±Z®« ³M
pA S½Bªe n±Z®« ³M n±zD nj »®¼‾A±, ³a ³D ©¼®¼LM k½BM /SwA ²nBM ½A nj ¼‾A±,
,j±Ç]° Rn±Çæ nj ,¼Ç‾A±Ç, Ç½A BÇ½C ³DÇ½A ° ,jnAj j±Ç]° RB‾A±¼e >±+e

?o¼i B½ k‾pBw ²jn°CoM An RAnBZT‾A k‾A³Tv‾A±U
³M An Bµ¬C ¬A±U»« ,RB‾A±¼e >±+e |±~i nj j±]±« ¼‾A±, ³M »µB¢‾ BM
�+MBÇw ³ÇD SwA »‾kÇ« ¬±‾BÇ, nj RB‾A±¼e >±+e »ñ½ /joD ©¼v+U yhM °j
nj RB‾A±¼e >±+e ¨°j �Twj ° /jjo£»«oM 1307 ¤Bw ³M ¼‾A±, ½A K½±~U
oÇ£ A /SwA ²k¼Çwn K½±~U ³M 1370 ¤Bw nj ³D SwA »«ÀwA RApB\« ¬±‾B,
ßj±Çi ³ÇM otBÇ‾ ³ÇD k®{BÇM »,±+e pA ³Twj ¬C ,<RB‾A±¼e >±+e> pA B« n±Z®«
nj ,SwBµ¬Bv‾A ³]±T« ²nBM ½A nj ³D ºnog B½ j±w ³M otB‾ ³‾ ° k{BM RB‾A±¼e
>±+Çe> ©ÇwA ³ÇM ºq¼a ÓB+¦r« ,¨°j �Twj »Te ° ,¤°A �Twj ¼‾A±, |±~i
oÇM k‾otBÇ‾ |±~Çi ½A nj »‾±‾B, jA±« »«BªU /S�B½ ¬A±U»ª‾ An <RB‾A±¼e
BM jByU nj ºjnA±« nj ° <³‾AnB¢‾A¬Bv‾A> S½Bq³M ¼‾A±, ½A ° /Bµ¬Bv‾A >±+e
³M An Bª{ ³]±U /k‾jnjKeBæ ° tBve »UAj±]±« ¨B+« nj RB‾A±¼e >±+e

:©®D»« K¦] Bµ¬C pA jn±« k®a

²jAj |B~TÇiA SîAnp ¥ªî ºAoM An ¬C ð§B« ³D »½B¼{A ° RB‾A±¼e ÇÇ 17 ¶jB« É
° ²o¼q ° ©hU ° SîAnp RA°jA ° JBLwA ° ¼{B« ° y¼«°B£ ° °B£ ¥¼L, pA k{BM
³M An ¬C ð§B« ° p̈¿ SîAnp ¥ªî pA ²jBITwA ºAoM ³D ¤±+®« ¤B« oµ »¦D n±f ³M
ð¦« °q] ¤A±«A ßR¼�±U ° ©D Bd« ßS¼eÀæ S´] pA k{BM ²jAj }¼~hU o«A ½A
BÇ½ ° °BÇ£ ° ³Lª¦ÇU SwA ¼®`ªµ ° SwA ¤±+®«o¼q ¤B« ©ñe nj ° J±vd«
/SwA ²k{ ²jAj |B~TiA ïBM ° ³‾Bi B½ SîAnp ,ºnB¼MC ºAoM ³D ºo¢½j ¬A±¼e

/SwA ð¦ªU K]±« ¬joD nBñ{ ÇÇ 179 ¶jB« É
¬C nj S¼ñ§B« S«Àî ³D ºo¢½j RB‾A±¼e ° »¦µA RB‾A±¼e nBñ{ ÇÇ 180 ¶jB« É

/j±{»ª‾ ð¦ªU K]±« k{BM
nj ³D »¦vî n±L‾p k®D ³¼´U ¥vî n±L‾p ºAoM »¦d« B½ °k®D »vD o£ A ÇÇ 181 ¶jB« É
ZoM nj ³D oU±LD ©ñe SwA n±f¼ªµ SwA }h{ ¬C ð¦« k‾±{»« éª] ¬C

/j±{ éª] oU±LD
B½ KD An ¼¼íU j±{ ¨±¦í« ²nB]A Rk« ¬B¼M ³M SíI®« ³D ºjn±« nj ÇÇ 508 ¶jB« É
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° k®D ¥ªe vnBíT« nAk+« oM ²jB½p k‾A±U»ª‾ o]ÑBTv« »§° Sv¼‾ p̈¿ ¤±ªd«
p̈¿ ¤±ªd« B½ KD An ¼¼íU k{BM ²k{¼í« ¥d« ° S�Bv« ¬B¼M ³M SíI®« o£ A

/SwA

^½jn©Çµ RBÇ‾A±¼Çe ,j±{»Ç« ³ZeÀÇ« ¼‾A±, ½A 17 ¶jB« nj ³D ³‾±£¬Bªµ
»UB‾A±¼e ° ²k{ JBve ¤±+®«o¼q ¤B« °q] ºpn°BzD RA°jA ° R¿C¼{B«
³D ºA²jB« B´®U k½B{ /k‾A³T�o£ nAo, o¢½j R¿CnAqMA B½ ³Lª¦U ^½jn nj °B£ ¬±`ªµ
nj ,508 ¶jBÇ« k{BÇM ³TÇ{Aj An RBÇ‾A±¼Çe >±+Çe S½Bîn ºA±µ ° ¤Be »Dk‾A
,²jB« ½A K]±« ³M ¬±‾B, ³D ,SwA RB‾A±¼e pA ²pAk‾A pA y¼M ß»zDnBM |±~i
½A ³D ©¼®D x±«Ao� k½BL‾ k®aoµ /k®D»« é®« nBD ½A pA An ²k®®D ²nB]A }h{
K¼wC »î±‾³M ° ,j±{»« »+¦U ¬A±¼e KeBæ ß>±+e ßè+‾ ³D¬C K]±« ³M nBD
jn±« nj ³ªµ k¼®D»« ³ZeÀ« ³D ©µ ºo¢½j ¼‾A±, /SwA ²k{ »´‾ ,°A ¤B« ³M
B]½A nj Bµ¬C �±g±« ³D ,S¼ñ§B« ³M �±Mo« ºBµº±îj ° ,SwBµ¬Bv‾A >±+e

/k‾A¤A±®« ¼ªµ oM q¼‾ ³î±ª\« ½A nj o¢½j j±]±« ¼‾A±, /SwA RB‾A±¼e
S¼íÇg° ,RB‾A±¼e |±~i nj »«ÀwA RApB\« ¼‾A±, |±~i nj B«A
¶nBÇ{A ©Çµ ¼Ç‾A±Ç, ½A nj k®aoµ /SwA Svh‾ �Twj ß¼‾A±, pA oT´M KUAo«³M
nj k®‾A±U»« ¬C nj j±]±« jA±« »ioM ,SwA ²kz‾ RB‾A±¼e >±+e ³M »ª¼+Tv«

:k‾±{ ºnAjoM²o´M ° ²jBITwA RB‾A±¼e pA S½Bªe ºBTwAn

k½BM k‾Aj»« An ¬C ¬k‾Bwn K¼wC ° ³¦ªe ori ³D »‾A±¼e oµ KeBæ ÇÇ 357 ¶jB« É
jjo£ RnBvi B½ ^¦U K]±« ºnB¢‾A¥´w ° ¤BªµA oYA nj o£ A ° k½Bª‾ �Ie An ¬C
¬BÇ½p ° ³¦ªÇe ori ³D ¬A±¼e ¤Be pA o£ A ° k{BM»« nAj²k´î ¬A±¼e KeBæ
¬C �Ie »½B‾A±U »§° k{BM ²B£ C ³D¬C B½ k{BL‾ ²B£ C Svµ ¬C nj ¬Ao¢½j ³M ¬k‾Bwn

/Sv¼‾ yUnBvi nAj²k´î k®ñ‾ »µBU±D °A ºnAk´¢‾ nj ° k{BM ³T{Ak‾ An
j±i pA �B�j ¬A±®î ³M }h{ ¬C ° k®D ³¦ªe »vD ³M »‾A±¼e ²B£oµ ÇÇ 358 ¶jB« É
¬A±¼e ¬C ¬k½j K¼wC B½ ¬jo« K]±« �B�j ¼ªµ ° k½Bª‾ é�j An °A p̈¿ nAk+« ³M
³M ¨±\µ pA An ¬A±¼e ¬C o£ A ¼®`ªµ ° k{BM»ª‾ «Bg ²k®®Dé�j }h{ j±{
^¦U K]±« nBD ¼ªµ ° jnAjpBM p̈¿ nAk+« ³M �B�j ¬A±®î ³M öTd« ¤B« B½ uI‾

/j±M kµA±h‾ nAj²k´î j±{ °A K¼wC B½ °
jnA° K¼wC ¬C ³M nAk+« pA y¼M ,�B�j jn±« nj B½ �B�j jn±« o¼q nj ²B£oµ ÇÇ ²o~LU È

/k{BM»« «Bg ²k®‾BwnK¼wC }h{ j±{
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³¦ªe o¢½j »‾A±¼e ³M »‾A±¼e ,ð§B« ß»µBU±D ° ºnB¢‾A¥´w BM ²B£oµ ÇÇ 359 ¶jB« É
»UnBvi ³‾±£ oµ ° j±M kµA±i RnBvi nAj²k´î ¬C ð§B« k‾BwoM K¼wC ° k®D

/k{BM»ª‾ ¬C nAj²k´î »vD j±{ jnA° ©]B´« ° ²k®®D ³¦ªe ¬A±¼e oM
K¼ÇwC °A ³M ³‾Bi ¡w ° j±zM »vD �‾Bi jnA° ¬lA BM »vD ²B£oµ ÇÇ 360 ¶jB« É
jnA° ÓAkíM B½ ²j±M ³‾Bi nj ÓÀL, ¡w ¬C ²A±i ,k{BM»« «Bg ³‾BhLeBæ k‾BwoM
²A±i ° k‾Bwn»« K¼wC An °A ¬A±¼e ¬C ³D k‾AkM ³‾BhLeBæ ²A±i ° k{BM ²k{

/k‾Ak‾
k½BªÇ‾ ^,±T« »½B] nj An ¬A±¼e SwA ¬A±¼e nA±w ³D »vD ²B£oµ ÇÇ 361 ¶jB« É

/k®D»« jnA° ¬A±¼e ¬C ³D SwA »½BµRnBvi ¨BªU «Bg
jnA° »UnBvi ¬jp oYA nj ¬A±¼e ¬C ³M ° k‾qM An »‾A±¼e »vD ²B£oµ ÇÇ 362 ¶jB« É

/j±M kµA±i ²jnA° ºBµRnBvi nAj²k´î ²k®‾p ß}h{ ¬C ,k½Bª‾
ºo¢½j ³M R¦íT« S{±£¤Àe ¬A±¼e Rn°og ¬°kM ° kªî³M uDoµ ÇÇ 679 ¶jB« É
BÇ½ kÇzñM SwA ²kÇ{ ¨ÀîA �±®ª« S§°j �w±U Bµ¬C nBñ{ ³D An »UB‾A±¼e B½
ð½ pA ºk+‾ ºAq] B½ ²B« 6 BU p°n 91 pA uLe ³M k®D },B‾ B½ ^¦U B½ ¨±ªv«

/k{ kµA±i ¨±ñd« ¤B½n ¬±¼¦¼«³w BU ¤B½n nAqµk~‾BQ ° ¬±¼¦¼«
k¼æ B½ nBñ{ ³M ¨Ak,A »‾±‾B, p±\« ¬°kM ° RAno+« vÀioM uDoµ ÇÇ 680 ¶jB« É
° ¤Bw ³w BU ²B« ³w pA uLe ³M k½Bª‾ ²k{StBIe »ze° ¬An±‾B] ° RB‾A±¼e
/k{ kµA±i ¨±ñd« ¤B½n ¬±¼¦¼«²k\µ BU ¤B½n ¬±¼¦¼«©¼‾ ° ð½ pA ºk+‾ ºAq] B½
²j±§C ¥¼L, pA j±{ ³TiB®{ »«±ªî S{Ak´M ³¼¦î k½k´U ³D »«Ak,A oµ ÇÇ 688 ¶jB« É
R¿±yÇ� »T{Ak´Mo¼q ßé�j ,²j±§C »‾k¼«B{C JC é½p±U B½ »‾k¼«B{C JC ¬joD
nj ³§BÇMp ,Bµ³‾Bij°n nj ²k®®D¨±ªv« jA±« Th½n ,k½Ap jA±« ° »«Aj ° »‾Bv‾A
JBÇvQ BÇ½ ¨BÇi JÀgBÇ� pB\«o¼Çq ¶jBITÇwA ,¨Aj pB\«o¼Çq nBTzD ° Bµ¬BMB¼i
¼LñUoÇ« ° k{BM»Ç« �±®ª« ºpn°BzD vnB~« ºAoM JÀgB� ºBµ³‾Bi³¼I~U
ð½ BÇU uLe ³M k{BL‾ ºoUk½k{ RApB\« ¤±ªz« |Bi ¼‾A±, RLf ³`‾B®a

/k{ k®µA±i ¨±ñd« ¤Bw
»Ç£j±§C ° »«±ªî S{Ak´M ³¼¦î k½k´U n±Mq« ¨Ak,A ³D½A }¼hzU ÇÇ 1 ¶o~LU È
° »«Aj R¿±y� é�j ° ¨Aj nBTzD ¬j±M pB\«o¼q q¼‾ ° j±{»« ³TiB®{ Sv½p�¼d«
xp±«C ° ¬B«nj ,S{Ak´M RnAp° ¶k´î oM jn±« Kve n±Dm« ö] ¨ÀîA ¼®`ªµ

/j±M kµA±i »ñ{qP«Aj ¬B«pBw ° Sv½p�¼d« StBIe ¬B«pBw ,»ñ{qQ
jA±« Th¼«C B½ yhQ pA SwA RnBLî Sv½p�¼d« »£j±§C pA n±Z®« ÇÇ 2 ¶o~LU È
B½ »½B¼ª¼{ ,»ñ½q¼� S¼I¼D ³D »‾Aq¼« ³M ¼«p B½ � Bi B½ A±µ B½ JC ³M »]nBi
B½ ¬BµB¼£ B½ ²k‾p RAj±]±« o½Bw B½ ¬Bv‾A ¤Be ³M ³D ºn±f ³M An ¬C ð½r±§±¼M

/kµj o¼¼YU k{BM oy« ³¼®MA B½ nBYC
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³D ºjnA±« k½B{ /SwA RB‾A±¼e ¶nBMnj »«ÀwA RApB\« ¼‾A±, ß»«BªU Bµ½A
,679 ,362 Hæ±~i ° ,357 jA±« joM ²o´M RB‾A±¼e pA �B�j ºAoM Bµ¬C pA ¬A±TM
²k{ ¬A±®î ¬±‾B, ßT« nj k®aoµ ,362 ° 357 jA±« jn±« nj /k{BM 688 ° 680
oYA oM ³D SwA »‾A±¼e ³M ²jnA° ßRBI¦U ° ,RnBvi nAj²k´î ²k®‾pK¼wC ßjo� ³D
¼®Ça ßRApB\Ç« ÂÇæA ,²kÇ{ RnBvi nBaj B½ ³TzD °A ßºnB¢‾A¥´w B½ ¤BªµA
»½AnC ° RB‾A±¼e >±+e è+‾ ºAoM An B] o«A ¼ªµ ° SwA ²kz‾ ^½oíU ºjAo�A
²nBM ½A nj ³‾±ª‾ ð½ /jnAm£»« pBM SwA R°BIT« o¢½j »gB, ³M ºA»gB, pA ³D
³D »q¿A º°n ½q®M ¬joD »§Bi pA uQ ³D SwA tnB� ¬BTwA nj ºjo� ºAo]B«
An ï¿A j±ÇM ²joÇD °A º±µBÇD ¤±~dÇ« ¬jn±Çi ³M ¨Ak,A ° ²k{ °A �înq« jnA°
½A ³D joD >À{ ³Mog 50 ³M ¨±ñd« An jo� AkTMA ²B£jAj /kÒ‾Ap±w»« ²k‾p ²k‾p

ß©ñe ³M S{Ak‾ ºoI¼D �+MBw »fBi }h{ ³D½A ¥¼§j ³M ° ÓBT½B´‾ q¼‾ °A ©ñe
BÇM ¼«±~íÇ« pA W½kÇe Sv¼ÇM ºo¼Ç£ AoÇ� ³M SLv‾ Ó¿°A ½q¢½B] RApB\«>
T{BD pA ºnAjj±i ÓB¼‾BY ,Bµ¬C BM ³Tv½B{ nBT�n ° RB‾A±¼e BM »‾BMo´« ß¼«By«
³M KeBæÀM ï¿A tÑAn ð½ pA ºnAk´¢‾ ÓBX§BY ° ¤Bw ð½ Rk« ³M ³înq« nj ±µBD

/1395 ½jn°o� 24 ,o´« ºnAq£oLi ,<!¬Ao½A »½By, ¨BñeA ½oUK§B]> /1

BU Aoa ³D½A ß¥½¿j pA !S�B½ ¥¼¦+U 1<º° �½mYU ßT�o£ ²k´î ³M ° ²B« ³w Rk«
¼ªµ »ñ½ j±{»« AnAk« ²jAj ¨B\‾A zi ¼®a »«Ak,A ³D »~h{ BM ²pAk‾A ½A
;SwA Swj Ç½A pA ºjAo�A BM jn±ioM n±Z®« ³M }hz« ° KwB®« ß¬±‾B, ßj±L‾
/k‾pBw j°kv« »æBh{A ¼®a BM An »½BµAnAk« ¼®a ²An ¬Bñ«¿A»Te ³D »®¼‾A±,
° ²k{»µk‾B«pBw ºBµ»zD¡w ³M ¬A±U»« |±~i ½A nj o¢½j ºBµ³‾±ª‾ pA
¬AkÇM ºoU¥~IÇ« ¥Çñ{ ³ÇM ºkíM yhM nj ³D joD ²nB{A BµºnAjo´{ ¶joTv£

/SiAjoQ ©¼µA±i
nj ³D SwA ½A jn±i»« ©za ³M ¼‾A±, ½A nj ³D »ÄÀi ° K¼\î �Tñ‾ B«A

ß»Çze° ß¬An±‾BÇ] ° RBÇ‾A±¼Çe k¼æ B½ nBñ{ |±~i nj nAm¢‾±‾B, ³D »§Be
k®ª{pnA j±i ³D)SwA ²joD njBæ ³ª½o] ° ©ñe }hz« ±d‾ ³M ²k{StBIe
�A±‾A ,ï¿A ,k®Iw±£ ,°B£ ¥«B{) BµºnAk«Aj ßRB‾A±¼e ²B�n |±~i nj ,(SwA
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»UB‾A±¼e BM jn±ioM ¶±d‾ ,nBTzD ° ¥+‾ ° ¥ªe ¬±`ªµ ºjnA±« ° (///° n±¼f
©¼+TÇv« �BLÇUnA Bµ¬Bv‾A BM »î±‾³M ³D o¢½j ºBµ³‾±£ �A±‾A ° ³Mo£ ,¡w ¥X«
,k‾°n»« nBª{ ³M Bµ¬C ß>±+e ¶joTv£ ° »¦æA ß¬By,B‾ Bµ¬Bv‾A ¼ªµ ° k‾nAj
Ç½A ºB®LÇ« ³ÇD Sv¼Ç‾ }hÇz« ÂÇæA /j±{»ª‾ S�B½ »~hz« ß©ñe _¼µ
x±e° ºAoM ¨o] ßTiBw }hz« n±Z®« ³M ¬k{ ¥ÄB, q½BªU nj ºnAm£R°BIU
,Bµk®Iw±£ ,Bµ°B£ ,Bµ³Mo£ ,Bµ¡w ³D½A ³‾ o¢« /Sv¼a nj n±Dm« RB‾A±¼e °
,Bµ±µC ³D k‾A¬k¼zD [‾n kíTv« ° tBve nk,¬Bªµ o¢½j »¦µA RB‾A±¼e ° BµqM
³‾ o¢« ,³D½A oU¿BM ° ?Swj ½A pA ºo¢½j ¬An±‾B] ° »µ±D ºBµqM ,Bµ¡®¦Q
k½BM Aoa uQ ?Bµ¬Bv‾A ³D k‾n±\‾n ° tBve nk,¬Bªµ RB‾A±¼e ½A �ªµ ³D½A
ZnA ºAoM »~hz« ° KwB®« ß¬±‾B, _¼µ B«A j±{ ²jB´‾ nk, Bµ¬Bv‾A ß[‾n ° jnj

?jjo¢‾ ½°kU }hz« ° ¬°k« ¥ñ{ ³M RB‾A±¼e ßjnj ³M ³]±U ° ¬jB´‾
j±]° »‾±‾B, »~hz« o«A ¶nBMnj »T,° ³D ©¼®D x±«Ao� k½BL‾ An ³Tñ‾ ½A
ºnB¼ÇvM ¥Ç½¿j ³ÇM B®ÇM ,|BÇi jn±« ¬C nj ¬±‾B, ³D ºjnA±« k®Tv¼‾ ©D ,jnAj
ºjn±Ç« ¤BÇe /j±{»ª‾ Ao]A »Twnj³M ,KwB®« »½Ao]A S‾Bªg j±L‾ ¬±`ªµ
¶nBÇMnj »~hÇz« ¬±‾BÇ, ÂÇæA ³D k½o¼¢M oZ‾ nj An RB‾A±¼e >±+e ¬±`ªµ
»r½Ao{ ¼®a nj /SwA ²kz‾ ^½oíU »Twnj³M Bµ¬C pA ²jBITwA¾±w ° »zD²o´M

/j±M kµA±i pBM BµºnApC¬A±¼e ° Bµ²jBITwA¾±w �A±‾A ºAoM ²An
|±~i nj ²k®v½±‾ WdM ªg nj ÇÇ JBTD¼ªµ ¨±w ° ¨°j ºBµ¥~� nj
y¼ÇQ RBÇ‾A±¼Çe jn±Ç« nj ¬±£ B‾±£ ºBd‾A ³M Bµ¬Bv‾A B« ³D »®zi ºBµ³½°n
,»¦~I« ÓBTLv‾ ºBµ»,n°BQ K§B, nj ° oU}hz« ±d‾ ³M ¨k¼{±D ÇÇ ©½o¼£»«
WdM jn±« �±g±« ¬C nj ,»‾Ak®a ßéMB®« j±L‾ ©qn³M ,©µ An ¬B«n±zD S¼íg°
�±Mo« RB‾A±¼e >±+e ¶p±e nj ºnAm¢‾±‾B, S¼íg° ³M º±d‾³M ³D ©µj nAo,
jnA±Ç« Ç½A /©®D»Ç« ºnAjj±Çi B]Ç½A nj jnA±« ¬C jk\« oDl pA ³D ,j±{»«
° Bµ²B£nBTzD ° BµºnAk«Aj ßRB‾A±¼e ²B�n ¶p±e nj ¼‾A±, S¼íg° :pA k‾ARnBLî

:jAj « ³M »½Bµ²k½A ©µ ¥½l �§B+« ,Sªv, ½A ßT{±‾ nj /1
Ñ

1/RB‾A±¼e º°n y½B«pC |±~i nj ¼‾A±, S¼íg°
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jB®ÇwA ° ¬AoÇ½A ¼Ç‾A±Ç, nj RBÇ‾A±¼e pA S½Bªe> ,ºk\« »¦î ° BMBM»]Be ºnB¼{±i >ApnØ

/1392 q¼½BQ ,©z{ ° Sv¼M ¶nBª{ ,©TIµ ¤Bw ,»ñ{qQ 4±5e �«B®¦~� ,<»¦¦ª§A¼M

B« ºBµºnApC¬A±¼e

pA »æBÇi �±Ç‾ BÇM ¬A±U»Ç« An »T¦Ç« ° ¨±Ç, oÇµ ÓBL½o+ÇU ³ÇD jnAj ^w ÑBU ºB]
nj ºnA±i¡w ,QAr nj Bµ¤A° ° Bµ¼I§j ¨Bî¥T, :joD }hz« xAºnApC¬A±¼e
�¼´U n±Z®« ³M k®µ nj ¬C ¥ñ{ ½oUkM nj Bµ°B£ nBTzD ° ³\®ñ{ ,¼a ° ²oD
,¬BTv‾BY�A nj ¼‾±i »UApnBL« ¬jAj ¨B\‾A n±Z®« ³M Bµ¡w TiBw nAjA° ,¨oa
nj Bµ¬k£oD ° Bµ¥¼� nBTzD ,¬BTvMoî nj ¬Ak®Iw±£ »®¼½C nBTzD �‾B¼§Bw ©wAo«
BM »½BµpBq xn°oQ ,B¼‾BPwA nj ºpBM°B£ RB+MBv« ,ZBî RnB\U n±Z®« ³M B+½o�C
³M zi ºBµ²B¢Twj BM � An±i pA »µ±L‾A o½jB+« ß¬joD ¬An±in°p BM Joa o¢]

1. Foie gras

¨Bî¥T, ,³v‾Ao� nj 1<pBq ßJoa o¢]> ³M ¨±w±« »D An±i ¬jn°C ©µAo� n±Z®«
° |Bi ºBµ³½°n ½A ßnB®D nj ³D SwA »§Be nj ½A ///° AjB‾BD nj BµðÔ� �‾B¼§Bw
»¦ÇD ºBµ³Ç½°n Bµn±zD �ªµ nj ,RB‾A±¼e jn±« nj ¬±£ B‾±£ ¥¦« �‾Ao¢M±Dow
¤±ª{¬B´] »ªTv¼w �MBX«³M RB‾A±¼e ³M [‾n ° jnj TiBw jnA° ° J±Dow
,� B{±Q ,� An±i ºAoM RB‾A±¼e ²±L‾A xn°oQ ¬±`ªµ »½Bµ³½°n ;jnAj ¬B½o]
ºBµ³Ç½°n ?n±rÇa ¬Ao½A ¶nBMnj B«A ///° ,¬±£ B‾±£ ºBµy½B«pC ¨B\‾A ,»«o£ow
q¼‾ B« n±zD nj ,³‾BIw ÑBT« ?k‾A¨AkD B« �¼eB‾ pA RB‾A±¼e J±Dow ßjo�³Mo~d®«
° S®Çw K§B, nj ° ²joTv£ Rn±æ ³M ³D ºAºnApC¬A±¼e ºBµ³½°n k®Tv¼‾ ©D

ß¬B¼µB« �§Bw³ªµ ¶joTv£ ¨Bî¥T, ³M ¬A±U»« ¬B¼« ¬C pA /k‾±{»« ¤Bªî ßA ¡®µo�
° ²joTÇv£ Rn±Çæ ³ÇM »ÇzD¡w ,±Ç‾ ¤BÇw pBÇqC ° nB´M ¥~� �°o{ BM q«o,
° nB´M ¥~� pBqC BM ²Aoªµ »¢‾n ºBµ³]±] x°o� ° k½oi ° ²k{»µk‾B«pBw

/joD ²nB{A ºo¢½j nBª{»M jnA±« ° ¬BTvMBU
¥½Bw° o¢½j nB®D nj ° B]³ªµ nj ³`‾C ±‾ ¤Bw ° nB´M ¥~� pBqC BM ³§Bw³ªµ
ºBµ²pAk‾A ° ¤Bñ{ ÒA nj q«o, ¬B¼µB« x°o� k®D»« ³]±U K¦] ¼wSIµ ¶oIw
o¼Q pA ,^¦Th« jAo�A Swj ³M ° ¬±£ B‾±£ ºBµ²pBY« ° Bµ²B¢{°o� nj ° ^¦Th«
¬B¼‾Ao½A ß¼wSIµ ¶oIw ³M ³‾±¢a q«o, »µB« ³D½A ºA±w /SwA ,¬A±] BU ³T�o£
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»î±‾³M ³ªµ ///° nAj¬An±Twn ,x°o�¥£ BU ³T�o£ x°o�²±¼« ° ¤B+M pA ,³T�B½ ²An
° }~hU �k‾A ³D¬C ¬°kM ,k‾nAj ³TvM¬BMp RAj±]±« ½A x°o� nj »ª´w
³TÇ{Aj BÇµ¬C ºBµºnBª¼M ° � An±i ° jn±i ,ºnAk´¢‾ �½Ao{ jn±« nj »UnB´«
»µB« ³ír, ¬±¼¦¼« 25 pA y¼M ³‾¿Bw> ,ºo´zªµ �«B‾p°n pA »{nAq£ RLf /k®{BM
¼ÇM ©Ç,n ½A pA /j±{»« ²jAj xn°oQ n±zD crw nj p°n±‾ ©wAo« ºAoM q«o,
¬B] ºp°n±‾ RÀ¼ríU ¬B½BQ BU k®IwA �wA°A pA Bµ¬C �ír, ¬±¼¦¼« [®Q BU nB´a

k®IÇwA 27 ,ºo´zªÇµ �«BÇ‾p°n ,<joÇD J°oÇq q«oÇ, »µBÇ« RnB\U> ,»‾B¼T{Cy‾Aj ³ªY‾ /1
/1384

ºAoTDj ºAnAj ºorî pB‾o´« ,xnAq£ ¬Bªµ tBwA oM 1</k®µj»« Swj pA An j±i
³D ,¬Ao½A o´« »r¼d«Sv½p ª\‾A ²°o£o½k« ° ¬k®§ ²B¢z‾Aj pA Sv½p�¼d«
²joD R¼+dU ///° »µB«nB« ,SzQ� ¿ ,q«o, »µB« ³¦ª] pA ¬B½qMC ¶nBMnj Bµ¤Bw

:kµj»« c¼g±U ³‾±£½A ²nBM ½A nj ,SwA

¬B£k®µjxn°oQ ºk] S¼§Bí� ©½±{»« ð½jq‾ ¤Bw »‾B½BQ ²B« ³M »T,° ¤Bw oµ
BM ° »T{Ak´Mo¼q ,jnAk‾BTwAo¼q ° »D Bi ºBµohTwA ° Bµ³`g±e nj q«o, »µB«
,Bµ³v¼D pA ²jBITwA BM j±i �¼d« pA RB‾A±¼e ½A /// j±{»« pBqC ²j±§C ºBµJC
pA ²jBITwA BM BµS‾A° SzQ ³D »½BµS‾A° ° ©w B½ j±D ³M ²j±§C ºBµ³Mj ° Bµ³Lí]
¥Ç¼§j ³ÇM Bµ»µBÇ« /k‾±{»Ç« ¥+T®« o´{ ³M ²k«Cnj ³`g±e Rn±æ ³M ¬±¦½B‾
° ²joÇD ³Tñw K¦qA k½k{ ºBµ¬BñU ° ¤B+T‾A ° ¥+‾ ° xn°oQ ßSwnjB‾ �½Ao{
²k‾Bª¼,BM ºBµ»µB« /k‾o¼«»« ²An nj Bµ¬C pA »´]±U ¥MB, ßjAkíU /k‾±{»« nBª¼M
° ²kÇ{ ³¼¦hÇU BÇµS‾A° SzQ pA k®wn»Ç« é½p±U ºBµ¥d« ³M ³D »«B¢®µ q¼‾
nBT�n /k®®D»« ²pAk‾A ° ¡‾n tBwA oM Bµ¬C ºpBwAk] ³M ¨Ak,A Sîow BM ºjAo�A
WîBÇM ¨°j �¦eo« nj Bµ»µB« BM ¬B£k®®Dé½p±U ° ¬B£k®{°o� K¦qA k®½B{±iB‾
nj »T{Ak´M �½Ao{ ¬joñ‾ S½Bîn /j±{»« q«o, ºBµ»µB« pA ºo¢½j jAkíU òo«
¬joñ‾ è½±íU,»µB« ³M toTwA ¥¼ªdU ,SwnjB‾ �goî ° ¤B+T‾A ,xn°oQ ¬B«p
òo« ° ³Tñw B½ ¬k{ nBª¼M ° »ªip WîBM ³D k®Tvµ »¦«A±î pA ///° JC é,±«³M
jAkíU ° ²joD ³Tñw ° nBª¼M ºBµ»µB« ¨±w �¦eo« nj /k‾±{»« q«o, ºBµ»µB«
¬B½oTÇz« ºBµ³‾BÇi ³ÇM k‾A²k½k‾ »L¼wC ° ²j±M u‾B{x±i ³D ºo¢½j j°kí«
nj ¬B{n±ye ß¼Tvh‾ ºBµp°n nj ²joD ³Tñw ° nBª¼M ßq«o, ºBµ»µB« /k®wn»«
³ÇD »ThL{±Çi ºBµ»µBÇ« /k®µj»Ç« Swj pA An j±Çi ¬BÇ] ¬B½oTÇz« ¤q®Ç«
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ºo½mQS¼§±ÃÇv« ° ¬BMo´Ç« ºBµ²jA±‾Bi Swj ³M SwA ©D nB¼vM q¼‾ ¬B{jAkíU
pA k®Ç‾A±U»« K¦qA Bµ»µB« ½A /k®®D»« ºnAk´¢‾ »M±i³M Bµ¬C pA ³D k®T�A»«
½A ³D kµj»« ¬Bz‾ R¼,j ¬Ak®a³‾ nB«C »§° k‾±{ nAjn±ioM ºoTz¼M oªî Sªí‾
k‾A±U»« q¼‾ ¬C ¥¼§j /joD k®µA±h‾ oªî ¤Bw ð½ pA y¼M ¼¢‾B¼« n±f ³M Bµ»µB«
»µB« T{Aj toTwA ,»£k‾p »í¼Lf ¥d« pA ¬j±M n°j ,»ñ¼T‾r ºBµºnBñTwj
Swnj �½Ao{ pA ¬AnAk½oi ßT{Ak‾ ¥«BD »µB£ C ,k®¦M ºAkæ ¬k¼®{ ¨B¢®µ »Te

/¬Bªµ /2 ° 1

1/k{BM ///° ºnAk´¢‾

»‾B¼µB« pA ³Twj ¬C /j±{»ª‾ ³æÀi ½A ³M B´®U q«o, ¬B¼µB« �ªµ S{±‾ow B«A
¬BzTÇwj º°n bÀrÇæA³ÇM B½ k‾±{»ª‾ Bµ¬C x°o� ³M R�±« ¬B£k®{°o� ³D
,²k®{°oÇ� ¬AkÇ]° ³ÇM ³TÇvM /kÇ‾nAj oÇUAqÇ�A©Çq KUAo«³ÇM »T{±‾ow ,kÒ‾B«»«
ºA²k®{°oÇ� ¤±Ç, pA xnAqÇ£ ¬BªÇµ nj /j±ÇM kÇµA±i R°BIT« Bµ¬C S{±‾ow

:©¼‾A±i»«

½oiC ³M ¬k¼wn BM »�of pA ;k‾o¼«»« °A ºBµ»µB« pA ³ír, Sv¼M BU ²j ³‾Ap°n
pA uQ ° k{°o�»Ç« k½oÇi Sª¼Ç, ³M An Bµ»µB« k¼\« k®IwA 29 p°n ßRBîBw
yTwj º°n ³D An »½Bµ»µB« °A /joi»ª‾ »µB« »vD o¢½j ³D q¼‾ ¤Bw ¥½±dU
pA An xA³½B«oÇw pA yhÇM ½A ¥æA nj ° k®D»« Bµn k‾A±TM ³D B] oµ k‾A²k‾B«

2/kµj»« Swj

BU ºjo� pA k®®D»« Bµn B\D nj H+¼,j An »�BgA ºBµ»µB« ½A ¬B£k®{°o� ³D½A
³M ³D »‾B¼µB« pA ºo½°B~U ° Bµ³®dæ ¬k½j B«A /j±M kµA±i R°BIT« o¢½j ßjo�
»L¼\Çî ÓÀÇæA q¼Ça k‾A²k{ »§Bi ///° � Bi º°n ,JC º±] nj ²±L‾A Rn±æ
° k‾nAk‾ ºjB~T,A ��oæ ¬B£k®{°o� ºAoM o¢½j ²k‾Bª¼,BM ß¬B¼µB« ³D Aoa /Sv¼‾
pA An j±i k®µA±i»« ©µ ¬B£k®{°o� ° k‾±{»« jAkª¦, xpnA»M ¥¼§j ¼ªµ ³M

/k®®D |Ài ¬B{j±]°
,»Ç‾AoÇ½A ß¬Ak‾°o´Ç{ BÇ« ³D SwA »§Bí� y+‾ ,k½C»«oM xnAq£ ½A pA ³`‾C
¬B£k®®Dk¼§±ÇU ° ¬B£k®{°oÇ� o£ A /©¼®D»« BI½A ³®¼«p ½A nj ,³Tv‾Ak‾ B½ ³Tv‾Aj
/©Ç½A³‾±£Ç½A q¼‾ B« ,k‾nAk‾ ³®¼«p ½A nj »UnB´« ° }~hU _¼µ q«o, ¬B¼µB«
³T{Aj RAj±]±« ½A ºnBª¼M ° ºnAk´¢‾ �½Ao{ pA »UBîÀfA �k‾A ³D¬C ¬°kM
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�¼´U ºAoM B½ ,¬Bª®¼wSIµ ¶oIw ¬k{ oUBL½p ºAoM ° ,ºoñ� �k‾A ¬°kM ,©¼{BM
RAj±]±« ½A ºnAk½oi ³M ¨Ak,A ,¬BªDj±D ºAoM �odT« ° ²k‾p ßºpBMJBLwA ð½
An »‾ÀÇD j±Çw ¬B«k½oÇi ß¥ªÇî BÇM ³D½A ªg ° ,©¼®D»« ^½ot ° tBve
,©¼®D»« Bµ¬C ¬B£k®{°o� K¼~‾ (RnB\U ½A ºBµ³iB{ow jn±« nj ©DSwj)
Ç½A ²±L‾A k¼§±U ³D ¬B®`ªµ ,©¼‾Bwn»« ºnB½ ³½°n ½A ºnB£k‾B« ° nAoªTwA ³M

/SwA S¼í,A° ½A pA »D Be ³§Bw³ªµ RAj±]±«
nj »®¼Ç‾A±Ç, Sv½p�¼dÇ« ß¬B«pBÇw q¼Ç‾ ° n±ÇzD »ñ{qPÇ«Aj ¬B«pBÇw k®aoµ
qÇD AoÇ« ° Bµx°oITÇwj º±Çw pA q«oÇ, ¬B¼µB« x°o� »‾±‾B, S¼î±®ª« |±~i
³ao£ /SwA ¼‾A±, ½A ¬kz‾ »½Ao]A SwA }hz« ³`‾C ,k‾A²joD ïÀMA »‾±‾B,o¼q
é�B®Ç« ºBTÇwAn nj ³ñ¦ÇM ,RBÇ‾A±¼Çe >±+e pA S½Bªe S´] nj ³‾ j±]±« ¼‾A±,
WîBM Rk«²BU±D nj ©DSwj ¼‾A±, ½A ¬k{ »½Ao]A k½B{ ,k‾A²k{ ³T{B¢‾ »‾Bv‾A

/j±{ tBve RAj±]±« ½A ³M ºoTªD ß[‾n ¬k{ jnA°
nj »zD¡w ,©½A³Tz£ ²o´{ ¬AkM ³D ºA²k{»µk‾B«pBw ºnApC¬A±¼e o¢½j
pA »®{°n nB«C /SwBµºnAjo´{ »®í½ ,�Mo½l ºBµjB´‾ º±w pA ° ¬ÀD »wB¼+«
nj k‾±{»Ç« ³TzD n±zD owBUow nj BµºnAjo´{ Swj ³M ³D »½Bµ¡w jAkíU
Ç½A pA »Çñ½ /kµj ¬Bz‾ An ³í]B� Rªî ³‾±ª‾ k®a oDl k½B{ B«A Sv¼‾ Swj
ºnAjo´Ç{ Swj ³ÇM ¡w 8000 ³ÇM ð½jqÇ‾ TÇzD ³M j±{»« �±Mo« BµnB«C

,¬B«oD nj B« ß̈ B¼Q �«B‾p°n xnAq£ RLf /¬B«oD ¬BTwA nj ¬B\®v�n

¬BTwo´{ nj KeBæÀM ß¡w 8000 j°ke 95 ¤Bw ¤°A ²B« ³w ° 94 ¤Bw »f
95 ¤BÇw nj ° 7030 ³T{mÇ£ ¤BÇw oUR¼Ç,j n±f ³M /k‾A²k{ ¨°kí« ¬B\®v�n
ºkªd«n±ÇQ oLÇD A»¦Çî An oLÇi ½A /SwA ³T�n ¼M pA ¡w ²jÀ, 944 ¬±®D BU

/1395 jAjoi 19 ,B« ¨B¼Q �«B‾p°n /1

1/SwA ²jAj B®v½A ºnAq£oLi ³M ¬B\®v�n nAjo´{

/k‾A²kz‾ ³TzD ©µ ¬BwC ßòo« ¶±¼{ ³M Bµ¡w ½A ÓAoµBt ³D SwA »§Be nj ½A
,Sv½p�¼d« StBIe ¬B«pBw ¬Bñ{qP«Aj pA »ñ½ ,»½±§nBªî oZ‾nB´tA RLf

³‾±Ç¢a ³ÇD SwA ¤AÆÇw ºBÇ] BÇ«A ,¨A²kÇ½j »îBªTÇ]A ºBµ³ñLÇ{ nj An oLÇi
ºpBw¨°kí« ¥ªî ³‾±¢a ,k®®D ¨°kí« ° k‾o¼¢M An ¡w ²jÀ, 8000 k‾A³Tv‾A±U
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²jÀÇ, oÇµ ºAoÇM ° ²j±ÇM oM³®½qµ nB¼vM ¨AnC òo« x°n Ao½p ?SwA ²jBT�A >BIUA
³®½qÇµ An »ª,n ¼®a ºnAjo´{ ³D jnAj ³®½qµ ¬B«±U nAqµ 150 BU 100 ¥,Ake
½A HwBwA ° SwA ²k{ ¨°kí« »{°n ³a ³M ¡w jAkíU ½A k½j k½BM ,k®D»ª‾

/1395 jAjoi 20 ,k‾°o´{ �«B‾p°n /1

1/o¼i B½ SwA Swnj nB«C

vot ¡w jAkíU ½A nBTzD ¶±d‾ ³M ºA²nB{A q¼‾ ¬B\®v�n nAjo´{ ßj±i ¼®`ªµ
StBIÇe ¬B«pBÇw ßð{qPÇ«Aj oZ‾nB´ÇtA ³ÇM ³]±U BM ° ²joñ‾ ²B« ²jq‾BQ Rk«
³D½A ° ,¬BwC òo« ß¥ªî ¬joD »½Ao]A ¬j±M oM³®½qµ |±~i nj Sv½p�¼d«
jAkíÇU Ç½A »‾Bv‾Ao¼q nBTzD ¬A±U»« ,k®D»ª‾ ³®½qµ An »ª,n ¼®a ºnAjo´{

/Sv‾Aj ¥ªTd« nB¼vM An ¡w º¿BM nB¼vM
jnB¼¦¼«³w ° ¡w 61,000 TzD pA oLi ¬BwAoi �«B‾p°n pA ºo¢½j xnAq£

:©¼‾A±i»« xnAq£ ¬C nj /kµj»« o¼iA ¤Bw ²j Rk« vot ³®½qµ ¬B«±U

nj ,k´Çz« ºnAjo´Ç{ k‾BªvQ ßS½o½k« ¬B«pBw ¥«Bîo½k« ,»I\‾ »¦î tk®´«
¡w ð½ oµ ºpBw¨°kí« »‾B«±U nAqµ 50 �®½qµ ¨ÀîA ªg ¬BwAoi BM ±¢TI£
ð½ BÇM ³ÇD ºnBÇ«C ,jAj oLi ³T{m£ ¤Bw ²j nj ¡w 61,000 nBTzD pA ,ºo´{
_¼Çµ ³M B«A ³T{Aj ³®½qµ ¬B«±U jnB¼¦¼« 3 pA y¼M p°o«A Sª¼, ³M ²jBw �LwBd«

³M k½o¢®M ²nBM ½A nj ¼®`ªµ ,www.arw.ir :RB‾A±¼e ß>±+e ¬BM²k½j S½BwJ° pA ¥+‾ ³M /2
/1394 ½jn°o� 30 ,B®v½A ºnAq£oLi ,<k‾±{ RApB\« k½BM »zD¡w ¬À«Bî> :oLi

2/SwA ²kz‾ ©Ti »§±L, ¥MB, �\¼T‾

:©¼‾A±i»« ¤±Ãv« ¨B+« ¼ªµ ¤±, pA xnAq£ ¬Bªµ nj

pA ³ÇD k‾±{»Ç« ¨°kíÇ« ©ÇeoÇU BÇM òoÇ« x°n ³M Bµ¡w :joD c½o~U »I\‾
oÇ¢½j �B+‾ k®‾B« ° SwA ºl±« RB‾A±¼e ºpBw¨°kí« ºBµx°n ½oU³T�oz¼Q
ñªÇ« Bµx°n ½A Ao½p j±{»ª‾ ²jBITwA ö£ bÀw B½ ¨±ªv« ºAmq pA n±zD

/¬Bªµ /3

3/k{BM ³T{Aj »Q nj »T{Ak´M ° »T¼®«A RÀñz« SwA

�TI£ RLf ,n±zD ºBµSªv, o¢½j nj ¨±wo« ºBµx°n ,©¼®¼M»« ³D ³‾±£¬Bªµ
nj ³TL§A ³D SwA ¨±ªv« ºAmq B½ ¨o£ bÀw BM Bµ¡w TzD ,¤±Ãv« ¨B+« ½A
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¬±`ªÇµ) k¼ÇwA R½nqÇU BM Bµ¡w TzD ¬±`ªµ ºjnA±« ³M ¬A±U»« ¬B¼« ½A
xnAqÇ£ nj /joÇD ²nB{A ©µ ºo¢½j �‾Bªen»M jnA±« pA ºnB¼vM ° ,(pAo¼{ �‾±ª‾
BM ²Aoªµ nB¢‾oLi ,joD ozT®« ¬BwAoi �«B‾p°n kíM ¤Bw °j ³M ð½jq‾ ³D ºo¢½j
o´Ç{ Ç½A nj »‾BMB¼Çi ºBÇµ¡w ºnAk´Ç¢‾ ºBµ³§±Çw ßnAowA pA ²joQ ³D ºjo�
ºAoM ° ²nBM ½A nj j±]±« ºBµ©¦¼� ß©+w ° Sdæ »wnoM n±Z®« ³M ,jnAj»«oM
nAo, xnB¼TiA nj An RBîÀfA ½A ³D ºjo� ° tBñî ð½ ß²Aoªµ ³M ,xnAq£ �¼´U
³D SwA »½Bµ³®dæ »«BªU k½ Ñ±« ³D An S¼íg° ° ,j±{»« ¥d« ¬C ¨pBî ²jAj

:k®D»« xnAq£ ³‾±£½A ²joD ²kµBz« ©¦¼� nj

¨ÀD©Çµ ,©¼®ñ‾ ²kµBz« An ¥iAj BU SwA ²k¼Lva ©ñd« An nj ³D ¬BL´¢‾ BM ///
K½mÇñU BM °A /©®D»« ¤AÆw Bµ¡w ºpBw¨°kí« x°n ¶nBMnj °A pA ° ¨±{»«
° k®zD»« An Bµ¡w ¤±P«C BM :k½±£»« ,SwA ²jp ©¦¼� nj ³D »½Bµvoe ¨BªU
° k‾q½n»« ³MB{±‾ ònqM ºorM ð½ nj An ¤±P«C ð½ ³D j°n»«nj y‾Bµj pA ³TL§A
nA±½j BM ³§±w pA »Tªv, /// k®‾p»« Bµ¡w K¦, ³M kíM ° k®®D»« JC pA oQ An ¬C
/kwn»« x±£ ³M ^¼íg »¦¼i ºBµ²p°p ºAkæ ¬C ¥iAj pA ³D SwA ²k{ Ak]
²k{k§±T« ²pBU ºBµ³§±U ºAkæ k½±£»« ?Sv¼a ºAkæ ½A ©woQ»« Bª®µAn pA
k®a ° ¡w ð½ ©½°n»« >BUA ¥iAj ³M ,k®Tvµ ¬B{njB« BM >BUA ¥iAj ³D SwA
nB¼ÇvM »½Bµ>BÇUA /k®Tvµ >BUA ¥iAj k®®D»« pBM An ¬Bz½Bµ©za n°p³M ³D ³§±U
³M /joD ¥ªdU An ¬C j±{»ª‾ ©µ ³+¼,j ð½ »Te IíU º±M Rk{ pA ³D ^¼XD
¼«p º°n ¨j±M ²k½j ©¦¼� nj ³D An pB£ >BUA B½ ³Lí] ¬Bªµ /©®D»« ²B¢‾ vAofA
³D ða±D ºnB£ ð½ ©µ o¢½j ºA³{±£ nj ;k®D»« k¼½ÑBU An ¬C q¼‾ Bª®µAn ³D SwA
³D ³T�o£ nAo, ,SwA pBM ¬C vof ð½ ° ³TvM ¬C n°j x±£nB´a �Lí] ð½ k®‾B«
Rn±æ ³M ° ²k{ »eAof ±\z‾Aj k®a �w±U ³D k½k] pB£ >BUA An ¬C nBñ‾Bª¼Q
ð½ o¢½j ºA³{±£ nj /// k®D»« »�oí« ,SwA ²k{ ²jn°C ¥d« ½A ³M »z½B«pC
ð½ ° ¡‾oÇw ð½ ,yñTÇwj k®Ça ¬C ¥iAj ³D ³T�o£ nAo, ða±D »½±zTwj
¬BL´Ç¢‾ pA /jn±i»Ç« ©za ³M jnAj j±]° »í½B« ¬C nj ³D ònqM �MB{±‾ ºorM
ow ¬jAj ¬BñU BM ³D (¡w K¦, ³M R½nqU é½B«) SwA ºorM ¬Bªµ ½A ©woQ»«
°A ?Sv¼Ça ºorÇM ¥ÇiAj ©®D»Ç« ¤AÆÇw nBñ‾Bª¼ÇQ ovQ pA /k®D»« k¼½ÑBU An ¬C
¬C ¥iAj nBMS‾A° ³D ©½nAj An ³§±w pA Z°oi k~, /// <©½q¼®« RBI§±w> :k½±£»«
�B®T«A nBD ½A pA AkTMA ³D ©®D pBM An nj ©µA±i»« ,k®D»« K¦] j±i ³M An ©´]±U
,k®D»« pBM An ¼MBD ¼½BQ ßnj ³Zd§ ð½ nBaB‾³M ,©®D»« nAoæA »T,° B«A k®®D»«
¡w �{¿ °j S‾A° ¥iAj /// j±{»« nAk½kQ ¡‾nk¼Iw ònqM ¡w ð½ �{¿ ///
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Bµ¡w ¬Bµj /SwA ²k{ ³TvM ¥vñM©¼w ð½ Bµ¬C pA »ñ½ ºBQ ³M ³D jnAj nAo,
k½±£»Ç« nBñ‾Bª¼ÇQ oÇvQ ,j±{»ªÇ‾ ²k½j ³Mog ° ¬±i pA »‾Bz‾ B«A ²joD ^D
owjnj B« ºAoM HIr§ ©½A²joD éª] An Bµ¬C �{¿ B« ³D k®Tvµ »�jB~U ºBµ¡w

/ /// k¼®ñ‾ Swnj
° B« ¼M »½BµJA±] ° ¤AÆw ³î±ª\« ß»]°oi nj ° ©½C»« ¬°o¼M ³§±w pA

:j±{»« ¤kM ° jn nBñ‾Bª¼Q ovQ
<?k¼®D»« ¨°kí« »§±P«C ³a BM An Bµ¡w>

‘©½q¼®« RBI§±w’¤±P«C Bµ¬C ³M kíM ©¼®D»« x±µ»M An Bµ¬C ¼«BTD BM ¤°A>
</©¼®D»« R½nqU

<?k¼®D»« R½nqU An ¤±P«C ¬A±¼e ¬kM ºB\D ³M>
</¡w K¦, ³M>

ºk½n° R½nqU ¥ªí§An±Twj RLf k½BM ° jnAj jnj nB¼vM nBD ½A ,K¦, ³M Aoa>
</j±{ ¨B\‾A

</SwA oUSeAn K¦, ³M R½nqU>
<?k¼®D»« ºnAk½oi k®a An Bµ¤±P«C>

</©¼®D»« ³¼´U ¬B«±U nAqµSIµ Sª¼, ³M An jkî oµ °ovioæB‾ pA>
BU ¤±P«C ½A Sª¼, /k‾nAj An ¬C k´z« ºBµ³‾Bi°nAj �ªµ ?°ovioæB‾ Aoa>

<///?k¼®D»« ²jBITwA ³T{m£g½nBU B½C /SwA ¬B«±U nAqµ²kIµ
(R±ñw)

SDoÇe ³«BÇ‾p°n vof ³M ° ©½±{»« ZnBi Bµ¡w ºpBw¨°kí« ¥d« pA
ºAoÇM An [S‾A° SzQ nj ²k{²kµBÇz« º]Bµ¡w �{¿ ºAo]B« ²An nj /©¼®D»«
°A ° ©®D»Ç« ^½oíÇU [j±ÇM ²joD ³¼´U ¥d« ½A pA An Bµ©¦¼� ³D ] ²Aoªµ ßk‾°o´{
k½jpBM ³M B« o£ A ,k‾A²k{ ^¦U »¢®zU ° »¢®wo£ pA Bµ¡w [¬C] j±{»« »îk«
An BÇµ¬C ³ÇD S{Ak‾ ¥¼§j ³‾o£° k‾k{»« ³®wo£ ºBµ¡w � An±i ,©½k«C»ª‾

/¬Bªµ /1

1/k‾k®LM q¼‾ An ¬C nj ° k‾nAm¢M S‾A° ¬°nj

¬B«pBw ,n±zD RnAp° �¼eB‾ pA ²njBæ ¥ªí§An±Twj RLf ³D SwA »§Be nj ½A
S¼íªÇ] ¤oT®ÇD ¥ªÇí§An±TÇwj> ¬A±®Çî BÇM n±ÇzD ºBÇµºnAkµj ° BµºnAjo´{
ïÀMA n±zD ºBµo´{ ºBµºnAjo´{ ³M 1387 ¤Bw q¼½BQ nj ³D <jo¢§° ºBµ¡w
nj ° ºnAk´Ç¢‾ ,jAs‾ bÀæA ,ºpBw©¼+î ,¬B«nj ,ºo¼£ ²k‾p k½BM Bµ¡w ,²k{
¬BÇwC ßòoÇ« ¶±¼{ ³M ð{qP«Aj º±w pA ¬k{ ²jAj }¼hzU k¼I«o¼q ßRn±æ


