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k½BM ,³ªµ pA oU©´« ° oUy¼Q /jo3 T¼æ±U N½o$ k®a ³M ¬A±U»« An JBT3 ½A
³`‾C }iA n±$ ³M ° ²B£ Cj±iB‾ JBM nj k½°o� k‾±ª¢½p �½oZ‾ »wnoM An ¬C
An ¬C k½BÇM ¤BÇe ¼Çî nj /Sv‾Aj ,k¼«BÇ‾ y½±Çi <»wB®Ç{¬A°nAoÇ�> k½°o�
q¼Ç‾ º°BÇñ‾A°n pA ¬BÇ3¿ ºjB¼®M ° k½k] o¼v<U ³M SLv‾ »¦¼¦dU ºjoñ½°n
¬B3¿ �z½k‾A ºk¼¦3 jBíMA ¬jo3 {°n »Q nj ©µ ³3 ºjoñ½°n ,jo3 J±vd«
BÇ«A /k®Ç3 ©¼woÇU k½°o� BM An °A �z½k‾A �bMAn c±bi jnAj »íw ©µ ° SwA
JBM nj ³‾A°Bñ‾A°n �½oZ‾ pA ³3 »<v¦� SwA ºoYA ¤Be ¼î nj oeBe JBT3
bo$ N½o$ pA An nB3 ½A ° ,k®3»« ZAohTwA ºk½k] »®ªe »‾Bí« ²B£ Cj±iB‾

/kµj»« ¨B\‾A é½kM »ª¼µB<«
/Sv¼‾ ° Svµ oeBe JBT3 ¨A³T{Aj An y®T{±‾ k~
 pBjC pA ³3 »MBT3
©TwA±i»« « ³3 ³‾±£ ¬C B«A ,SwA N�±« ²k½A ð½ »‾BL« bo$ nj JBT3 ½A
¬±Ça 1985 ¤BÇw nj oeBÇe JBT3 xnB¢‾ ¶k½A /SwA ²kz‾ c¼~� ° ¬A°n
ºA³
nBÇM ;k¼Çwn ©®Çµl ³ÇM ,k®3»« ³®in ºA³¦Ãv« ³®Ô3 ³M ¬B´£ B‾ ³3 ºA³
nBM
b±Çe° ° »¦\ÇU ©Çjn ³ÇM ,²k½A ½A ¼¼LU B«A /²k®®3kîB	T« Â«B3 ° o¢®{°n
¨BÇ´§A b±Çe° ° »®Ç{°n ¤BÇe /S�o£ « pA ºnB¼vM ºro‾A ° S
° ,xA»‾C
n±L\« ²k½A ¬C ¬B¼M ºAoM ³3 »ñLw ,SwA ³Th¼«Cnj ²k¼`¼Q »ñLw BM ½pBjC

/¨A²k{ ¬C pA ²jB<TwA ³M
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x±Qow ºAoM ³‾ ¬C J±Tñ« ¥ñ{ ° ¨A²k½A ¬B¼« �Bñ{ oM « k¼3 FU B«A
³M ³3 ,Bµ¬C ºAoM ¬jn°C nmî B½ ²k®v½±‾ ¬A±®î ³M ¨nB3 ºBµTíe oM ¬jB´‾
nB¼ÇvM »z	Ç‾ oeBÇe JBTÇ3 nj ³Ç3 »L¦bÇ« ,SwA oU»¦Ç3 »L¦b« bo$ ¥¼§j
° ¬nB	ÇU ¬B¼« N¼ªî y®U ß¤±uzª§j S½B´‾ nj JBT3 ½A ¬±a /jnAj ºn±d«

1. simultaneity and succession

¨p¿ »‾¿±Ç$ ¬BÇ«p ° Ro¼~M �
nBM »‾C S¼µB« ¬B¼« y®U ½A /SwA 1»§A±U
³M /²rA° ° o½±~U ¬B¼« y®U ,SwA nAo
oM ¬C ²nBQ²nBQ ° ©\v®«B‾ bo{ ºAoM
/SwA oeBÇe ° t±vdÇ« o½±~ÇU ½pBÇjC n±¦LÇU nj q¼Ça ³ªµ ,¨±´<« ð½

/¨ ÇÇ /»v¼¦¢‾A ð¼T‾B«n oîB{ ,(1772 Ç1834) Samuel Taylor Coleridge /2

GoµBÇz ß»L¼3oÇU RnkÇ
 ¤±~dÇ« o½±~ÇU ,³T�BÇ½nj 2[½o§±Ç3 ³Ç3 ³‾±£¬BªÇÇµ
¬B½oÇ] ,¬B½BQ»ÇM »‾B½oÇ] TÇvMC SwA »íL®Ç« ,o½±~ÇU /SwA ºq¼Ç«Codw
pA |	� o½±~U ¶oñ¼Q nj BQ±‾ ¶k½A ,¤Be ¼î nj B«A /»§A±T« ºBµT�B½ S¼¦í�
/j±{»« k§±T« HT	¼	e ° ¥«B3 ° ³ThQ ,¬BMp �bwA° BM ° ³z½k‾A ºÀ	U N½o$
³ÇM ¬BªT<£ ºBµ²jB] ¬k½jn±‾nj N½o$ pA B´®U ,SwA o½±~U ¶jo£oM ³3 ºnBM

/jjo£»« ³¼¦hU ° kwn»« j±~	« ¤q®«ow
¬C tBwA oM ³3 ,²rA° ° o½±~U �bMAn ½pBjC ¨±´<« ½A ,oUy¼M NªíU BM
pAn ¤Aj±£ o<e ³M ,jjo£»« nBñ{C ²rA° N½o$ pA o½±~U �T�o£ B‾ ¥ñ{ S¼¦MB

¥ªe N½o$ pA B´®U o½±~U �z½n ° ³«±Yo] o£ A /j±{»« o\®« oUN¼ªî ºq«n °
o¼YFU ° ¬BMp ³3 S<£ q¼‾ An ½A k½BM ,joTv£»« ° jo¼£»« BQ ,¬BMp �‾B{ oM ¬k{
B] ³ªµ ° ³z¼ªµ ¬Bv‾A ~ AnjA /k®§Bí� ° oeBe y¼QBz¼Q ° ²nBªµ ¬C »®½±ñU
¤Be ° /k{BQ»« ²rA° An o½±~U ßy½°n ßnmM /SwA ¬BMp ° nBT<£ R¿±	« TvMC
¬B¼M nj »íw ¬Bv‾A µl ¬C �bwA° ³M ³3 ¬BMp ©§Bî :Bª‾è
B®T« S¼í
A° ½A
HwBÇwA ¬C ¬°kÇM ³Ç3 SwA »®½pBÇjC ° »¦ÇæA coÇ{ ¬B«qªÇµ ,jnAj y½±i
¬Bv‾A o<w k~	« ³3 ¤Be ¼î nj ¬BMp ²B¢Tv½A /j±M kµA±h‾ nB3 nj ºA²r±w

/Svµ q¼‾ ¬C ³£pBjC ,SwA
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ºkíÇM ¥ÇeAo« nj »3j±3 ¬An°j »‾A°n ºBµK¼wC ¶jBT�AN½±íU ³M o¼YFU ³M ²nB{A k½°o� n±Z®« /1
/¨ ÇÇ /SwA ¬Bv‾A »£k‾p

»v¼¦Ç¢‾A ³ÇM ³Ç3 »eÀbÇæA 1, Nachträglichkeit ¨±´<« K§B
 nj k½°o�
²k{ ³ª]oU apre© s coup oUn±inj º±d‾ ³M ³v‾Ao� ¬BMp ³M ° <�±í« y®3>
NachträglichkeitbÀbæA pA k½°o� n±Z®« /S{Aj ²nB{A è
B®U ½A ³M ,SwA
q£oµ ¬Bv‾A µl ¬C oMB®M ³3 »b½Ao{ ,j±M ozM o½k	U k®ª‾B«p S¼µB« ³M ²nB{A
y¼Q B½ uQ nj ²nBªµ ³ñ¦M ,kMB½ ¬nB	U y½±i BM kæ nj kæ n±$ ³M k‾A±U»ª‾
³ÇÇ3 SwA ºA»ÇÇUAl ºBªíÇÇ« o£T¼æ±ÇÇU Nachträglichkeit /SwA y½±ÇÇi
nj ,NÇzî �±e±« B½ ²sM ÔA »Q nj ±\Tv] ³3 ½A :jo3 Tz3 An ¬C º°Bñ‾A°n
²j±L‾ ¬Bv‾A nB¼TiA ° ð¦ªU nj q£oµ ³Ç3 ºA²sM ÔA T�B½pBM ºAoM SwA »«Ak
A ,é
A°
³ÇM ßºk®ª‾BÇ«p ½A ,k{ kµA±i nBñ{C B« WdM k‾°n nj ³3 ³‾±£¬Bªµ /SwA

/¨ ÇÇ /SwA ³T{m£ ³M �±bí« B½ �±í« y®3 ¬Bªµ n±Z®« : retroaction /2

° oUy¼ÇM ¨j oÇµ k½°oÇ� ºoZ‾ ßSiBw ßq3o« nj 2ºoTv£uQ ßè
B®T« oµBz
°A ºAnC ¥Ç3 ¶kªÇî �¦ÃÇv« BÇM cBLÇUnA nj An ¬C B« ° ,jjo£»« nBñ{C oUy¼M

/²rA° ° o½±~U ºB½±Q ° ²k¼`¼Q �bMAn :jo3 ©¼µA±i »wnoM
»3nj |vM ° ¬jn°C k½kQ ,oeBe JBT3 ¶kªî �AkµA pA »ñ½ ,°n ½A pA
�‾A°Bñ‾A°n �½oZ‾ nj ¬C jo3nB3 ° ²B¢½B] ° Nachträglichkeit ºB®í« pA k½k]

/�±í« ,³T{m£ ³M ¤±3±« ,NLwB« ³M �±bí« /3

ºB®í« »®í½ :SwA 3nachträglich j±i B« ¤¿kTwA o¼v« B«A /SwA ²B£ Cj±iB‾
½A /kMB½»« »¦\U ©\®Q ° ¨nB´a ºBµ¥~� nj B´®U ½pBjC ¥~� ³w »í
A°
³]±ÇU n±i nj »½B®í« ° xpnA ½pBjC ¥~� ³w ³3 Sv¼‾ B®í« ½A ³M ³T<£
pA ° k®®3»« ³ÄAnA Bz¢µAn ºpAk‾A©za JBT3 ¥3 ~nj ºAoM ¤±~� ½A /k‾nAk‾
/k®µj»Ç« Swj ³M ºo¼wB<U k½°o� ºjn±« ºBµ»wnoM ° ©¼µB<« ½oU©´«
~nj ¥MBÇ
 »‾B½BQ ºBµ¥~� ,½pBjC ¤±~� nj ²jn°oQ �½B« ° ¬±ª�« ¬°kM
An ºA»«±´<« J±anBa ,o¼¢ªza º±d‾ ³M »‾B½BQ ¤±~� B«A /j±M k®µA±h‾
ºnBTiBw ¬C ³M ° k®®3»« S½±	U ,²k{ ²jAj |vM JBT3 pA Sªv
 ¬C BU ³3
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pA ²BÇ£ pA oÇµ k®¦½BÇ« ³Ç3 »‾BÇv3 ºAoM JBT3 ½A ³‾B<wFT« /k®zhM»« k½k]
S¼¦3 nj B´®U ° B´®U ,k®®¼aoM »¦£ðU ¬C pA o¢½j »zhM B½ yhM ½A ¬BTw±M
nj ©\v®« ¥3 ð½ An JBT3 ½A ²k®‾A±i ³3 ¬C ºAoM /SwA ~nj ¥MB
 y½±i
/k{BM n±Læ ³3 ©®3 yµA±i ©‾A±U»« |	� ,k‾A±hM oiC ³M BU An ¬C ° jo¼£ oZ‾
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»wB®{¬A°nAo�³MSz£pBM

©¼woÇU ° k½°oÇ� �Ç‾A°BÇñ‾A°n �½oZ‾ pA k½k] »3nj �ÄAnA oeBe JBT3 �kµ
»MBT3 ©µ pBM B«A /SwA oæBí« �<v¦� nj ²kªî RB‾B½o] pA »�íM BM ¬C �bMAn
�oÇz B´®U k½°o� RB½oZ‾ ³M ³¦ªe ³3 kwn»« oZ‾ ³M ?k½°o� ¶nBM nj o¢½j
HL½o	U ° jn°C k½kQ jB	T‾A pA »]±« ³3 »UÀªe ,³T�B½ Rk{ o¼iA ¤Bw k®a
¨B\‾Aow /k{ ²o¢®3 �‾BhMBT3 nj °A R¿B	« ònqM ²B¢z½Bª‾ »¦¼bíU K]±«
° ¥Çñ{ nj ²B¢z½BªÇ‾ ½A ,³§jB\« ° WdM ¤Bw [®Q pA uQ ,1998 ¤Bw nj
oÇMAoÇM nj jnAj »íÇw º°BÇñ‾A°n ¶±¼Ç{ ³M ¬B«nj /k{ »½Bz£pBM o¢½j »L§B


1. behavioral and cognitive techniques

/¨ ÇÇ /Bµ¬C »‾A°n RAo¼YFU ³M ³]±U BM Bµ°nAj �í§Bb« : psychopharmacology /2

2»Ç‾A°n »wB®{°nAj ºB�±ñ{ Sí®æ ° 1»TiB®{ ° ºnBT�n ¬±®� ºBµnBz�
pA »ñ½ k¦] º°n 1993 ¤Bw nj ,g½nBU ½A pA y¼Q /k‾BªM B]oMBQ ° jn°C JBU
BÇ½C> ³3 j±M ²k{ bob« q¼«C³½B®3 »¦ñ{ ³M ¤AÆw ½A ©½BU �¦\« ºBµ²nBª{
° jow Ø±] nj k½°o� RB½oZ‾ ¶nBM°j n°o« SwA ñª« <?SwA ²jo« k½°o�
³M ³‾B½Ao¢‾B«nC ºnB3 ,SwA ²k®ñ�A ³½Bw °A VAo¼« oM ¤Be ³3 ºA³‾BTw°jo¼j

?©¼®3 nA±ªµ j±i oM An Sªep ½A k½BM Aoa /k½C oZ‾
nB¼vM S¼í
A° ¬jo3 x±«Ao� k½°o� ¬Ak	T®« º±µB¼µ ° ©zi �«B¢®µ nj
nj Bµ³TÇ{n pA ºnB¼vM oM ,©Tv¼M ¬o
 oñ<T« ½oUl±<‾BM ,k½°o� :SwA ¥´w
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,»wB®{³í«BÇ] ° »wB®{¬BÇv‾A ³¦ªÇ] « ÇÇ »wB®{¬A°n ºBµpo« º±wAo�
g½nBU ,o®µ g½nBU ° »wB®{»½BL½p ,oí{ � ° RB¼MjA ,Bµ³‾Bwn ° ©¦¼� »wnoM
¼ªµ ³M ³`‾C /SwA ²j±M nAm£o¼YFU ÇÇ RB¼´§A ° ³<v¦� ° »v½±‾³«B‾»£k‾p °
,²o«p°n »£k‾p �æoî nj k½°o� RB½oZ‾ oz‾ ³3 SwA ½A jnAj S¼ªµA ¬Aq¼«
q¼‾ ¬BªT<£ �A±‾A ½oUºA²n°Bd« ³M º°Bñ‾A°n RBeÀbæA ¬C nj ³3 ºA²p±e
»µB¢z‾Aj xp±«C �æoî nj °A ¨A°jBM n±�e ºBQB½BQ »T¼ªµA ,k‾A²jo3 f±wn
nj k½°o� ³3 ºk½joU ºBµ³½Bw SªZî ° Nªî /jnAj ¬C pA y¼M »T¼ªµA »Te B½
~nj ºAoM An B« ¨°Ak« xÀU ,SwA ²joTv£ ²B¢z‾Aj ¶p±e pA ZnBi ° ¥iAj

/jpBw»« ³]±« °A nBYC oT´M
¶oTv£ o$Bi ³M An k½°o� ³3 ²pAk‾A ¬Bªµ ³M H	¼
j /Sv¼‾ K¦b« ¨BªU ½A B«A
½A :©½±{»« ²jpS<¢{ q¼‾ o¼¢ªza »�
B®U j±]° pA ,©¼½BTw»« xl±<‾

²BÇ£ Cj±iBÇ‾ ºBµk®Ç½AoÇ� SiB®Ç{ ° N¼	dU ºB®í« ³M ºk½°o� bÀbæA nj : metapsychology /1
/¨ ÇÇ /SwA

/k¼«B‾»Ç« y½±Çi 1<»wB®Ç{¬A°nAoÇ�> k½°oÇ� ³3 SwA ºq¼a ¬Bªµ è
B®U
ºBµ¥v‾ K‾B] pA H«±ªî ºk½°o� »wB®{¬A°nAo� ºBµºo¼£ ³\¼T‾ ° Bµço�
oÇ£ A /¬C pA ZnBÇi nj ³Ça ¬A°BÇñ‾A°n ¥<d« ¥iAj nj ³a ,k‾A²k{ Øjn ²k®½C
¤BªTÇeA k½BM ²B£¬C ,©½o½mPM »wB®{¬A°nAo� S¼ªµA pA An k½°o� j±i jn°CoM
BÇ½C /©¼Çµj nAoÇ
 oZ‾kÇ« q¼‾ SwA ²j±M xA»Q nj k½°o� An ³`‾C }
B‾ ~nj
?SwA ov¼« º° »wB®{¬A°nAo� »¦æA ©¼µB<« ~nj ¬°kM k½°o� ~nj HwBwA
pA oU©´Ç« ,jpBw»« ³]±« k½°o� jn±« nj An o¢½j »MBT3 [xnB¢‾] ³`‾C
Ç½A kÇ«C kµA±i »Q pA ³`‾C nj /SwA »wB®{¬A°nAo� gwBQ»M ¤AÆw ,³ªµ
©¼µB<Ç« SwnjB‾ ~nj nj »wB®{¬A°nAo� Øjn ³3 jo3 ©µA±i bob« An WdM
»	¼	e ºB®í« SwnjB‾ H	¼ªî o¼LíU q¼‾ o«A ½A �\¼T‾ /jnAj ³z½n ¬C ½jB¼®M
T¼æ±U nj k½°o� /SwA ¬C nB¼î¨BªU ºq¼TwjB¼®M ~nj nj »«B3 B‾ ° k½°o� nB3
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,¨j±M ¬A±] »T
°> ³3 jo3 ¬Bz‾o$Bi ,S{Aj »wB®{¬A°nAo� ³M ³3 »½Bµk¼«A
pA ³Ç3 ¤BÇe ° ,j±M »<v¦� S�oí« [Kv3 ] ©T{Aj An y½°pnC ³3 ºq¼a B´®U
°pnC ½A ³M ¥¼‾ o¼v« nj ,¨nAm£»« »wB®{¬A°n �æoî ³M ¨k
 »ñ{qQ °oª¦


/¨ ÇÇ /SwA ²k{ ³ª]oU ð½q¼�Ao� ³M »wB®{¬A°n Ao� °o¼Q ;³í¼Lb§AkíMB« : metaphysics /1

1/ð½q¼Ç�AoÇ� ³ÇM j±ÇM k½°oÇÇ� gwBÇÇQ »wB®ÇÇ{¬A°nAoÇÇ� (1)</¨A³T�oÇÇ£ nAoÇÇ

»<v¦� ºB®j pA ¬k‾B« ¥�Bj k½°o� »wB®{¬A°nAo� jn k«B¼Q ½oUq¼¢‾ATwA
³ÇÇ3 SwA ºA»«±´<ÇÇ« NÇÇ�A TiBÇÇw x°khÇÇ« ° T½odÇÇÇU ° °A oñ<ÇÇÇÇU
pAkÇ‾A©Çza é¼Çw° �®Ç«Aj ¬°kÇM /k½Bz£»Ç« BÇ« º°n ³ÇÇM »wB®ÇÇ{¬A°nAoÇÇ�

/¨ ÇÇ /nBª¼M ° °Bñ‾A°n ¬B¼« ³ª§Bñ« tBwA oM »‾A°n ¤ÀTiA é�n : talking therapy /2

2±¢T<£ BM ¬B«nj jkíT« ºBµ²±¼{ pA »ñ½ ³M H�oæ º°Bñ‾A°n ,»wB®{¬A°nAo�
/j±{»« »¢TiA ° O½jA ºBµ²k	î ¼«B�« xq½BªU ³]° B´®U ° kMB½»« ¥¼¦	U

k½°o�o£°jB] Sz£pBM

nj /joÇ3 �AkÇMA An <»wB®Ç{¬A°nAoÇ�> bÀbÇæA BµÇ½A pA y¼ÇQ nB¼ÇvM k½°o�
�ª¦3 ³3 ¬C pA uQ ³T<µ ð½ |	� ,1896 ¤Bw �½n±� nj nBM ¼§°A °A ,S	¼	e
mjB3 º°n ³M An bÀbæA ½A ,k¼wn NBa ³M nBM ¼§°A ºAoM (2)<º°B3 Ç ¬A°n>

3. Wilhelm Fliess

»¦Ç3 »¦Çñ{ ³ÇM An »wB®{¬A°nAo� 3u¼¦� ©¦´¦½° ³M ºA³«B‾ nj k½°o� /jn°C
<joM»« ²An »µB£ Cj±i º±wAo� ³M ³3 « »wB®{¬A°n> :jo3 T½oíU ³‾±£ ½A
»½BµnBTiBÇw ° ²BÇ£ Cj±iBÇ‾ ço� ³M »wB®{¬A°nAo� ,½AoMB®M /(SE, 1.274)
oZÇ‾ ,k®®3»Ç« ¼¼íÇU ²BÇ£ Cj±ÇÇi BÇÇM An ²BÇÇ£ Cj±iBÇÇ‾ |ÇÇMA°n |ÇÇ½AoÇÇ{ ³ÇÇ3
° ¼TvhÇ‾ ºBµk®Ç½AoÇÇ� ¬B¼ÇÇ« q½BªÇÇU ¶k‾o¼£oÇÇMnj »wB®ÇÇ{¬A°nAoÇÇ� /jnAj

° j±{»Ç« �ÀÇ$A qÇ½AoÇj �¼¦hU ° ¤B¼«A N	dU k®½Ao� ³M ¼Tvh‾ k®½Ao� B½ primary process /4
/¨ ÇÇ /¬A°n »½À	î ° »	b®« joñ¦ªî ³M º±‾BY k®½Ao� B½ secondary process

ºBµy®ÇÇ3 A° ,j±ÇÇiAoÇÇ� ° jB´ÇÇ‾ ,j±ÇÇi �‾BÇÇ£ ³ÇÇw ºBµyhÇÇÇM4,º±‾BÇÇÇÇY
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/¨ ÇÇ /xA»‾A°n S«Àw �<e ºAoM }h{ ²B£ Cj±iB‾ ºBµy®3 A° : activities of defense /1
/¨ ÇÇ /S�o£ ²BLT{A suppression BM An ¬C k½BL‾ ° SwA ²B£ Cj±iB‾ ©v¼‾Bñ« ½A : repression /2

BÇ½ J±¦b«B‾ }h{ oZ‾ pA ³3 ²B£ Cj±iB‾ ºo«A ¬k{ ²B£ Cj±i oMAoM nj S«°B	« : resistance /3
/¨ ÇÇ /SwA c¼L


/¨ ÇÇ /k®½C»« k½kQ ð¼U°n±‾ ©½Àî ¬C »$ ³3 ºk®½Ao� : symptom formation /4

,K¼UoÇU Ç½A ³ÇM /SwA 4S«ÀÇî ½±ÇñU ° 3S«°B	Ç« 2,»Ç‾puQA°1,»îB�j
»ÇQ nj ³Ç3 »µB£kÇ½j ,SwA ²B£k½j ½oUo¼£ Ao� ° ½oUé«B] »wB®{¬A°nAo�
/SwA ºA³anBPñ½ ºoZ‾ nBTiBw BM ³‾A°Bñ‾A°n ©¼µB<« �±ª\« ¬jo3 ¡®µBªµ
ºA²±¼{ ³M ,»‾B«nj »®� ³M HT«k	« <º°Bñ‾A°n> bÀbæA ³3 SwA Swnj ½A

5. interpersonal field of the transference

³M B«A ,jnAj ²nB{A 5¤B	T‾A ºjo� ¼M ¬Ak¼« nj ©¦ñT« ¶r±w ¬jo3 o¼£nj ºAoM
bo{ ¤j nj An ³‾A°Bñ‾A°n �Mo\U jo3 »íw k½°o� ³3 j±M »wB®{¬A°nAo� jk«
�½oZÇ‾ ° »wB®{¬A°nAo� »¦ªî ºk®‾Bªµ ¼ªµ /k‾B\®¢M µl jo3nB3 é«B]
�¦Ãv« /SwA ²jo3 o¼bi ke ½A BU An »wB®{¬A°nAo� Øjn ³3 SwA ³‾A°Bñ‾A°n

/Sv¼‾ ³‾A°Bñ‾A°n �½oZ‾ j±i �¦Ãv« pA ©3 ºq¼a »wB®{¬A°nAo�
½oUk®ªÇ{pnA k½°oÇ� }hÇ{ ºAoÇM »wB®Ç{¬A°nAo� ³3 K¦b« ½A o3 l
»wB®{¬A°nAo� jn±« nj °A ºBµk½joU nBñ‾A ¨±´<« ³M j±M xA³½oZ‾ pA yhM
nj j±ÇM nAoÇ
 ° kÇ{ ³T{±Ç‾ k½°oÇ� ©¦Ç
 ³ÇM ³Ç3 ºA³§B	Ç« ²jpA°j pA /Sv¼ÇÇ‾
Zur Vorbereitung) »wB®{¬A°nAo� »î±‾ oM »UB«k	« ¬A±®Çî SdÇU ºA³î±ª\ÇÇ«
° q½Aoj> :SwA ²k‾B« »
BM ³§B	« [®Q B´®U ,j±{ NBa (einer Metapsychologie

6. Instincts and Their Vicissitudes 7. The Unconscious

ºA³ª¼ªÇÇe> 7,<²BÇÇ£ Cj±iBÇÇ‾> ,<»ÇÇ‾puQA°> 6,<¬Bz½BµK¼ÇÇÇÇz‾ ° pAoÇÇÇÇ�

8. A Metapsychological Supplement to the Theory of Dreams

9. Mourning and Melancholia

�§B	Ç« S<Çµ 9/<B¼§±h¼§BÇ« ° ºnAkjAj> ° 8<BµB½Ån �½oZ‾ oM »TiB®{¬A°nAo�

/¨ ÇÇ /k½°o� °o¼Q ° Sw°j ,(1958 Ç 1879) : Ernest Jones /10

¬B{j±]° pA jo3 k½°o� ºBµ³«B‾ oM 10q‾±] Sv‾nA ³3 ºn°o« ªe ³3 o¢½j
q‾±Ç] RB	¼	dÇU /k‾A²k{ ¨°kí« k½°o� j±i Swj ³M GoµBz ,©½A²k{ ²B£ C
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,»µBÇ£ Cj±Çi ºBµ³§±	Ç« ³M ³§B	« S<µ ½A pA jn±« [®Q ³3 SwA ²jAj ¬Bz‾

º±�Çî S«ÀÇî _¼µ»M »‾A°n ºro‾A ¬C nj ³3 ¬A°n »îB�j ©v¼‾Bñ« , Conversion hysteria /1
/¨ ÇÇ /j±{»« ¤kM »ªv] ©ÄÀî ³M ºj±´z«

¾»Ç{ ³M O½jA ¶k	î ³M ÀTL« ßnBª¼M ºAoM °Bñ‾A°n ¬C nj ³3 »§ÀTiA , transference neuroses /2
/¨ ÇÇ /jjo£»« ¤kM J±Ld«/¨ ÇÇ /k‾A³T<£ q¼‾ k¼í~U , sublimation /3

2¤B	TÇ‾A ºBµp°n±Ç‾ ¥Ç3 ° tA±Çw° p°n±Ç‾ 1,»¦½kLÇU ºoTv¼Çµ ,JAobÇÇeA
�§B	Ç« °j ³3 k‾nAj S½Bñe ½A pA o¢½j ©¼	Tv«o¼j kµA±{ /jnAj |B~TiA

4. projection 5. project for a Sceientific Psychology

³Ç3 ºA³\¼T‾ B´®U /k‾A²j±M (B½±‾AnBQ B½) 4»®ñ�Ao� ° 3y½¿A° ³M c±Mo« ºkíM
k½kÇ{ ¬B®a ³§B	« S<µ ½A pA k½°o� »T½BenB‾ ³3 SwA ½A S�o£ ¬A±U»«
Bµ¬C o{ pA An j±i »¦3 ³M ³ñ¦M ,²jo3 ºnAjj±i Bµ¬C NBa pA B´®U³‾ ³3 ²j±M
nj y½BµxÀU pA k½°o� ³MBz« »T½BenB‾ ³3 S<£ ¬A±U»« /SwA ²jo3 |Ài
¤BÇw 5»ª¦î »wB®{¬A°n ¶r°oQ nBÇ3 ³Ç3 kÇ{ WîBÇM »wB®Ç{¬A°nAoÇ� |±~i
ÁBªTeA ÇÇ ³3 ºoYA ,jpBw T
±T« ÇÇ k{ NBa º° òo« pA uQ ³3 ÇÇ An 1895

6. Beyond the Pleasure Principle 7. Marie Bonaparte

�æoÇî nj k½°oÇ� nBÇ3 ½oUnB£k‾BÇ« k½BÇM ÇÇ 6Rm§ ¥æA º±wAo� ºB®XTÇwA ³ÇÇM
ºoÇ« ° kÇ‾Ap±Çv‾ An ²r°oQ TÇ« �hÇv‾ u¼¦Ç� /jjoÇ£ »	¦ÇU »wB®Ç{¬A°nAoÇ�
,u¼¦Ç� ³M k½°o� ºBµ³«B‾ ¬B¼« nj ¬C u½±®Twj T�B½ pA kíM q¼‾ 7RnBQB‾±M
,K¼UoU ½A ³M ,° S�o£ ²k½jB‾ ¬C ¬k‾Ap±w oM »®L« An k½°o� {°n n±Twj

/k‾B« »
BM T« ½A
¨B\‾Aow ³3 »‾±T« nj y½±i »wB®{¬A°nAo� pA k½°o� �‾BMBU»M »T½BenB‾
SdU yU¿B	« ½oiC pA »ñ½ nj k½°o� /SwA j±´z« q¼‾ k‾k¼wn NBa ³M

8. Analysis Terminable and Interminable

S´Ç] k®3»Ç« »íÇw o¢½j nBM ð½ 8<o½mQB‾¬B½BQ ° o½mQ¬B½BQ ¥¼¦dU> ¬A±®î
/k®Ç3 ©¼Z®U »TiB®{¬A°nAo� ºpAk‾A©za º±w ³M An j±i ºBª‾Kb
 �Mo	î
¬°kM> ³3 k®3»« k¼3 FU y½±i <o£°jB] »wB®{¬A°nAo�> ³M ¥w±U BM k½°o�
ÇÇÇÇ ,

ßºpAjoQ¤B¼ÇÇi, ©½±ÇÇ¢M j±ÇÇM ð½jqÇÇ‾ ÇÇÇ ßºpAjoQ³½oZÇÇ‾ ° »‾p³‾BªÇÇÇ£
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³Ç«AjA nj °A </ ///©Ç½nAjoÇM y¼ÇQ ³M o¢½j ¨B£ ð½ »Te k½BL‾ »TiB®{¬A°nAo�
k®3»« À«oM B« o£°jB] ³`‾C ,BµB] o¢½j ¬±a q¼‾ B]½A ³‾B<wFT«> :k½±£»«
³MBz« RAjB	T‾A o¢½j /(SE, 23:225) <N¼
j »¦¼i ³‾ ° SwA {°n »¦¼i ³‾
ºoZÇ‾ SiBÇw �æoÇî nj °A j°kdÇ« ºBµ»½BÇ‾A±U n°CjB½ ³3 j±i pA k½°o�
²nA±ªÇµ °A ³Ç3 k®®3»Ç« SMBY ° k®‾A°Ao� º° nBYC ³î±ª\« nj k®Tvµ xnB3
,é
A° nj /SwA ³T{B¢‾A»« ²k®vMB‾ ° }
B‾ An yUB½oZ‾ »«±´<« J±anBa
k®Mé¼]oU ³M j±i nB3 ºoZ‾ bo$ nj xj°kd« S¼	�±« pA k½°o� ºBµ³½À£
S
Akæ y\®w ºAoM »wB¼	« ©µ Bµ³½À£ ½A /SwA ²k{ ¤kM y‾±T« »í
A°
¤Be /k‾nAj k¼3 FU º° ºoZ‾ ºBµ»L¦$²B] oM ©µ ° k®½C»« nBª{ ³M °A ºoñ�
°A ºAnC o¼v<U nj ©¼‾A±U»« ,k½°o� RB½oZ‾ ¬BYnA° ,B« B½C ³3 SwA ½A ³¦Ãv«

?o¼i B½ ©¼{BM ³T{Aj °A j±i RB½oZ‾ SªZî BM tB¼
 ¥MB
 ºk½j Síw°
nj ºk¼¦3 ¨±´<« ?j±M ³a »wB®{¬A°nAo� pA k½°o� n±Z®« ,S½B´‾ nj ,B«A
ºAºro‾A n±~U /SwA »‾A°n ºro‾A ,»TiB®{¬A°nAo� ºBµ³½oZ‾ ©Tv¼w ¥3

BÇ½ cathexes ³MBÇz« HL½o	ÇU SwA »eÀbÇÇæA º°BÇÇñ‾A°n nj ºnAmÇÇ£ ³½B«oÇÇw : investments /1
³M ¬C N½o$ pA ³3 SwA ºAºq½oj ºro‾A ºAnAj ºoñ� oµ ³3 j±M k	Tí« k½°o� /»‾A°n ºnAm£°o¼‾

/¨ ÇÇ /k½C»« nj ¬B¼M

S¼�oÇz ° <»Ç‾A°n ºBÇµºnAm£°o¼‾> B½ 1BµºnAm£ ³½B«ow S¼¦MB
 BM ~odT«
ºA³�oe oªî owBUow nj ,|LUo« ©µ ³M ºBµ»½Bª‾pBM pA ºA²o¼\‾p nj ¤B	T‾A
³ÇM AnBñ{C »‾A°n ºro‾A ¨±´<« /k‾B« »
BM °A ºoZ‾ nBTiBw ½oU©´« k½°o�
¨±´<Ç« |±~Çi ³ÇM ,©µjp±Ç‾ ¬oÇ
 nj k½°oÇ� ºAnC ºoZÇ‾ ºBµk«Cnjy¼Q

JnB\ÇU ° »ñ½q¼Ç� ºBµ~odÇ« |ÇMA°n ³ÇM ³3 SwA »wB®{¬A°n pA ºA³T{n , psychophysics /2
/¨ ÇÇ /jpAjoQ»« Bµ¬C pA ¥æBe »TiB®{¬A°n

3. Gustav Theodor Fechner

q½BªT« ºBµ²jB<TwA ~nj B«A ,jjo£»«pBM 3o®h� n°j±ÃU �BTw±£ 2ð½q¼�¬A°n
Rm§ S¼µB« k½°o� /SwA »wBwA nB¼vM ¨±´<« ½A pA k½°o� jo� ³M o~d®« °
,²°Àî ³M /jo3»« ~nj »‾A°n ºBµy®U ºpBwBµn ° ½±ñU tBwA oM An jnj °
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Ç½A ³ÇM /j±ÇM g®vªÇµ °k¼L¼§ pA k½°o� S{AjoM BM Âªî »‾A°n ºro‾A ¨±´<«

1. energetic

»Ç‾A°n ºpnA©Çµ BÇU jAj ¬BÇñ«A k½°oÇ� ³ÇM ³3 j±M 1ð¼Uro‾A ¶nBíTwA ,K¼UoU
~nj ¶j±§B{ ²An ½A pA ° jnB¢‾A ©¦v« An »‾A°n ¬±¢ªµB‾ oµBz ³M ºBµA±Td«

/¨ ÇÇ /¤±L
 ¥MB
 »T¼í
±« ³M KwB®T«B‾ »T¼í
±« pA ¬B\¼µ ¤B	T‾A ,displacement /2
³ÇM ,k‾n°C»Ç« k½kÇQ keA° ºo½±~U ³3 »®µl o½±~U k®a B½ °j N¼<¦U k®½Ao� , condensation /3

/¨ ÇÇ /B½Ån nj ²s½°

½±ÇñU ° BÇ½Ån ¥ªÇî ºBª®µAn ³3 3,¨BjjA ° 2»½B\MB] ºBµk®½Ao� pA An j±i
�z½n k½°o� ºAnC nj »wB®{ºro‾A ,±d‾ ¼ªµ ³M /jq½n »Q ,k®Tvµ BµS«Àî
�B�j k®½Ao� ,S½B´‾ nj ,³3 B]¬C BU ,j±M q¼‾ S«°B	« ° »‾puQA° ©¼µB<« ºoZ‾

4. anticathexis

J±anBa nj k½°o� /Sv‾Aj Bµºro‾A 4 ßºnAm£°o¼‾ke ° ºnAm£°o¼‾ y®3 An

/¨ ÇÇ /}h{ j±]° pA ZnBi ¾»{ oM °k¼L¼§ ºro‾A q3oªU , object love /5

n±dÇ« oÇM ºnAmÇ£ ³½B«oÇw ° 5¾»Ç{ ³ÇM NÇzî ¬B¼Ç« ,ºroÇ‾A é½p±ÇU ¨±´<Ç«

6. narcissistic investment

³M An °A ³3 ºq½BªU ,k{ ¥ÄB
 q¼ªU ÇÇ (ego) j±i »UAl »£s½° ÇÇ 6»¢T<¼{j±i
�oÇæ ¬C pA »zhÇM BµkíÇM ³Ç3 [k‾Bwn ] j±i »½°k¼L¼§ ºnAm£°o¼‾> n±~U
»MlB3 ºBQ BM K¼«C ¬kM �bMAn k®‾B« Swnj ,j±{»« ¾»{ nj BµºnAm£°o¼‾
nj ³Ç3 j±M ð¼Uro‾A ço� ¼ªµ /(SE, 14:75) <k®3»« k¼§±U K¼«C j±i ³3
³¼§°A ºBµk®½Ao� q½BªU ºAoM An ²An ,j°kd« ° jApC ºBµºro‾A ¨±´<« J±anBa
o¢½j nBM 1915 ¤Bw nj <²B£ Cj±iB‾> ¨B‾ ³M xA³§B	« nj k½°o� /j±z£ ³½±‾BY pA
° j°kd« ºBµºro‾A ¬B¼« q½BªU ³3 jo3 BîjA ° k¼3 FU »wB®{ºro‾A Rn°oe oM
S¼µB« ³M SLv‾ ¤Be BU ³3 SwA »Uo¼~M ½oUN¼ªî ¶k®®3¬B½Bª‾> j°kd«B‾
<©¼®ÇñM ©¼Ç‾A±U»« ³a ¬C ¬°kM ³3 ©‾Aj»ª‾ ° ,©½A²jo3 Kv3 »L~î ºro‾A
B½ q½Aoj pA k½°o� n±~U ¶j±§B{ »‾A°n ºro‾A ¨±´<« ,S½B´‾ nj /(SE, 14:88)
An °A ºoZ‾ nBTiBw ½oUq¼«CRnBv] J±anBa K¼UoU ½A ³M ° k{ BµNÄBw
,³‾B£°j ºBµNÄBw �½oZ‾ nj (3)/»£k‾p ° òo« »§pA NÄBw °j ço� :jn°C k½kQ
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¶n°j pA »í¼L$o¼Çj ° �±®~Ç« »«±´<Ç« ³Ç]° _¼µ ³M ³3 ÇÇ ð¼Uro‾A ¶nBíTwA
q3oÇ« ÇÇ SwA ²kÇz‾ x±Ç«Ao� ° Øjn ° J±vd« º°Bñ‾A°n ½pBjC ° »Mo\U
tBwA oM ³3 »L¼3oU ,kµj»« ¥¼ñzU An k½°o� K¼3oU ½oUé«B] ° ½oU³ThQ
°j J±ÇanBÇa nj k½BÇM xA²j°qÇ�A ½oU»Äq] BU An »‾A°n k®½Ao� S¼«BªU ¬C
SdU oUònqM »½BµRke° K§B
 nj k‾±¼Q :jAj nAo
 oZ‾k« ºro‾A ©¼Zî o½k	U

1. Eros 2. theoretical abstraction

/òo« NÄBw pA »{B‾ »{ÀU ° ³½q\U q¼‾ ° 1»£k‾p ¶q½oj B½ t°nA o¼YFU
,S{B¢‾A k½°o� �½oZ‾ ¥3 ºB®Mo½p An ð¼Uro‾A ¶nBíTwA ¬A±TM o£ A ,½AoMB®M
k‾±¼Q nj ¬C y	‾ °o£ nj º°Bñ‾A°n k‾°n nj ²nBíTwA ½A xpnA ¶kªî yhM
¬jAj nAo
 N½o$ pA ºro‾A ¶nBíTwA /SwA »®¼î ¥~�ÀM �Mo\U ° 2ºoZ‾ k½o\U
�Mo\ÇU ß»wB®Ç{nAk½kQ ³M ¡‾nj»M °o¼‾ ¥«BíT« ºBµS¼ª3 �æoî nj ©v]
cBz‾ ¶o«p°n �ioa nj n±3m« ¶nBíTwA ,¤BX« ºAoM /kzhM»« B®í« »‾Bªv]
©¼®3»« tBveA ²B£ ;kMB½»« »¦\U ° j±ª‾ ¬BµB£o~î »¢Tvi ° ¨B¢®µcLæ
° R±in nBaj ¬B®a q¼‾ ²B£ ° ©¼Tvµ »£jB«C ° °o¼‾ pA ±¦ª« S¼§Bí� ºAoM ³3
/©Ç½nAk‾ ¬A±U ° x±U ¬Bª<½Bz° ½oU»Äq] ¬jAj ¨B\‾A ºAoM »Te ³3 ©½n±T�
nj B« /SwA ozB®T« ° ¬A±hªµ ºro‾A ¶nBíTwA BM ²k®M±3 ° é$B
 tBveA ½A
»®¼î º±d‾ ³M An j±i ¬kM ,©½nAj y½±i k Øv\U pA ³3 »wBveA ½oU»´½kM
¬B´Ç] ³Ç3 ¬C ¤BÇe ,©¼®3»Ç« ³Mo\U yUB3oe ºnA±{j B½ S§±´w tBwA oM
° é‾BÇ« B½ S3oe ¶k®®3¥¼´vU ° Ao½mQ B½ o«A ºjBM nj An j±i ¬±«Ao¼Q ºB¼{A

/©¼MB½»« ¬C ¶k®®3»X®i
S¼h®w ° SLwB®« »‾Bªv] RB¼Mo\U bo{ BM »‾A°n ºro‾A ¨±´<« ³ao£ A
ºA»<$Bî ºBµS§Be T¼æ±U ºAoM ¨±´<« ½A S¼¦MB
 oUq¼¢‾AS<¢{ ,jnAj
B« ³3 kwn»« oZ‾ ³M ,¤BX« ºAoM /Sw°oM°n Bµ¬C BM Hî±‾ º°Bñ‾A°n ³3 SwA
ÇÇ ©¼½°oM°n ¬C BM º°Bñ‾A°n nj ³3 ºA³<$Bî pA »§Bî ºA³‾±ª‾ ÇÇ JAobeA nj
nj WLÇî ³ÇM ³Ç3 ©¼®3»Ç« S�BÇ½nj An »½°o¼Ç‾ ¶kÇ{ ²k‾AnuQ S¼ª3 RAo¼YFU
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1. mania 2. dementia

q¼Ç‾ 2¥	Çî ¤A°p ° 1»Ç½Ak¼Ç{ ,±dÇ‾ ¼ªÇµ ³ÇM /SwA ¬kÇ{ jApC º±\Tv]
,�B¼w ¼ªµ oM /k®Tvµ ºro‾A ©Z‾»M ° k½k{ ��BeA nBM j±]° ¶k®µj¬Bz‾
oM ºro‾A k½k{ nB¼vM nBM j±]° An ºoTv¼µ ³M ÀTL« nBª¼M nBT�n S¦î ¬A±U»«
»½ÑÀi B½ ¬Ak	� ¬AoL] ºAoM ºnAk®Q ³3 jo3 T¼æ±U S¼~h{ cbw owBUow
³M ÀTL« jo� nj ¤BªîA ºoL] ºBµnAoñU ,±w o¢½j pA /j±{»« jB\½A »‾°nj
¬B½o] nj ³3 jo3 J±vd« ºAºro‾A k½k{ nB¼vM q3oªU ¬A±U»« An tA±w°
jn±Ç« nj S{AjoÇM Ç½A uñî H	¼Ç
j /jnAj An ¥½BÇµ »ÇMAjoÇ£ ©Çñe ³Mo\ÇU
B®TîA»M ° ³¦æ±e»M nBª¼M ¬C nj ³3 »T§Be ,j±{»« njBLT« µl ³M »£jov�A
�ª¦Ç3 »Z<Ç¦§ASdÇU ºB®íÇ« n±ÇiAoÇ� ³ÇM ,³Ç3 k½C»Ç« »´U ºj±]±« oZ‾ ³M

/¨ ÇÇ /SwA ºq¼a jBM B½ nBz� ¬jo3 »§Bi ºB®í« ³M , depress /3

/SwA ²k{ »§Bi y‾°nj jBM B½ nBz� ºnAk®Q 3,»£jov�A
¬B®`ªÇµ xA»®¼§BÇM S¼ªÇµA ° ºoZÇ‾ S½q3o« ©jn ³M »wB®{ºro‾A B«A

Øjn ,éÇÇ
A° nj (4)/SwA ²k‾BÇÇ« »
BÇÇM ²k¼`¼ÇÇQ ° [‾ouÇÇM nB¼ÇÇvM »«±´<ÇÇÇÇ«
nj /SwA »wB®{ºroÇ‾A jn �§q®Ç« ³ÇM ±dÇ‾ oÇµ ³ÇM k½°oÇ� »wB®Ç{¬A°nAoÇ�
pA |±~Çi ³ÇM ÇÇ BµnBÇM ° BµnBÇM ¨B´UA ½A q¼‾ »‾A°n ºro‾A ¨±´<« |±~i
SwA ²k{ bob« ÇÇ k‾nAj »ª¦î ºBµ³¼îAj º°Bñ‾A°n nj ³3 »‾Ak	T®« K‾B]
»ª¦î LBd§ ³M ¬B{j±]° ³3 ºro‾A ºBµK§B
 pA ð½ _¼µ BM k½°o� ¨±´<« ³3
j±M ñª« ³3 jAo�A pA ºnB¼vM /jnAk‾ »T¼h®w ° KwB®U ,SwA ²k{ ³T�o½mQ
BÇM ³´Ç]A±Ç« pA uQ ,k®{BM º°Bñ‾A°n n±{oQ ¬B¼«Be °q] o¢½j »b½Ao{ nj

4. Wilhelm Reich

/(n±P‾B½nC ¡®µo�) <SwA ³T�o£ Ao� An ¬B´] ³3 ºn±~U º°o¼‾> :orgone /5

° ,±Çw ð½ pA 5<¬±£nA> ºro‾A o¼hvU K¦$ nj 4y½An ©¦´¦½° ºBµº°nk®U
° »ñ¼‾BÇñ« Gk½k{ ºo½±~U °A pA ³3 ,k½°o� pA »Tv¼§B¼v‾BTv½q£ A RAjB	T‾A
²ovñ½ »‾A°n ºro‾A ³M An k½°o� RAnB{A ,±wo¢½j pA ,k®µj»« ³ÄAnA Ao£oL]
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1. Roy Grinker 2. L.Breger 3. theory of motivation

³Ç3 SwA ²joÇ3 ¬Bz‾o$BÇi 1oñ®½o£ º°n ,BTwAn ¼ªµ nj /k®T{B¢‾A ²k½jB‾
»ª¼µB<Ç« »¢¦ªÇ] ÇÇ ºroÇ‾A ° °o¼Ç‾ ,y®Ç3 ,NÄBÇw ,²q½oÇj ÇÇ RBª¦Ç3 ½A>
|LUoÇ« ºroÇ‾A ¶k{³TiB®Ç{ ¤Bñ{A pA ð½ _¼µ BM ‘»‾A°n ºro‾A ’ /k®TwnjB‾
(5)</jnAk‾ »$BLUnA ° S¼h®w ½oUða±3 q¼‾ °o¼‾ »ñ½q¼� ¨±´<« BM ° Sv¼‾
° T¼æ±ÇU nj ºk½°oÇ� »wB®{ºroÇ‾A nAk½BÇQ S¼ªÇµA oÇM o¢½j ß¬Ao¢¦¼¦dU
¤±LÇ
 ¥MB
 »«±´<« �®¼«p ° ³½BQ T�B½ pA B«A ,k‾nAj k¼3 FU »®¼§BM ºBµxnAq£

2:o£oM /¤ ¤±
 ³M /k‾A²jo3 tF½ pAoMA ¬C ºAoM

oU©´« B«A ,jpAjoQ»« ¬Bv‾A ¥ªî ° oñ<U jBíMA pA ºnB¼vM ³M º°Bñ‾A°n �½oZ‾
° ¤B¼«A oM ³½oZ‾ ½A k¼3 FU /Sv‾Aj 3xq¼¢‾A �½oZ‾ »î±‾ An ¬C k½BM ³ªµ pA
,²BÇ£ Cj±iBÇ‾ ºBµ³‾BÇñU ÇÇ kÇ‾A»wB®Ç{¬A°n ¶j±§B{ ³3 ºA»wBwA ºBµ°o¼‾
JBÇM nj ³½oZ‾ ½oUoYÆ« ³M ³3 SwA ²k{ WîBM ÇÇ ºo¢{BioQ ° S¼v®]
»{q¼Ç¢‾A �½oZ‾ »«±´<« J±anBa ,³ªµ ½A BM /j±{ ¤kM ¬Bv‾A xq¼¢‾A

/¨ ÇÇ /SwA ³T�n nB3 ³M ºro‾A ¤jBí« º°Bñ‾A°n nj : economy /4

pA ÇÇ »£k‾p ° òo« q½Aoj ° 4jB~T
A B½ �<e ,°k¼L¼§ ,»‾A°n ºro‾A ©¼µB<« ÇÇ
(6)/SwA ²j±M ¬C kíÔM ½oUT¼íe pBMo½j

»QB¼Q ZA±«A ,²k{ k½°o� »‾A°n ºro‾A ¨±´<« ³M ³3 »UÀªe pA oUq¼¢‾AS<¢{
¶nBíTÇwA pAkÇ‾A©za pA ¥æBe ºo¼£ ³\¼T‾ ½oUºoZ‾ ° ½oUé«B] pA jB	T‾A
¬A°o¼ÇQ k	Ç‾ q¼Ç‾ B]Ç½A (7)/òoÇ« ° »£k‾p ºBµNÄBw �½oZ‾ :SwA ð¼Uro‾A
�‾kÇM pA °A j±Çi oZÇ‾ pA ³3 SwA �±bí« °A �½oZ‾ pA »zhM oM |	� k½°o�
ºBµk½joU ©jn ³M k½°o� /SwA ²j±M o½mQB‾»½Ak] ° ð<®½¿ xA³½oZ‾ »¦æA
¬C ½jB¼®M S¼ªµA ° xpnA JBM nj ,xA³½oZ‾ nBTiBw RB¼Äq] jn±« nj ¨°Ak«
³¦ª] pA ³3 ,xAºkíM nBYC nj An ³‾B£°j ºBµNÄBw �½oZ‾ °A /j±M Ãªb« Â«B3

5. The Ego and the Id 6. Civilization and Its Discontents

6,¬C ºBµ»T½BQnB‾ ° ¬kªU 5,jB ‾́ ° j±i ¥«BÇ{ ,k®Tvµ q¼‾ °A nBYC ½oU�°oí«



27 � »wB®{¬A°nAo) ³M Sz£pBM

1. The New Introductory L ectures

2. An Outline of Psycho - analysis 3. David Rapaport

k¼3 FU ° k¼½FU jn±« Gjk\« 2º°B+ Ç ¬A°n »¦+ boT ° 1k½k] »UB«k	« ºBµ»‾Ao®hw

jo3 ¬Bz‾o$Bi ònqM NÄBw °j ½A »�oí« pA uQ ³µj ð½ pA y¼M °A /jAj nAo

B«A ,¨jo3 bob« »§j°j ° k½joU BM ¨A²jAj |vM B]½A ³3 An »UB½oZ‾ AkTMA> ³3
¤Be ³3 k‾A²jo3 f±wn ©®µl ° oñ� nj ¬B®a RB½oZ‾ ½A ¬B«p nm£ ¬B½o] nj
nj k½°o� /(SE, 21:119) <©z½k®¼M Bµ¬C pA o¼j »M±anBa nj ©‾A±U»ª‾ o¢½j
pA y¼M »T¼í$B
 BM ,<o½mQB‾¬B½BQ ° o½mQ¬B½BQ ¥¼¦dU> ,j±i ©´« �§B	« ½oiC
H«pÀ« y®3 BM B´®U> ³3 jo3 BîjA ° k¼3 FU ³‾B£°j NÄBw �¼eo� Rn°oe oM y¼Q
pA »Çñ½ BÇM H�oæ ³‾ ° ÇÇ òo« ° »£k‾p ÇÇ ½pBjC ¶q½oj °j jB�T« ÂMB	T« B½
<©¼Çµj boÇ{ An »£kÇ‾p ºBµ²k½kQ »®j �±®U ° oXñU ©¼‾A±U»« ³3 SwBµ¬C

/(SE, 23:243)
NÄBw �½oZ‾ S¼ªµA oM k½°o� j±i ³3 ºnB¼vM k¼3 FU ©jn ³M ,³ªµ ½A BM
³M ÇÇ ³‾Bª~i ée±« pA ©¼½±¢‾ o£ A ÇÇ ³½oZ‾ ½A ³M pBjC ¬Bªµ pA ,S{Aj òo«
¬A°o¼ÇQ ½oUð½jqÇ‾ pA ºnB¼ÇvM K‾BÇ] pA »TÇe ,kÇ{ ³Tv½o¢‾ k½joU ¶k½j
oÇYA B´®ÇU> Rm§ ¥æA º±wAo� ,SwA ³T<Ç£ q‾±Ç] Sv‾nA ³Ç3 ³‾±£¬Bªµ /k½°o�
q¼Ç‾ LBd§ ¼ªµ pA ° ,³T�B¼‾ »‾Ak®a S¼§±L	« y‾A°o¼Q ¬B¼« ³3 SwA k½°o�
³T{±Ç‾ JBÇM Ç½A nj ³3 ºA³§B	« ²B\®Q j°ke pA ½AoMB®M /SwA ³]±U n±inj
pA S½Bªe nj ¬Bz«±wð½ ¨°j �µj nj ° Bµ¬C pA »ª¼‾ |	� ¤°A �µj nj ,²k{
pA (8)</SwA ²j±L‾ q¼«Ck¼½FU Bµ¬C pA ð½ _¼µ ¨±w �µj nj ° ²j±M k½°o� �½oZ‾
³3 ½A oM »®L« k½°o� �¼eo� q¼‾ ¬A°Bñ‾A°n �í«B] S½oX3 A »Te ° ºnB¼vM oZ‾
nj cAoÇ�A »î±Ç‾ pA »Ç3 BÇe (SE, 18:38) <SwA òoÇ« »£kÇ‾p ¥Ç3 �kÇÇµ>
T¼æ±ÇU ³‾±Ç£ Ç½A An òo« NÄBw �½oZ‾ 3Rn±QBQAn k½±½j /j±M ºpAjoQ³½oZ‾

/¨ ÇÇ /SwA ²k®v½±‾ ¶j°q�A JÀ
 ¥iAj ¶rA° /4

4[³‾A°Bñ‾A°n ] �½oZ‾ ¥ªñ« kwn»ª‾ oZ‾ ³M ³3 ºoZ‾ ºnAm£ ° Sz£> :jo3
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¼®a ³Tv‾A±U ³‾±¢a k½°o� k®‾AkM k®TwA±i»« ³3 o¢½j ¬Aov<« (9)</k{BM
An òoÇ« NÄBÇw [�½oZÇ‾ ] ,k�BLÇM ©Çµ ³M »´]±«o¼j ° ¨±µ±« AnBñ{C �¼eo�
~ B®§±Çµ Ø±Ç] B½ ¤°A »‾B´] ¡®] nBL£o« pAk‾A©za pA °A tAoµ ¶k®µj¬Bz‾

1. Henry Ellenberger 2. Paul Roazen 3. Kenneth Colby

:SwA ³T<Ç£ 1o£oLÇ®§A ºo®Çµ ,¤BX« ºAoM /k‾jo3 J±vd« ²n°j ¬C nj ºoñ�
»§±uÇzª§j oTÇvM nj ¬A±U»Ç« ±dÇ‾ ½oT´ÇM ³M An k½°o� òo« ¶q½oj ¨±´<«>
° ¬BwB®Ç{¬A°n ,¬BwB®Ç{Sv½p ³¦ª]Ç« ,°A �Tv]oM ½oæBí« pA ºjAkíU
³M o¢½j ºA²kî (10)</jo3 ~nj òo« ¨±´<« ³M ,Sv¼§B¼v‾BTv½q£ A ¬B�±v¦¼�
k½°oÇ� ©Çj nj ³Ç3 ºA²q¼Ç¢‾A ,k‾j±ÇM ~±Çñz« oU»~hÇ{ ºA²q¼¢‾A j±]°
³z½n y½±i ¬j±M »‾B� pA °A o$Bi y½±zU B½ xovQ ° oTij òo« o$Bi ³M
Çw ³M BQ ¬Ao¢¦¼¦dU pA ºnB¼vM> ³3 k®3»« ¬Bz‾o$Bi 2¬pC°n ¤°BQ /S{Aj
�½oZ‾ ¬B$ow ³M y½ÀTMA pA »µB£ C pA uQ k½°o� ³3 k‾j±M k	Tí« /// ³T{Am£
�½oZÇ‾ jn nj ²kÇ{ ³«BÇ
A ¥½¿j pA oZ‾ �oæ (11)</jo3 bo$ An òo« ¶q½oj
»½B´Ç‾ �½oZÇ‾> :SwA ²j±ÇM Ç{°n Â«BÇ3 °A ¬A°o¼ÇQ oXÇ3 A R°B�Ç
 ,k½°oÇ�
</SwA ¤±L
 ¥MB
o¼j ,²jo3 xAºq½n»Q k½°o� ³3 ³‾±£ ¬C ,³‾B£°j ºBµNÄBw
¤BÇe> :SwA oÇ¢½j ¬A°Bñ‾A°n pA ºnB¼vM ¤j �oe 3»L¦3 W®3 ºo¼£ ³\¼T‾
oÇM »ñ½q¼Ç� ¤±ÇæA SwnjBÇ‾ ¤BªÇî ßA nj òoÇ« ¶q½oÇj çoÇ� ³Ç3 ©¼Ç‾Aj»Ç«
g½nBU pA »L§B] yhM H�oæ ço� ½A ²p°o«A /S{Aj ³z½n ²k‾p ºBµ©v¼‾B£nA

(12)</uM ° j±{»« J±vd« º°Bñ‾A°n
½oU»UB«k	« nj °A pA An B« ~nj ¬B¼®M k½°o� »wB®{¬A°nAo� �T<{C VAo¼«
ºBµºpAjoQoZ‾ ºB®í« jk\« ~nj B« º°n y¼Q y§Ba /jq½n»« °o� ydbw
jB	TÇîA BÇµ¬C ³ÇM °A ³Ç3 ºA»wBÇwA RAq½BªU c½o~U ,k½°o� »TiB®{¬A°nAo�
AkTMA B« ºBµxÀU /SwBµ¬C ¤j pA k½k] »‾Bí« ZAohTwA nj »íw ° S{Aj
B½ , Besetzung|LUo« ©¼µB<« BM ²Aoªµ »‾A°n ºro‾A ¨±´<« j±i n±d« oM k½BM
uPw /k{BM �±bí« »½Ajp»¢TvMA° ° »¢TvMA° ° ,»‾A°n ºnAm£°o¼‾ ¬Bªµ
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,éÇ
A° nj /©¼®Ç3 n°oÇ« An k½°o� �‾B£°j ºBµNÄBw ¶jBT�AB] �½oZ‾ ºB®í« k½BM
òo« ° »£k‾p ºBµNÄBw pA yhMS½Ben ° k½k] »3nj ³M ¥¼‾ nj B« »½B‾A±U
»«BÇ3 BÇ‾ BÇ½ S¼	�±Ç« ¬Aq¼Ç« y\®Çw ºAoM k{BM »ñd« ¡®w SwA ñª«
N¼	dU /jo3 ¬B¼M An k½k] ~nj ½A pA »¦3 �kµ y¼QBz¼Q ¬A±U»« /B« joñ½°n
jB�U J±anBa nj »‾A°n ºBµk®½Ao� S¼¦3 ~nj oM »®L« k½°o� S¼‾ ³M k½BM B«
boÇ{ ºAoÇM ¨p¿ S¼¦MBÇ
 jB\Ç½A /kzhÇM N	dÇU òoÇ« ° »£k‾p q½Aoj ©¼Zî
yñªÇz3 ,<ºkÇMA ©~Çi> °j Ç½A ¬B¼« yñªz3 ºBµ»¦\U ½oUt±vd«
¬C ºBµ»T½BQnB‾ ° ¬kªU ºB´TÇ‾A nj ³Ç3 ,ºoÇ¢‾AoÇ½° ° NÇzî ¬B¼Ç« pBÇw¬An°j
/j±ÇM ³‾BÇ£°j NÄBÇw �¼eoÇ� pA k½°o� RAnBZT‾A pA »zhM B´®U ,²k{ T¼æ±U
oÇ½p ²k®PÇU ° ©¼Zî º°o¼‾ °j ½A kµj ¬Bz‾ ³3 j±M ½A k½°o� o¢½j º°pnC

1. microincrements

BÇM µl joñ¦ªî º1Bµ²j°q�Aq½n nj ³‾±¢a ¬BzUAo¼YFU ½oUo¼¢ªza �Tw±Q
»‾A°n k®½Ao� ¬B´®Q jo3nB3 ¶nBM°j ~nj ºB½Ån ¼ªµ H	¼
j /k®¦«BíU nj o¢½kñ½

nB´Ça pA An ¬B´Ç] ³Ç3 »¦¼v¼w k®ªz‾Aj ° �±v¦¼� ,(jÀ¼« pA ¥L
 433 Ç 493) Empedocles /2
ºo¢‾Ao½° ° ?zî jBWT«ºBµ°o¼‾ An Bµ¬C ¬pA ±U�½B« ° Sv‾Aj»« K3o« JC ° ~ Bi ,yUC ,A±µ o~®î

/¨ ÇÇ /jo+»« »�oí«

2»v¦3°kP«A ð¼Tñ§B½j ³M An xA³¼§°A NÄBw °j �½oZ‾ k½°o� k{ WîBM ³3 j±M

3. Philia 4. Neikos

/k®3 ³¼LzU 4t±ñ¼‾ ° 3B¼¦¼�

k½°o� ³M »‾B� ¿ Sz£pBM

¬A±®Çî ³ÇM ¬BÇ3¿ ~ Ar ºAnC pA ,k½°o� »«±´<« nAqMA jk\« ~nj ºBTwAn nj
ºoZÇ‾ LBÇd§ ³ÇM ð{»ÇM ³Ç3 ,¬B3 ¿ /jo3 ©¼µA±i ²jB<TwA c]o« »½Bª®µAn
¬B¼Ç« ±¢T<Ç£ jB\Ç½A ²An pA ,SwA k½°oÇ� ov<« ½oU²k¼`¼Q ° ½oUpA°oQk®¦M
¬Bz½Bµ½oU³TÇv]oÇM ³¦ªÇ] pA ³Ç3 ,ºoZÇ‾ ºBµS®Çw oÇÇ¢½j ° º°BÇÇñ‾A°n
»wB®{¬Bv‾A ° Ao£nBTiBw »wB®{¬BMp ,¤B¼v‾BTv½q£ A �<v¦�°»wB®{nAk½kQ
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»L§B
 nj º°Bñ‾A°n ºoZ‾ ºq½n³½BQ ½A /kzhM»« B®j º°Bñ‾A°n ³M ,k®Tvµ
º°Bñ‾A°n »®ªe »‾Bí« ° kzhM»« ²nBM°j »ªZ‾ An ¥¼¦dU k‾°n ºBµnAqMA ,±‾
»¢®µBªÇµ ° »Ç½A°Bªµ ¶oTv£ ° kµj»« |vM ²n°Bz« �BUA º±wAo� BU q¼‾ An

/jpBw»« nBñ{C ©Tv¼M ¬o
 ºoñ� ºBµyL®] o¢½j BM An k½°o� RB½oZ‾
Ç{°n »«B¢®Çµ B´®ÇU> º°BÇñ‾A°n ½jB¼®ÇM »‾BíÇ« ³3 SwA k	Tí« ¬B3¿
° oæBíÇ« »wB®{¬BÇv‾A ¬BMp BM An Bµ¬C ºpnA©µ ° ¬pA±U ¬A±TM ³3 k‾±{»«
Bµ¬C nj k‾A±U»« »wB®{¬A°n ³3 »½Bµ³T{n ÇÇ ³<v¦� ¥ÄBv« ½oUk½k] »Te
Rn±æ nj q¼‾ k½°o� T« B«A (13)</jo3 nAo
oM ÇÇ kMB½pBM An j±i »½B½±Q ° cBz‾
pA /SwA oÇ¢½j ºBµ³TÇ{n ¬joÇ3 »®Çj ºAoÇM ¥½kM»M »íL®« ,c¼dæ o¼v<U
©¼	Tv« ¥ñ{ ³M q£oµ j±i ³3 An ºAºoñ� ºBµS®w k½°o� ,»‾B3 ¿ ²B£k½j
pAoU ºA»<v¦� oñ<T« k½°o� ,¬B3 ¿ ¶pBU SÄAo
 nj /jAj |vM ,kz‾ ¬B{o¼£nj

/¨ ÇÇ /»‾Bª§C �±v¦¼� ,(1976 Ç 1889) Martin Heidegger /1

¥Ç¢µ BÇ½ 1o£k½BÇµ ©´Çw ¡®vªÇµ k½BÇM ³<v¦Ç� nj An yª´w ³3 SwA ¤°A
�æoî ³M BQ ¬o
 ½A nj ³3 »½BµnB3 »«BªU ¬B¼« pA> :k®3»« BîjA ¬B3¿ /Sv‾Aj
BÇ« ¶n°j nj ¬±Ça ,k{BÇM BÇµ¬C ½oU©¼hÇ� k½B{ °Bñ‾A°n nB3 ,k‾jB´‾ n±´z
<jnAj An N¦b« y‾Aj ¶r±w ° y½k‾A¨qe »‾Bv‾A ¬B¼« »\‾B¼« ©ñe °Bñ‾A°n
/Sv¼‾ �±v¦¼� k½°o� k®½±£»«> :k½±£»« o¢½j »½B] nj ¬B3¿ /(E:S, 105)
°A T« »<v¦� ºB®j ºAoM ,»ª¦î �½oZ‾ ½±ñU LBd§ ³M B«A ,©µj»ª‾ »T¼ªµA

/(S.II, 93 - 94) <©wB®{»ª‾ »½BTªµ
k½BL‾ B«A ,jnAm£»« B« ºBQ y¼Q An <k½°o� ³M Sz£pBM> yhMk½±‾ ²An ¬B3¿
jq‾BMp ºnA±{j o«A ºjBM nj /SwA ºA²jBw nB3 N½o$ ½A »$ ³3 jo3 n±~U

2. Jeffrey Mehlman

²jo3 T¼æ±U ¼®a An ¬C Ne ³M 2¬Bª¦« ºo<] ³3 SwA bob« ¬B3¿ ðLw

/¨ ÇÇ /º±v‾Ao� Sv¼§±Lªw oîB{ ,(1898 Ç 1842) Stephane Mallarme /3
/¨ ÇÇ /ºk®§o½A pAjoQq®$ ,(1745 Ç1667) Jonathan Swift /4

° 4S<½±w ðLw �‾An±v] »®¼£ Coµp ³M 3,³«n¿B« ðLw »£joz� ³M> :SwA


